




1. Общие положения 

 

Программа вступительного испытания по научной специальности 3.1.17 

«Психиатрия и наркология» составлена в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом высшего профессионального образования (уровень 

специалиста или магистра). 

 

Программа описывает процедуру проведения испытания и определяет перечень 

вопросов для проведения вступительного испытания. 

 

Цель вступительного испытания: определить подготовленность 

поступающего в аспирантуру к обучению по программе аспирантуры по научной 

специальности 3.1.17 «Психиатрия и наркология» уровень сформированности 

профессиональных знаний     в     данной     научной области, способность аналитически 

мыслить и выполнять научные исследования. 

 

2. Процедура проведения вступительного испытания 

 

Для проведения вступительного испытания создается экзаменационная комиссия, 

состав которой утверждается ректором Университета (далее – экзаменационная 

комиссия).  

Экзаменационные комиссии состоят из председателя и членов комиссии из числа 

профессорско-преподавательского состава в количестве не менее 3-х человек, имеющих 

ученую степень кандидата или доктора наук по научной специальности 3.1.17 

«Психиатрия  и наркология». 

Для проведения вступительного испытания по научной специальности 3.1.17 

«Психиатрия и  наркология» подготавливается комплект билетов, в каждом из которых 

содержится три теоретических вопроса. 

Вступительное испытание проводится в форме устного собеседования по 

вопросам экзаменационного билета. Поступающий в аспирантуру случайным образом 

выбирает билет и отвечает на представленные в нем вопросы.  
На подготовку к ответу дается 45 минут, в течение которых поступающий в 

аспирантуру записывает тезисы ответов на специальных листах, выдаваемых вместе с 

билетом. Тезисы должны быть записаны понятным почерком. 

Каждый из присутствующих на вступительном испытании членов 

экзаменационной комиссии имеет право задать поступающему в аспирантуру любой 

дополнительный вопрос по билету для уточнения степени знаний поступающего.  

Члены экзаменационной комиссии выставляют оценку поступающему в 

аспирантуру по каждому вопросу билета. Оценивание сдачи экзамена ведется по 

пятибалльной шкале.  

Критерии оценивания приведены ниже. Общая оценка за вступительное 

испытание выставляется как среднее значение от общего количества набранных 

баллов по всем 3-м вопросам экзаменационного билета. 

Общая оценка за вступительное испытание определяется путем совещания 

членов экзаменационной комиссии, присутствующих на вступительном испытании.  

Оценка объявляется поступающему в аспирантуру в день сдачи экзамена. 

 

3. Критерии оценивания знаний при собеседовании  по экзаменационному 

билету.  

1. Оценка «отлично» выставляется по итогам собеседования по основным 



и дополнительным вопросам, если было продемонстрировано свободное владение 

материалом, не допущено ни одной существенной ошибки, освещение вопросов 

велось на высоком профессиональном уровне и при этом были продемонстрированы 

высокая эрудиция по научной специальности и смежным дисциплинам, творческое 

мышление, способность решения нетривиальных задач и разрешения практических 

ситуаций, в т.ч. на основе междисциплинарного подхода. 

2. Оценка «хорошо» выставляется по итогам собеседования по основным 

и дополнительным вопросам, если к ответу нет существенных замечаний, 

состоялось обсуждение в полном объёме и на высоком профессиональном 

уровне, однако, возникли некоторые незначительные затруднения в ответе на 

дополнительные и уточняющие вопросы. 

3. Оценка «удовлетворительно» выставляется в случае, если ответы на 

поставленные основные и дополнительные вопросы прозвучали кратко и неполно, 

без должной глубины освещения поставленных проблем, но без грубых ошибок, при 

этом в ответе очевидны трудности при обращении к смежным дисциплинам или в 

проявлении творческого мышления. 

4. Оценка «неудовлетворительно» выставляется в случае, если не 

прозвучал правильный ответ на основные поставленные вопросы или 

допущены грубые ошибки. 

 

4. Содержание вступительного испытания по научной специальности 

3.1.17 «Психиатрия и наркология» 

 

N п/п 
Наименование раздела 

 

Содержание раздела 

(темы) 

 Организация работы и 

структура  психиатрического 

стационара и 

психоневрологического 

диспансера. Классификация 

психических расстройств. 

Расстройства ощущений и 

восприятия. 

Организация психиатрической службы в РФ. 

Основные положения Закона «О психиатрической 

помощи и гарантиях прав граждан при ее 

оказании». Порядок недобровольного 

психиатрического освидетельствования и 

недобровольной госпитализации в 

психиатрический стационар. Принципы 

классификации психических расстройств (МКБ -

10). Понятие «симптом» и «синдром» в 

психиатрии. Негативная и продуктивная 

психопатологическая симптоматика. Расстройства 

ощущений, связь с различными психическими 

расстройствами. Иллюзии и галлюцинации, их 

виды, диагностическое значение. Психосенсорные 

расстройства, варианты, особенности при 

различных психических заболеваниях. 

 Мышление и его расстройства. 

Симптомы, синдромы 

расстройств памяти. 

Основные расстройства ассоциативного процесса, 

их диагностическое значение. Бред, определение, 

классификация, особенности бредовых идей при 

различных психических заболеваниях. Основные 

бредовые синдромы - паранойяльный, 

параноидный, парафренный. Структура синдрома 

психического автоматизма Кандинского-

Клерамбо. Сверхценные идеи, отличия от бреда. 



Навязчивые состояния, варианты, заболевания, 

при которых они встречаются. Понятие об 

ипохондрии, варианты ипохондрического 

синдрома. Основные симптомы нарушения 

памяти. Амнестический синдром, его 

диагностическое значение. 

 Нарушения эмоциональной 

сферы (симптомы, 

аффективные синдромы). 

Физиологический и 

патологический аффекты. 

Расстройства двигательно-

волевой сферы (патология 

волевого процесса, нарушения 

влечений, импульсивные 

влечения и действия). 

Кататонический синдром. 

Разновидности 

психомоторного возбуждения 

(маниакальное, депрессивное, 

кататоническое, 

галлюцинаторно-бредовое, 

при расстройствах сознания). 

Симптомы эмоциональных расстройств, 

диагностическое значение. Патологический и 

физиологический аффект, судебно-

психиатрическая оценка. Структура 

депрессивного синдрома, основные клинические 

варианты. Маниакальный синдром. Апато-

абулический синдром. Расстройства воли и 

влечений, заболевания, при которых они 

встречаются. Кататонический синдром, структура, 

диагностическое значение. Основные формы 

расстройств влечений (инстинктов). Виды 

психомоторного возбуждения и ступора. 

 Расстройства внимания, 

интеллекта. Синдромы 

расстроенного сознания 

Понятие интеллекта, методы оценки интеллекта. 

Умственная отсталость, причины возникновения, 

степени выраженности, возможно  сти социальной 

адаптации. Приобретенное слабоумие (деменция), 

клинические варианты, заболевания, при которых 

наблюдается деменция. Критерии нарушенного 

сознания по К.Ясперсу. Синдромы выключения 

сознания. Клиника и варианты делириозного 

синдрома. Онейроид, клинические проявления, 

диагностическое значение. Особенности 

сумеречного помрачения сознания, заболевания, 

при которых оно встречается. Аменция, 

особенности психопатологии, заболевания, при 

которых она встречается. 

 Биологическая терапия 

психических расстройств 

(основные методы). 

Психотерапия (определение, 

основные методы, показания к 

применению). 

Принципы и методы биологической терапии 

психических расстройств. 

Основные терапевтические эффекты 

нейролептиков, показания к применению.  

Побочные эффекты при приеме нейролептиков, их 

коррекция. 

Спектр терапевтической активности 

транквилизаторов, показания к назначению, меры 

предосторожности при их использовании. 

Антидепрессанты, клинические эффекты, сферы 

применения, побочные действия. 

Нормотимические средства, показания к 

применению, методика проведения терапии. 

Ноотропы и другие препараты 



нейрометаболического действия, заболевания при 

которых они используются. 

Клинические проявления ЗНС, серотонинового 

синдрома, холинолитического делирия, 

агранулоцитоза, анафилактического шока, методы 

купирования. 

Психотерапия, основные варианты, показания к 

использованию отдельных методов. 

Представления о реабилитации и реадаптации лиц 

с психическими расстройствами. 

 Органические (включая 

симптоматические) 

психические расстройства. 

Психоорганический синдром, структура, 

клинические варианты. Понятие экзогенного типа 

реакций К. Бонгеффера. Психические 

расстройства сосудистого генеза. Соматогенные 

психические расстройства, диагностические 

критерии, основные синдромы. Психические 

нарушения при ЧМТ. Психопатологические 

нарушения при инфекционных заболеваниях. 

Психические расстройства при нейросифилисе и 

ВИЧ-инфицировании. Дегенеративные 

заболевания головного мозга – болезнь 

Альцгеймера, болезнь Пика, Паркинсона, хорея 

Гентингтона. Психические нарушения при 

внутричерепных опухолях. 

 Шизофрения (определение, 

основные клинические 

проявления, понятие 

характерного дефекта 

психики). Основные 

клинические формы 

шизофрении, типы течения, 

вопросы экспертизы, лечения, 

реабилитации. 

Шизоаффективные психозы 

(клиника, особенности 

течения, лечение). 

Шизотипическое 

расстройство: клинические 

формы, течение, прогноз. 

История учения о шизофрении. Современные 

представления о причинах и механизмах развития 

шизофрении. Основные симптомы шизофрении 

(негативные и продуктивные). Понятие 

шизофренического дефекта. Основные 

клинические (синдромальные) формы 

шизофрении. Типы течения шизофрении. Понятие 

шизотипического расстройства. Фебрильная 

шизофрения, терапевтические мероприятия. 

Основные методы лечения и социально-

психологической реабилитации больных 

шизофренией. 

 Психогенные заболевания. 

Определение, причины и 

условия развития, 

классификация форм. 

Невротические расстройства 

(понятие, клинические формы, 

варианты течения, лечение). 

Реактивные психозы. 

Невротические, связанные со 

стрессом и соматоформные 

расстройства. 

Общие признаки психогенных заболеваний 

(К.Ясперс). Реактивные психозы, клинические 

формы, условия возникновения. Клиника 

неврастении, дифференциация с 

неврозоподобными состояниями. Невроз 

навязчивых состояний, отличия от обсессивно-

компульсивных расстройств при других 

заболеваниях. Истерический невроз. Понятие о 

конверсионных и соматоформных расстройствах. 

Лечение психогенных заболеваний. Роль 

психотерапии. 



 Расстройства личности 

(психопатии): определение, 

критерии диагностики, 

клинические типы. 

Критерии психопатий по П.Б.Ганнушкину. 

Проявление основных типов психопатий. 

Дифференциация психопатий и 

психопатоподобных расстройств при различных 

психических заболеваниях. Особенности 

медикаментозной и психотерапевтической 

помощи при психопатиях. 

 Ургентные состояния в 

психиатрии. 

Суицидальные тенденции, тактика врача в этих 

случаях. Психомоторное возбуждение, 

допустимые меры стеснения, фармакологические 

методы купирования. Эпилептический статус, 

купирование. Тяжело протекающий делирий, 

принципы лечения. Отравление психотропными 

средствами, методы детоксикации. 

 Пароксизмальные состояния. 

Эпилепсия. 

Классификация эпилептических припадков. 

Эпилепсия. Этиология и патогенез, 

предрасполагающие факторы. Клинические 

проявления эпилепсии, особенности психических 

расстройств. Принципы и методы лечения 

эпилепсии. Понятие эпилептического статуса. 

Методы купирования. 

 

5. Перечень вопросов для подготовки к вступительному испытанию 

по научной специальности 3.1.17 «Психиатрия и наркология» 

 

1. Предмет и задачи психиатрии. Принципы классификации психических болезней (по 

МКБ-10). Понятие о психопатологических симптомах и синдромах, продуктивной и 

негативной симптоматике. Уровни психических расстройств. Понятие психического 

заболевания и патологического состояния в психиатрии. 

2. Расстройства восприятия (иллюзии, психосенсорные расстройства, истинные и 

псевдогаллюцинации). Заболевания, при которых чаще всего встречаются 

расстройства восприятия. 

3. Нарушения ассоциативной деятельности (количественные и качественные 

расстройства процесса мышления). Основные симптомы, их диагностическое 

значение. 

4. Бред (определение, клинические формы, диагностическое значение, социально-

опасное поведение больных). Сверхценные идеи, их отличие от бреда. Синдром 

дисморфомании (дисморфофобии). 

5. Основные бредовые синдромы (паранойяльный, параноидный, Кандинского-

Клерамбо, парафренный). Их динамика, диагностическое значение, социально-опасное 

поведение больных. 

6. Обсессивный синдром (определение, разновидности обсессий, диагностическое 

значение). Отличие обсессий (навязчивостей) от бреда и сверхценных идей. 

7. Расстройства памяти (основные симптомы). Заболевания, при которых наблюдаются 

расстройства памяти. Корсаковский (амнестический) синдром. 

8. Понятие интеллекта. Способы оценки интеллекта и уровни его снижения. Умственная 

отсталость (олигофрения): определение, причины возникновения, степени 

выраженности. Социально-трудовая адаптация при олигофрении. 

9. Деменция (определение, клинические варианты). Виды приобретенного слабоумия; 

заболевания, с которыми оно связано. 



10. Симптомы эмоциональных расстройств. Заболевания, при которых они часто 

встречаются. 

11. Патологический аффект (клиника, причины и условия возникновения), его отличия от 

физиологического аффекта. 

12. Расстройства воли и влечений, их диагностическое значение. Социально-опасное 

поведение лиц с расстройствами влечений. 

13. Кататонический синдром, его основные симптомы. Отличия кататонического 

возбуждения от маниакального и кататонического ступора от депрессивного. 

14. Апатико-абулический синдром (клиника, диагностическое значение). 

15. Синдромы аффективных расстройств (депрессивный, маниакальный). 

"Маскированные депрессии". 

16. Делириозный синдром (структура, клинические формы). Заболевания, которых он 

встречается. Врачебная тактика при социально-опасном поведении больных. 

17. Сумеречное помрачение сознания (структура, клинические варианты). Врачебная 

тактика при социально-опасном поведении больных. 

18. Аментивный синдром (психопатологическая структура). Заболевания, которых он 

встречается. 

19. Онейроидный синдром (структура, динамика, диагностическое значение). 

20. Ипохондрический синдром (клинические варианты - бредовая, сверхценная, 

обсессивная, сенестопатическая формы). Социально-опасное поведение. 

21. Психические расстройства при нейросифилисе (клиника, стадии течения, 

соматические и неврологические симптомы). Психические расстройства при СПИДе и 

прионных болезнях. 

22. Психические нарушения при сосудистых заболеваниях головного мозга (церебральный 

атеросклероз, гипертоническая болезнь). 

23. Психические нарушения в остром и отдаленном периодах черепно-мозговых травм. 

24. Болезнь Альцгеймера (этиология, клиника, патогенез, патоморфология, прогноз, 

лечение). 

25. Деменция при болезни Пика (клиника, течение, патоморфология, прогноз). 

Клинические отличия от деменции альцгеймеровского типа. 

26. Психические расстройства при внутричерепных опухолях. Ранние признаки, методы 

параклинической диагностики. Дифференциальный диагноз. 

27. Общие закономерности и типичные проявления экзогенных психических заболеваний 

вследствие интоксикации, инфекции, травм, лучевых поражений (учение К. 

Бонгоффера об экзогенном типе реакций). Психоорганический синдром (понятие, 

основные варианты). 

28. Эпилептическая болезнь. Клиника психических нарушений. Особенности изменения 

личности и слабоумия. 

29. Шизофрения (определение, критерии диагностики, симптоматика, характерная для 

всех форм заболевания). Симптоматика начального периода. 

30. Шизофрения. Основные клинические (синдромальные) формы (по МКБ-10). Связь 

между ведущей симптоматикой и прогнозом. 

31. Шизофрения. Основные типы течения. Признаки, свидетельствующие о 

благоприятном и неблагоприятном прогнозе при шизофрении. Понятие 

шизофренического дефекта. 

32. Шизоаффективный психоз. Особенности клиники, течения. Прогноз. 

33. Биполярный аффективный психоз (маниакально-депрессивный психоз). Типичные 

клинические проявления, особенности течения. 

34. Шизотипическое расстройство. Особенности клиники, течения, прогноза. 

35. Психогенные заболевания (общие критерии диагностики, классивикация). Острые 

реакции на стресс (реактивные психозы). Причины возникновения, систематика, 

клиника, течение, прогноз. 



36. Психические расстройства, связанные со стрессом (неврозы). Определение, условия 

возникновения, общие критерии выделения, систематика, закономерности течения, 

прогноз. 

37. Неврастения (условия возникновения, клинические проявления, лечение, прогноз). 

38. Обсессивно-компульсивное расстройство (невроз навязчивых состояний): этиология, 

патогенез, клинические проявления, лечение, прогноз. Заболевания, с которыми 

приходится его дифференцировать. 

39. Диссоциативные расстройства (истерический невроз). Условия возникновения, 

клинические проявления. Соматические, неврологические и психические 

расстройства. 

40. Расстройства личности – (психопатии). Критерии диагностики. Клинические 

варианты. Понятие компенсации и декомпенсации. 

41. Суицидальное поведение при психических заболеваниях. Состояния, при которых 

возникает угроза для жизни психически больного. Врачебная тактика и методы 

профилактики. 

42. Нейролептические (антипсихотические) средства. Группы препаратов по химическому 

строению и преобладающим эффектам. Спектр терапевтической активности, 

показания, противопоказания. 

43. Действие нейролептиков на сомато-вегетативную сферу, побочные эффекты и 

осложнения. Понятие нейролептического синдрома, его предупреждение и терапия. 

44. Антидепрессанты. Основные классы, спектр терапевтической активности, показания, 

противопоказания, побочные эффекты и осложнения. 

45. Нормотимические препараты (соли лития и др.), показания, побочные эффекты. 

Ноотропные препараты, их терапевтический диапазон. Психостимуляторы, показания 

к применению, побочные эффекты, опасности, связанные с применением 

психостимуляторов. 

46. Транквилизаторы (бензодиазепиновые и небензодиазепиновые). Их использование в 

психиатрической и общесоматической практике. Спектр терапевтической активности. 

Побочные эффекты, осложнения. 

47. Эпилептический статус, определение. Заболевания, при которых он может 

наблюдаться. Методы его купирования. 

48. Психотерапия. Классификация методов. Основные требования при проведении 

психотерапии. Показания, противопоказания. 

49. Методы суггестивной психотерапии (внушение в бодрствующем состоянии, гипноз, 

наркогипноз), показания, основные требования к проведению. 

50. Методы бихевиоральной (поведенческой) психотерапии: условно-рефлекторная 

терапия, психологическая коррекция поведения. Групповые методы психотерапии, 

преимущества и недостатки. 

51. Лечение депрессивных расстройств (терапия в зависимости от структуры 

депрессивного синдрома). Терапия и профилактика биполярного аффективного 

расстройства. Трудоспособность больных, принципы реабилитации. 

52. Лечение реактивных психозов при различных их клинических формах. Общие 

принципы и методы лечения неврозов. Трудоспособность больных, методы 

реабилитации и реадаптации. 

53. Методы врачебной и социальной помощи при расстройствах личности (психопатиях). 

Трудоспособность. Реабилитация больных. 

54. Терапия психических расстройств при сосудистых заболеваниях головного мозга. 

55. Психогигиена и психопрофилактика (определение, задачи, значение). 

56. Терапия психических расстройств при черепно-мозговых травмах (в остром и 

отдаленном периодах). 

57. Основные положения законодательства о психиатрической помощи в РФ. Тактика 

врача в случае социально-опасного поведения при психических расстройствах. 



58. Методы обследования, применяемые в психиатрии (клинический и клинико-

катамнестический). Использование параклинических методов и их диагностические 

возможности. 

59. Клинические варианты двигательного возбуждения, заболевания, при которых оно 

встречается. Тактика врача в условиях социально-опасного поведения больного, 

методы купирования. 

60. Принципы и методы лечения шизофрении. Методы реадаптации и реабилитации 

больных. 

 

6. Список рекомендуемой литературы для подготовки к вступительному 

испытанию по научной специальности 

3.1.17 «Психиатрия и наркология» 

 

Основная литература: 

1. Незнанов Н.Г. Психиатрия: учебник для студентов высших учебных заведений. / 

Н.Г. Незнанов. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010. – 496 с. 

2. Цыганков Б.Д., Овсянников С.А. Психиатрия: учебник / Б.Д. Цыганков, С.А. 

Овсянников. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2012. – 496 с. 

 
Дополнительная литература: 

1. Психология: учебник/М.А. Лукацкий, М.Е. Остренкова. – 2-е изд., испр. И доп. – 

М.: ГЭОТАР-Медиа, 2013. – 664с. 

2. Хрящев А.В., Андреев М.К., Петракова А.В., Ягупова Н.Х., Корнеева Е.Г. 

Нейролептики (антипсихотические средства). Учебно-методическое пособие. – Астрахань: 

Изд-во «ГБОУ ВПО Астраханский ГМУ», 2016 – 101 с. 

3. Хрящев А.В., Андреев М.К., Петракова А.В., Ягупова Н.Х., Корнеева Е.Г. 

Нейрометаболические препараты. Учебно-методическое пособие. – Астрахань: Изд-во 

«ГБОУ ВПО Астраханский ГМУ», 2016 – 101 с. 

4. Хрящев А.В., Андреев М.К., Ягупова Н.Х., Петракова А.В., Корнеева Е.Г. Болезнь 

Альцгеймера (диагностика, клиника, лечение). Учебно-методическое пособие. - 

Астрахань: Изд-во «ГБОУ ВПО Астраханский ГМУ», 2016. - 80 с. 

5. Диагностика и лечение деменции в клинической практике/О.С. Левин.-М.: 

МЕДпресс-информ, 2010. -2-е изд. -256с. 

 
Официальные и периодические издания, научная литература: 

1 Психическое здоровье; 

2 Вестник неврологии, психиатрии, нейрохирургии; 

3 Вестник психотерапии; 

4 Неврология, нейропсихиатрия, психосоматика; 

5 Независимый психиатрический журнал; 

6 Обзор современной психиатрии; 

7 Обозрение психиатрии и медицинской психологии В.М. Бехтерева (на сайте РОП); 

8 Психиатрия и психофармакотерапия; 

9 Психическое здоровье; 

10 Российский психиатрический журнал; 

11 Сибирский вестник психиатрии и наркологии; 

12 Современная терапия психических расстройств; 

13 Современная терапия в психиатрии и неврологии; 

14 Социальная и клиническая психиатрия (на сайте РОП); 

15 Суицидология; 

16 Журнал неврологии и психиатрии им. С.С. Корсакова. 

https://www.mediasphera.ru/journal/zhurnal-nevrologii-i-psikhiatrii-im-s-s-korsakova
https://www.mediasphera.ru/journal/zhurnal-nevrologii-i-psikhiatrii-im-s-s-korsakova


Интернет ресурсы: 

1. edu.rosminzdrav.ru 

2. obrfm.ru 

3. med.studio.ru 

4. aqmt.ru 


