20Вопросы к итоговому зачету по дисциплине «Основы психологии»

для студентов 1 курса факультета «ВСО и менеджмент» (II семестр)

1. Определение понятия эмоции.

2. Основные принципы классификации эмоций.

3. Чувства, настроение, их особенности.

4. Понятие аффект, виды. Особенности аффекта.

5. Основные фундаментальные эмоции, перечислить и охарактеризовать

6. Функции эмоций.

7. Физиологические основы эмоций.

8. Нарушение эмоциональной сферы.

9. Определение понятия психоэмоционального стресса. 

10. Стадии общего адаптационного синдрома.

11. Понятия дистресс, эустресс, стрессор.

12. Классификация стрессоров по С.А. Разумову.

13. Физиология стресса. 

14. Признаки хронического стресса.

15. Дайте определение и раскройте понятие фрустрация.

16. Расскажите об уровнях фрустрации. 

17. Раскройте понятие психологическое здоровье.

18. Дайте определение и назовите основные механизмы психологической защиты. 

19. Виды психологической защиты: компенсация и гиперкомпенсация.

20. Виды психологической защиты: вытеснение и рационализация.

21. Виды психологической защиты: реактивное образование и игнорирование.

22. Определение понятия воля.

23. Что такое внешнее и внутреннее препятствие?

24. Функция воли. Ее составляющие.

25. Дайте определение понятиям деятельность, действие. Произвольные и непроизвольные действия.

26. Волевое действие. Сложные и простые волевые действия.

27. Этапы волевого процесса.

28. Понятие желание, влечение, цель.

29. Понятие потребность, мотив. Высшие и низшие мотивы.

30. Волевые качества.

31. Виды расстройств волевого процесса.

32. Дайте определение понятию личности.

33. Дайте определение понятию индивид.

34. Значение биологических факторов для формирования личности на различных этапах психического онтогенеза.

35. Значение социальной сферы для формирования личности на различных этапах психического онтогенеза.

36. Структура личности в представлении С.Л. Рубинштейна, А.В. Петровского, КИ. Платонова.

37. Определение понятия интеллект.

38. Двухфакторные модели интеллекта Ч.Э. Спирмена, Р.Б. Кеттелла.

39. Многофакторные модели интеллекта Л. Терстоуна, Д. Гидфорда.

40. Генетические факторы интеллектуального развития.

41. Приобретенные факторы интеллектуального развития.

42. Социальные факторы интеллектуального развития.

43. Нарушения интеллекта (врожденные и приобретенные).

44. Сознание. Определение, закономерности сознания.

45. Этапы развития сознания в филогенезе.

46. Основные этапы развития сознания на отдельных этапах психического онтогенеза.

47. Психологическая характеристика сознания.

48. Самосознание. Определение, структура.

49. Самооценка. Определение, виды.

50. Уровень притязаний. Определение, характеристика, виды.

51. Признаки нарушения сознания (по К. Ясперсу).

52. Расскажите о состояниях выключенного сознания.

53. Расскажите о состояниях расстроенного сознания.

54. Виды общения

55. Типы межличностного общения.

56. Функции общения.

57. Коммуникативное взаимодействие. Определение. Виды.

58. Коммуникативный барьер. Определение. Виды.

59. Психологическая обратная связь. Определение. Виды.

60. Уровни передачи информации (вербальный и невербальный).

61. Малая группа. Определение.

62. Причины образования групп.

63. Классификация групп.

64. Коллектив. Определение.

65. Сплоченность. Определение. Свойства сплоченной группы.

66. Лидер. Определение. Классификация.

67. Стили лидерства. Перечислить, дать определение.

68. Типы социальной власти.

69. Реакции на групповое давление. Перечислить, дать определение каждой реакции.

70. Виды конформного поведения.

71. Что такое социальная норма? Характеристика норм группового функционирования.

72. Раскрыть понятие конфликт.

73. Элементы конфликта.

74. Виды конфликта в зависимости от участников.

75. Возможные действия участников конфликта.

76. Что такое потенциальный конфликт?

77. Динамика конфликта.

78. Рассказать о конструктивном и неконструктивном конфликте.

79. Возможный исход конфликта.

80. Дайте определение понятиям педагогика, медицинская педагогика.

81. Дайте характеристику понятиям обучение, образование, воспитание, их роль в лечебном процессе.

82. Расскажите о факторах воспитания.

83. Раскройте основные направление воспитания.

84. Расскажите о методах воспитания, их проявлениях.

85. Раскройте виды методов воспитания. 
86. 86.Каковы основные средства воспитания.

