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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

аспирантуры по специальности – нервные болезни
в ГОУ ВПО «Астраханская государственная медицинская академия»

	Индекс
	Наименование дисциплины
	Объем в часах/неделях

	ОПД.АФ.00
	Образовательно-профессиональные   дисциплины подготовки аспирантов

	480 часов

	ОПД.АФ.01


	Иностранный язык (при сдаче кандидатского минимума предполагается беседа на иностранном языке по теме научной работы аспиранта, об истории АГМА и кафедры общественного здоровья и здравоохранения, ответы на вопросы; чтение и перевод специального медицинского текста - научной статьи – из иностранного журнала; чтение и перевод информации из иностранной газеты)
	100 часов

	ОПД.АФ.02
	Философские проблемы и история медицины
	100 часов

	ОПД.АФ.03
	Специальные дисциплины:

а) общий раздел

* Общественное здоровье и здравоохранение как наука и предмет преподавания. Возникновение 033 (общественной медицины) в России и за рубежом; ее место и значение среди медицинских наук, в системе медобразования и практического здравоохранения.

* Здоровье населения. Общественное здоровье. Социальная сущность человека, его здоровья, болезней. Определение понятий "болезнь", "здоровье". Групповое здоровье, здоровье населения. Общественное здоровье. Предболезнь - "третье состояние". Обусловленность здоровья населения (индивидуального, группового, общественного). Образ жизни - главный фактор обусловленности здоровья. Ответ на основной вопрос медицины. Формула (модель) обусловленности здоровья. Понятие "образ жизни", его структура. Непосредственное влияние образа жизни на здоровье. Факторы, обуславливающие здоровье. Медицинская активность. Здоровый образ жизни, его формирование. Санология-валеология. Тории формирования здоровья.

* Здравоохранение, определение понятия, его исторические прдпосылки. Вехи истории здравоохранения. Основные принципы развития национального здравоохранения. Социально-профилактическое направление охраны здоровья. Основные принципы здравоохранения в РФ. Определение профилактики. Формы и методы профилактики. Системы и формы здравоохранения. ВОЗ и другие международные медицинские организации.

* Общетеоретические концепции медицины и народонаселения. Теория "факторов", "порочного круга" нищеты и болезней. Теория "болезней цивилизации" и социальной дезадаптации. Теория социобиологии. Этологическая концепция. Концепция человеческой (социальной) экологии. Теория стресса и общего адаптационного синдрома Г.Селье. Теории фрейдизма, неофрейдизма, психоаналитической психосоматики. Теории неогиппократизма и биотипологии. "Целлюлярная патология" и ее новейшие варианты. Нервизм. Кортиковисцеральная патология.  Мальтузианство. Неомальтузианство, теория  "оптимума населения".   Теория   конвергенции   общественных   систем   и здравоохранения. Детерминационная теория медицины.


* Врачебная этика и медицинская деонтология. Биоэтика.

б) частные разделы

* Изучение и оценка здоровья населения. Демография, ее медико-социальные аспекты. Заболеваемость - ведущий показатель

общественного   здоровья.   Инвалидность.   Индивидуальная  и групповая оценка физического развития.

* Основы медицинской статистики. Относительные величины.

Стандартизация. Динамические ряды, их анализ и выравнивание. Вариационный ряд. Средние величины. Определение разнообразия признака. Оценка достоверности средних и относительных величин. Корреляция. Дисперсионный анализ. Непараметрические критерии.

* Медико-социальное значение важнейших заболеваний и организация лечебно-профилактической помощи при них.

* Организация лечебно-профилактической помощи населению.

* Охрана здоровья матери и ребенка.

* Медицинские кадры.

* Организация государственной санитарно-эпидемиологической службы РФ.

* Организация скорой и неотложной медицинской помощи.

* Организация стоматологической помощи населению.

* Санаторно-курортная помощь населению.

* Контроль качества в здравоохранении.

* Экспертиза трудоспособности.
140 часов

* Социальное и медицинское страхование.

* Здравоохранение в зарубежных странах.

* Проблемы  экономики,   финансирования,  управления,   менеджмента и маркетинга в здравоохранении.
	280 часов
140 часов

	ФД.А.00
	Факультативные дисциплины:

а) по смежным специальностям:

Информатика и медицинская статистика. Методы изучения информации. Передача, хранение и обработка информации. Вычислительная техника. Устройство компьютера. Основные блоки. Виды оперативной памяти. Накопители. Основные сведения о командах. Операционные системы MS DOS. Основные сведения о программе Norton Commander. Основы программирования. Основные сведения о программах Q Pro, Paradox, Lexicon, Excel.
215 часов

б) библиография

в) методы системного анализа в учебно-воспитательном процессе и научно-исследовательской работе

г) педагогика и психология высшего образования

д) клиническая фармакология

е) элективый курс по выбору аспиранта

Итого времени на освоение образовательного компонента программы
	600 часов

215 часов

35 часов

120 часов

120 часов

60 часов

50 часов

1080 часов

(20 часов)

	IED.A.00
	Научно-исследовательская работа
	112 часов

	IED.A.01 

IED.A.02
	Сбор первичного материала, медико-статистическая обработка, написание научных статей

Подготовка и написание кандидатской диссертации
	60 недель

52 недели

	ИГА.А.01 ИГА.А.02

ИГА.А.0З
	Кандидатский экзамен по иностранному языку

Кандидатский экзамен по философским проблемам и истории медицины

Кандидатский экзамен по специальности  - неврология
	

	ЗД.А.00
	Защита диссертации на соискание ученой степени кандидата медицинских наук по специальности - неврология
Итого времени на научно-исследовательскую работе, выполнение и защиту кандидатской диссертации
	8 недель

120 недель

(6480 часов)


КВАЛИФИКАЦИОННАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА АСПИРАНТА,

ОКОНЧИВШЕГО АСПИРАНТУРУ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ

 - неврология
Обучение в аспирантуре позволяет подготовить высококвалифицированного специалиста - невролога и научного сотрудника, способного самостоятельно проводить научные изыскания и аналитическую работу.

В соответствии с требованиями специальности врач, закончивший аспи¬рантуру, должен владеть общими и специальными знаниями и умениями.

1. Общие знания
1. Свободное ориентирование в основах фундаментальных дисциплин, вопросах этиологии, патогенеза, клинических проявлений неврологических заболеваний, лабораторных и функциональных исследований, постановки диагноза, определения видов и этапов лечения с учетом современных достижений медицины и профилактики заболеваний.

2. Общие умения
Составление плана и программы исследования (программы сбора и разработки), макетов учетных документов, таблиц при различных способах отбора выборочной совокупности (случайном, типологическом, когортном и т.п.).

Владение основными способами сбора материала (способ непосредственного наблюдения, способ выкопировки, опросный метод, анкетирование).

Правильное проведение разработки материала (контроль, шифровка, группировка).

 Основы анализа полученных данных и умение делать логические выводы.

Расчет и дифференцировка относительных величин с учетом основных типов распределения признака в статистической совокупности, грамотное построение графических изображений.

Составление динамических рядов, методики их анализа и выравнивания.

Расчет стандартизованных показателей и грамотная их трактовка.

Составление вариационных рядов, владение методиками построения не-сгруппированных и сгруппированных вариационных рядов, владение методикой расчета всех видов средних величин.

Расчет характеристик разнообразия признака в статистической совокупности, его репрезентативности и грамотная трактовка их.

Владение основными способами представления и методами расчета корреляционной связи (таблица, график, ранговая корреляция, корреляция по способу квадратов), определение достоверности коэффициента корреляции и его шибки.

Проведение одно- и многофакторного дисперсионного и системного анализа.

Владеть навыками компьютерными навыками расчета вышеперечисленных методик с использованием программ Microsoft Word и Microsoft Excel.

3. Специальные знания и умения

В соответствии с требованиями специальности врач невролог-интерн должен знать и уметь:
1.
Общие знания:
-
основы законодательства о здравоохранении и директивные документы,
определяющие деятельность органов и учреждений здравоохранения;
-
общие вопросы организации неврологической и нейрохирургической помощи в
стране, организацию работы скорой и неотложной помощи;
-
анатомию, эмбриологию и топографическую анатомию центральной, периферической
и вегетативной нервной системы;
-
основные вопросы нормальной и патологической физиологии центральной и
периферической нервной системы;
-
основные вопросы этиологии и патогенеза неврологических заболеваний;
клиническую    симптоматику    основных    неврологических    заболеваний,    их профилактику, диагностику и лечение;
· общие и функциональные методы исследования в неврологической клинике, включая радиоизотопные и ультразвуковые методы, показания и противопоказания к рентгено-радиологическому обследованию неврологического больного;

· основы фармакотерапии в неврологии;
· показания и противопоказания к хирургическому лечению;
· вопросы определения временной и стойкой нетрудоспособности, врачебно-трудовой экспертизы;

· организацию и проведение диспансеризации неврологических больных;
· вопросы организации медицинской службы гражданской обороны.
2.
Общие умения;

-  получить информацию о заболевании применить объективные методы обследования,
выявить общие и специфические признаки неврологического заболевания, установить
топический диагноз и неврологический синдром;

-
выявить очаговую неврологическую симптоматику у больных с поражениями
головного мозга, находящихся в коматозном состоянии;

-
оценить тяжесть состояния больного, принять необходимые меры выведения его из этого состояния, в том числе определить необходимость реанимационных
мероприятий;

-
определить необходимость специальных методов исследования (лабораторных,
рентгенологических, функциональных), интерпретировать полученные данные,
определить показания к госпитализации;

-
провести дифференциальную диагностику основных неврологических заболеваний,
обосновать клинический диагноз, схему, план и тактику ведения больного;

-
дать оценку течения заболевания, предусмотреть возможные осложнения и
осуществить их профилактику;

· определить программу реабилитационных мероприятий;

· решить вопрос о трудоспособности больного;

-
оформить медицинскую документацию, предусмотренную законодательством по здравоохранению;
  3. Специальные знания и умения:
Аспирант-невролог должен знать профилактику, диагностику, клинику и уметь оказывать срочную помощь при следующих неотложных состояниях в неврологии:

· травмы головного и спинного мозга;

· острые сосудистые мозговые нарушения;
· острые нейроинфекционные заболевания;

· эпилепсия;
· миастения;
· церебральные коматозные состояния;

· компрессии спинного мозга;
· болевые синдромы;
а также при острой сердечной и сосудистой недостаточности (обморок, коллапс): острой дыхательной недостаточности; острой интоксикации (алкогольной, лекарственной и пр.).

Установить   диагноз   и   провести   необходимое   лечение   при   следующих заболеваниях:

Сосудистые заболевания нервной системы:
-
начальные проявления недостаточности мозгового кровообращения;

-
острые нарушения мозгового кровообращения, преходящие нарушения мозгового
кровообращения, геморрагический и ишемический инсульт, субарахноидальное
кровоизлияние;

· дисциркуляторная энцефалопатия;

· спинальный инсульт, дисциркуляторная миелопатия.
Заболевания периферической нервной системы:
· вертеброгенные поражения нервной системы;
· моно- и полиневропатии, плексопатии;

- невралгии,   компрессионные   поражения   периферических   нервов   (туннельные
невропатии);

Инфекционные и инфекционно-аллергические заболевания центральной нервной системы:
· полиомиелит;
· миелиты;
· менингиты (гнойный, эпидемический, туберкулезный);

· эпидуриты;
· поражения ЦНС при гриппе, туберкулезе, сифилисе.
Паразитарные заболевания нервной системы:
-эхинококкоз;

· цистицеркоз;
· токсоплазмоз
Демиелинизирующие заболевания нервной системы;
· рассеянный склероз;
· острый рассеянный энцефаломиелит;

· болезнь Шильдера
Опухоли нервной системы:
· опухоли головного мозга -опухоли спинного мозга
· опухоли периферических нервов

Экстрапирамидные заболевания:
· паркинсонизм;
· мышечная дистония; -хорея

· тики;
· миоклонические синдромы.
Эпилепсия

Церебральные коматозные состояния
Токсические поражения нервной системы:
· интоксикации    алкоголем    (острая    алкогольная    энцефалопатия,    алкогольная полинейропатия);

· энцефаломиелополинейропатия   при   интоксикации   солями   тяжелых   металлов (ртутная, свинцовая, мышьяковая, марганцевая);

лекарственные     интоксикации     (наркотические     аналгетики,     нейролептики, транквилизаторы, барбитураты).

Неврозы
Деменции
· обратимые деменции
· необратимые деменции
Заболевания вегетативной нервной системы;
-
синдром вегетативной дистонии;
-вегетативные расстройства при патологии надсегментарных вегетативных структур;
-
вегетативные расстройства при патологии сегметарных вегетативных структур.
Наследственные заболевания:
нервно-мышечные     заболевания(спинальные     и     невральные     амиотрофии, прогрессирующие мышечные дистрофии, миотония, миастения);
-
заболевания подкорковых ганглиев (гепатоцеребральная дистрофия, хорея
Гентингтона, семейная миоклонус-эпилепсия);

-
дегенеративные заболевания с преимущественных поражением пирамидной и
мозжечковой систем (семейная спастическая параплегия, спиноцеребеллярные атаксии,
оливопонтоцеребеллярная дегенерация),

Закрытые травмы нервной системы:
черепно-мозговая    травма    (сотрясение    и    ушиб     созга,     субдуральные    и субарахноидальные кровоилияния);

· травмы позвоночника и спинного созга;
· травма периферических нервов.
Должен уметь: 
-делать    люмбальную    пнкцию    и    дать    диагностическую    оценку    результатам ликворологического исследования;
-
дать правильную интерпретацию и диагностическую оценку результатов
рентгенологического исследования черепа и позвоночника, ангиографии,
электроэнцефалографии, реоэнцефалографии, допплерографического исследования
магистральных артерий, эхоэнцефалографии, электромиографии, а также картины
глазного дна и исследования полей зрения.

Аспирант должен уметь ориентироваться в основной учетно-отчетной документации амбулаторно-поликлинических и стационарных лечебно-профилактических учреждений, рассчитывать и оценивать основные показатели их деятельности.

Уметь применять и оценивать основные принципы экспертизы временной нетрудоспособности. Знать правила выдачи и продления листков нетрудоспособности при всех видах временной нетрудоспособности.

Владеть основными методиками изучения и анализа стойкой нетрудоспособности, ее основных показателей.

Уметь руководить студенческой научной работой.

Уметь написать научную статью для публикации.

Уметь грамотно разрабатывать и составлять наглядные пособия для проведения лекций и занятий.

Аспирант- невролог должен владеть:
· Методикой сбора анамнеза, внешнего осмотра и составление программы клинического обследования больного 

· Методикой использования  клинико-генеалогического  метода  исследования, умение составления родословных 

- Методикой клинического      обследования центральной,    периферической, вегетативной          нервной          системы (состояния       сознания,       оболочечные симптомы,       состояние       краниальной иннервации,           двигательной           и чувствительной         сфер,         состояние соматических мышц); 

- Методикой обследования соматического статуса (аускультация легких,     сердечных     тонов,     сонных артерии,      перкуссия      и      пальпация внутренних           органов,           навыки обследования периферических сосудов, навыки        измерения        артериального давления);

- Методикой обследования  нейропсихологического      статуса (оценить    расстройства    речи, апрактические,  агностические нарушения, нарушения памяти; 
 -Методикой обследования  психопатологического       статуса (оценить       личностные       и поведенческие нарушения)    

- Методикой постановки топического диагноза              
 - Методикой определения признаков клинической и биологической смерти
