ПРОГРАММА ПРАКТИКИ

ВЫСШЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ВРАЧЕЙ 

ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ «АКУШЕРСТВО И ГИНЕКОЛОГИЯ», 2014-2016гг
(ординатура)

Цель: Закрепление теоретических знаний, развитие практических умений и навыков, полученных в процессе обучения врача-ординатора, и формирование профессиональных компетенций для решения реальных профессиональных задач.
Задачи обучения:
Подготовить специалиста к осуществлению следующих видов профессиональной деятельности:

профилактической;

диагностической;

лечебной;

реабилитационной;

психолого-педагогической;
и готового решать следующие профессиональные задачи:

профилактическая деятельность:

предупреждение возникновения заболеваний среди населения путем проведения профилактических и противоэпидемических мероприятий;

проведение профилактических медицинских осмотров, диспансеризации, диспансерного наблюдения;

проведение сбора и медико-статистического анализа информации о показателях здоровья населения различных возрастно-половых групп, характеризующих состояние их здоровья;

диагностическая деятельность:

диагностика заболеваний и патологических состояний пациентов на основе владения пропедевтическими, лабораторными, инструментальными и иными методами исследования;

диагностика неотложных состояний;

диагностика беременности;

проведение медицинской экспертизы;

оказание медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе участие в медицинской эвакуации;

реабилитационная деятельность:

проведение медицинской реабилитации и санаторно-курортного лечения;

психолого-педагогическая деятельность:

формирование у населения, пациентов и членов их семей мотивации, направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих;

организационно-управленческая деятельность:

применение основных принципов организации оказания медицинской помощи в медицинских организациях и их структурных подразделениях;

организация и управление деятельностью медицинских организаций и их структурных подразделений;

организация проведения медицинской экспертизы;

организация оценки качества оказания медицинской помощи пациентам;

ведение учетно-отчетной документации в медицинской организации и ее структурных подразделениях;

создание в медицинских организациях и их структурных подразделениях благоприятных условий для пребывания пациентов и трудовой деятельности медицинского персонала с учетом требований техники безопасности и охраны труда;

соблюдение основных требований информационной безопасности.

Категория обучающихся: ординаторы

Срок обучения:  2700 учебных часов (50 недель)
Трудоемкость: 75 (в зачетных единицах)
Режим занятий: 9 учебных часов в день
Клинические базы в лечебно-профилактических учреждениях Минздрава РФ:
ГБУЗ АО АМОКБ (областной перинатальный центр, гинекология, клиника «Семья»), ГБУЗ АО Областной онкологический диспансер, отделенческая больница на ст. Астрахань-1 ООО «РЖД», ГБУЗ АО женская консультация городской поликлиники №2, ГБУЗ АО женская консультация городской поликлиники №5, ГБУЗ АО женская консультация городской поликлиники №8 им. Пирогова.
 План практики ординаторов 2014-16гг
I семестр,     практика с 1.10.14г  по 26.01.15г
Раздел 1 Организация работы ЖК
                                   1неделя
54ч

Раздел 2 Диспансерное наблюдение беременных
1 неделя
54ч

Раздел 3 Планирование семьи
                                   1 неделя
54ч

Раздел 4 Патология беременности
                                   8 недель
432ч

Раздел 5 Физиология и патология родов
                       4 и 2/3 недели
252 ч

 Всего      15 и  2/3недели/846ч

II cеместр,   практика с  13.04.15г.  по 24.07.15г
Раздел практики  5 Физиология и патология родов
                    6

4недели/216ч

Раздел практики  6 Физиология и патология послеродового периода 6          4недели/216ч

Раздел практики 8 Диагностика неотложных состояний в акушерстве и гинекологии.3

                                                                                                                      2недели/108ч
                
Раздел практики 9 Консервативная гинекология
         7

               4 и   2/3 недели/252ч
  Всего                                   14 и 2/3 недели792ч
III семестр,     практика с 12.10.15г. по 17.12.15г
Раздел  практики 7Диспансеризация гинекологических больных.         3       
2недели/108ч

Раздел  практики 9 Консервативная гинекология                                     3
2недели/108ч

Раздел  практики 10 Оперативная гинекология                                        7,5
5 недель/270ч

Раздел практики 11Онкогинекология.                                                       1
2/3 недели/36ч

Всего                              9 и  2/3 недель,522ч

IVсеместр1.04.16г  по 5 .05.16г                     

Раздел практики 10  Оперативная гинекология.
                                    4,5
3недели/162ч
                    

Раздел практики 12 Эндокринология в акушерстве и гинекологии
1,5
1 неделя/54ч
Всего                              4недели/216ч

Всего базовой части практики -                                 44 недели/2376ч

	№
	Виды профессиональной деятельности  (ординатора)
	Место работы
	Продолжительность практики
	Формируемые профессиональные 

компетенции
	Форма контроля


	1.
2.

3.

	Организация работы ЖК.

Диспансерное наблюдение беременных.

Планирование семьи.
1.Первичный  прием

больных
 2.Выделение группы
больных для диспансерного наблюдения.
2. Умение выполнить основные диагностические манипуляции

3. Проведение лечебно-диагностических манипуляций и 

малых операций
3.Проведение реабилитационных и профилактических

мероприятий.
4.Специализированные приемы(невынашивание

беременности,

патология шейки матки и т.д.)
Ведение учетно-отчетной документации в медицинской организации и ее структурных подразделениях.

	Женская консульта-ция
	Iсеместр
Организация работы ЖК(1неделя, 54ч)

Диспансерное наблюдение беременных

(1недели, 54ч)

Планирование семьи

(1неделя, 54ч)

	Профилактическая деятельность:

готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его обитания 

готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, диспансеризации и осуществлению диспансерного наблюдения за здоровыми и хроническими больными, предупреждение непланируемой беременности. 

	Зачет

Зачет

Зачет


	5.
	Физиология и патология

родов. 
1.Родоразрешение:

-через естественные родовые пути;

-путем операции кесарева сечения.

2.Малые акушерские операции

3.Роды при тазовых предлежаниях плода

4.Родоразрешение
при различных видах акушерской и экстрагенитальной патологии:

-при аномалиях вставления головки

плода; 

-при аномалиях ро-довой деятельности;

-при узком тазе;

-при преэклампсии;

-при кровотечениях

-при экстрагенитальных заболеваниях.
5.Лечение асфиксии

новорожденных Ведение учетно-отчетной документации.

	Родовое отделение
	I семестр

252 часа,

4 2/3недели
IIсеместр

216ч;

4недели

	Готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу;

готовность к управлению коллективом, 

готовность к  родовспоможению и лечению пациенток,  оказанию акушерско-гинекологической помощи,

готовность к определению у пациенток патологических состояний, симптомов, синдромов, требующих медицинской помощи.
Готовность принять

 роды и

выполнить типичные акушерские операции, оказать пособия.

Готовность оказать

помощь в экстренных ситуациях (владеть ручным отделением плаценты и выделением последа, ручным обследованием полости матки, методом УБТ и др.)

Готовность выполнить основные лечебные мероприятия при критических состояниях в акушерстве согласно действующим клиническим протоколам.
	Зачет

	4.
8.

	Патология беременности.
Диагностика неотложных состояний у беременных,

врачебная тактика.

1.Курирование 
беременных с акушерской и экстрагенитальной патологией
2.Применение дополнительных

методов обследова-ния состояния бере-менной и плода.
3.Подготовка бере менных к родораз–решению (родовозбуждение) и 

антенатальная оценка состояния плода.
4 Выбор метода родоразрешения, оформление документации.
Оказание специализированной медицинской помощи;

участие в оказании скорой медицинской помощи при состояниях, требующих срочного медицинского вмешательства. Ведение учетно-отчетной документации.

	Отделение патологии беременных.

Приемное отделение.
Родовое отделение.
	Iсеместр 
8недели 432ч
II семестр 2недели,

108часов
	Готовность к ведению, родовспоможению и лечению пациенток с  акушерской и экстрагенитальной патологией

готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, синдромов;

готовность к оказанию медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе участию в медицинской эвакуации,
готовность к применению лечебных факторов, лекарственной, немедикаментозной терапии и других методов у пациенток, нуждающихся в медицинской реабилитации. Готовность выполнить основные лечебные мероприятия при критических состояниях в акушерстве согласно действующим клиническим протоколам.

	Зачет

Зачет

	6.
	Физиология и патология послеродового периода.
1.Курирование ро-

дильниц с физиоло-гическим течением послеродового периода.
2.Курирование родильниц с послеродовыми инфекционными заболеваниями, нарушениями

лактации
3.Курирование

новорожденных

	Послеродовое отделение
	IIсеместр
216часов
4недели

	Готовность  к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, выявление локализованных форм ГСО, 

готовность к применению лечебных факторов, лекарственной, немедикаментозной терапии и других методов у пациенток, нуждающихся в медицинской реабилитации. 

	Зачет

	9.

	Консервативная
гинекология.
1.Курирование 
Больных
2.Выполнение  лечебно-диагности–ческих манипуляций
3.Дифференцированное назначение контрацептивных средств, препаратов для менопаузной гормонотерапии.
4.Определение показаний и противопоказаний к физиотерапевтичес-ким процедурам, санаторно-курортному лечению 


	гинекологическое отделение

	IIсеместр
252часов;
4 2/3недели.
III семестр

108часов;

2 недели.


	Готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем;

готовность к ведению,  и лечению пациенток, нуждающихся в оказании акушерско-гинекологической медицинской помощи;

готовностью к применению природных лечебных факторов, лекарственной, немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, нуждающихся в медицинской реабилитации и санаторно-курортном лечении.

	Зачет

	11.
	Онкогинекология.
диагностическая деятельность:

диагностика заболеваний и патологических состояний пациентов на основе владения пропедевтическими, лабораторными, инструментальными и иными методами исследования;

диагностика неотложных состояний;
Умение использовать алгоритм обследования больных 

при различной гинекологической патологии Выполнение основных диагностических манипуляций (забор мазков на онкоцитологию, взятие биопсии, аспирационной биопсии, раздельного диагностического выскабливания слизистой цервикального канала и полости матки и др.)

	Онкологический диспансер
	 III семестр
36часов;
2/3недели
	Профилактическая деятельность:

готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, предупреждение возникновения, распространения заболеваний, их раннюю диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его обитания;

готовностью к проведению профилактических медицинских осмотров, диспансеризации и осуществлению диспансерного наблюдения за здоровыми и  онкологическими больными.

	Зачет

	7
	Диспансеризация гинекологических

больных
Диагностическая деятельность:

диагностика заболеваний и патологических состояний пациентов на основе владения пропедевтическими, лабораторными, инструментальными и иными методами исследования;

диагностика неотложных состояний;
Умение использовать алгоритм обследования больных при различной гинекологической патологии
	Женская консультация
	III семестр 
108часов
2 недели.
	Профилактическая деятельность:

готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, предупреждение возникновения, распространения заболеваний, их раннюю диагностику и адекватного лечения, предупреждение непланируемых беременностей.
	Зачет

	10.
	Оперативная

гинекология.
1. Курирование  

больных
2.Ассистенция на

плановых операциях
3.Самостоятельное выполнение

экстренных операций

под руководством

врача

Диагностика неотложных состояний (эктопическая беременность, апоплексия яичника, тубоовариальное образование и др),

доброкачественных, предраковых и злокачественных опухолей женской половой системы.

Использование алгоритма обследования и лечения больных 

при различной гинекологической патологии.

	Гинекологичес-кое отделение
	III семестр

5 недель,

270часов

IVсеместр
3недели,      162часа.
	Готовность к ведению,  и лечению пациентов, нуждающихся в оказании акушерско-гинекологической медицинской помощи;

готовность к оказанию медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, диагностика заболеваний и патологических состояний пациенток на основе владения пропедевтическими, лабораторными, инструментальными и иными методами исследования;

диагностика неотложных состояний;

диагностика беременности;

проведение медицинской экспертизы;

оказание медицинской помощи при неотложных состояниях у беременных и гинекологических больных.
	Зачет

	12.
	Эндокринология

в акушерстве и

гинекологии.
Диагностика заболеваний и патологических состояний пациентов на основе владения пропедевтическими, лабораторными, инструментальными и иными методами исследования
	Специализирован

ный приём
	IV семестр                                                     54часа,1 неделя

	Готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, диспансеризации и осуществлению диспансерного наблюдения за гинекологическими больными с эндокринной патологией;

готовность к применению природных лечебных факторов, лекарственной, немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, нуждающихся в медицинской реабилитации и санаторно-курортном лечении.

	Зачет


Зав. кафедрой акушерства и гинекологии 
педиатрического факультета с курсом последипломного образования           д.м.н. Л.В. Дикарёва /_____________/

