ГБОУ ВПО АГМА МИНЗДРАВА РОССИИ
Перечень практических умений и навыков, которыми должен овладеть
студент I курса после прохождения производственной практики по программе: 
«Помощник младшего медицинского персонала»:
- знать основные положения медицинской этики и деонтологии;

- знать требования по основам инфекционной безопасности;
- обработка рук и слизистых при возможном контакте с биологическими жидкостями, уровни обработки рук;
 - применение защитной одежды (халат, маска, фартук, очки и щитки, перчатки) в практической деятельности;

- соблюдение техники безопасности при работе с биологическим материалом;

- правила маркировки уборочного материала и дезинфицирующих средств, практическое применение; знание мест хранения;

 - знать виды, методы, этапы дезинфекции;

 - знать классы утилизации отходов «АБВГД»;
 - проведение текущей и генеральной уборки помещений;
 - контроль санитарного состояния тумбочек, холодильников;
- санитарная обработка больного при поступлении в стационар, в период пребывания в стационаре;
 - санитарная обработка пациента при педикулезе;
 - транспортировка больных;
 - смена постельного и нательного белья, алгоритм сбора использованного белья;
- помощь при проведении гигиенических мероприятий тяжелобольному пациенту и при невозможности самостоятельного ухода (уход за глазами, ушами, носом, полостью рта, кожей, волосами, ногтями, промежностью, гениталиями);

- приемы перемещения и изменения положения тела пациента в постели (положение Фаулера, Симса);
- профилактика пролежней;
- подача судна, мочеприемника;

- помощь пациенту при недержании мочи, кала;
- питание тяжелобольного из ложки, поильника;
- помощь пациенту при рвоте;

- измерение температуры тела (термометрия); понятие о демеркуризации, умение применить демеркуризацию в аварийной ситуации;
 - проведение антропометрии (измерение массы тела, роста, окружности головы, груди, живота);
- наблюдение за дыханием, определение пульса;

-  измерение диуреза, определение водного баланса;
- применить грелку, пузырь со льдом, горчичники, банки;
 - наложить холодный, горячий, согревающий компресс;

 - применение клизм (очистительная, сифонная);
- применить газоотводную трубку;
 - подготовка пациента к сбору биологического материала для лабораторных исследований (общий анализ: моча, кал, мокрота);

«СОГЛАСОВАНО»:
___________________________Т.И. Касаткина

___________________________Р.А. Садретдинов

ГБОУ ВПО АГМА МИНЗДРАВА РОССИИ

Перечень практических умений и навыков, которыми должен овладеть
студент II курса после прохождения производственной практики по программе: 
«Помощник палатной медицинской сестры»:

- знать основные положения медицинской этики и деонтологии;

- знать требования по основам инфекционной безопасности;

- обработка рук и слизистых при возможном контакте с биологическими жидкостями, уровни обработки рук;

-применение защитной одежды (халат, маска, фартук, очки и щитки, перчатки) в практической деятельности;

- соблюдение техники безопасности при работе с биологическим материалом;

- правила маркировки уборочного материала и дезинфицирующих средств, практическое применение; знание мест хранения;

- знать виды, методы, этапы дезинфекции;

- знать классы утилизации отходов «АБВГД»;

- проведение текущей и генеральной уборки помещений;

- контроль санитарного состояния тумбочек, холодильников;
- санитарная обработка больного при поступлении в стационар, в период пребывания в стационаре;

 - санитарная обработка пациента при педикулезе;

 - транспортировка больных;
 - приемы перемещения и изменения положения тела пациента в постели (положение Фаулера, Симса);
 - смена постельного и нательного белья, алгоритм сбора использованного белья;

- помощь при проведении гигиенических мероприятий тяжелобольному пациенту и при невозможности самостоятельного ухода (уход за глазами, ушами, носом, полостью рта, кожей, волосами, ногтями, промежностью, гениталиями);

- профилактика пролежней;

- подача судна, мочеприемника;

- помощь пациенту при недержании мочи, кала;

- питание тяжелобольного из ложки, поильника; питание через гастростому;
- уход за цисто-, калостомой;
- помощь пациенту при рвоте;

- измерение температуры тела (термометрия); понятие о демеркуризации, умение применить демеркуризацию в аварийной ситуации;

- проведение антропометрии (измерение массы тела, роста, окружности головы, груди, живота) с учетом возраста;

- наблюдение за дыханием (норма, патология, характеристики);

 - измерение артериального давления, пульса (норма, патология, характеристики);

-  измерение диуреза, определение водного баланса;

- применить грелку, пузырь со льдом, горчичники, банки;
- наложить холодный, горячий, согревающий компресс;

- применение клизм (очистительная, сифонная, гипертоническая);

 - постановка газоотводной трубки;

- помощь пациенту при судорогах;
- подготовка пациента к катетеризации;

 - помощь пациенту при обмороке;

- помощь пациенту при тепловом ударе;

- подготовка пациента к сбору биологического материала для лабораторных исследований (кровь: общий анализ, биохимический анализ,  моча: общий анализ, моча по Нечипоренко, Зимницкому; суточная моча на сахар; кал: копрограмма, бактериологический анализ кала, кал на яйца глистов, кал на скрытую кровь, мокрота: общий анализ);
- знать этапы обработки изделий медицинского назначения;

 - подготовить и уложить перевязочный материал для стерилизации (салфетки, тампоны, шарики, турунды).
«СОГЛАСОВАНО»:

___________________________Т.И. Касаткина

___________________________Р.А. Садретдинов

ГБОУ ВПО АГМА МИНЗДРАВА РОССИИ

Перечень практических умений и навыков, которыми должен овладеть
студент II курса стоматологического факультета после прохождения производственной практики по программе: 
«Помощник палатной и процедурной медицинской сестры»:

- знать основные положения медицинской этики и деонтологии;

- знать требования по основам инфекционной безопасности;

- обработка рук и слизистых при возможном контакте с биологическими жидкостями, уровни обработки рук;

- применение защитной одежды (халат, маска, фартук, очки и щитки, перчатки) в практической деятельности;

- соблюдение техники безопасности при работе с биологическим материалом;

- правила маркировки уборочного материала и дезинфицирующих средств, практическое применение; знание мест хранения;

- знать виды, методы, этапы дезинфекции;

- знать классы утилизации отходов «АБВГД»;

- проведение текущей и генеральной уборки помещений;

- контроль санитарного состояния тумбочек, холодильников;
- санитарная обработка больного при поступлении в стационар, в период пребывания в стационаре;

 - санитарная обработка пациента при педикулезе;

 - транспортировка больных;
- приемы перемещения и изменения положения тела пациента в постели (положение Фаулера, Симса);
 - смена постельного и нательного белья, алгоритм сбора использованного белья;

- помощь при проведении гигиенических мероприятий тяжелобольному пациенту и при невозможности самостоятельного ухода (уход за глазами, ушами, носом, полостью рта, кожей, волосами, ногтями, промежностью, гениталиями);

- профилактика пролежней;

- подача судна, мочеприемника;

- помощь пациенту при недержании мочи, кала;

- питание тяжелобольного из ложки, поильника; питание через гастростому;
- уход за цисто-, калостомой;
- помощь пациенту при рвоте;

- измерение температуры тела (термометрия); понятие о демеркуризации, умение применить демеркуризацию в аварийной ситуации;

- проведение антропометрии (измерение массы тела, роста, окружности головы, груди, живота);

- наблюдение за дыханием (норма, патология, характеристики);

 - измерение артериального давления, пульса (норма, патология, характеристики);

-  измерение диуреза, определение водного баланса;

- применить грелку, пузырь со льдом, горчичники, банки;
- наложить холодный, горячий, согревающий компресс;

- применение клизм (очистительная, сифонная, гипертоническая);

 - постановка газоотводной трубки;

- помощь пациенту при судорогах;
- подготовка пациента к катетеризации;

 - помощь пациенту при обмороке;

- помощь пациенту при тепловом ударе;

 - промывание желудка;

 - основы сердечно-легочной реанимации;

- подготовка пациента к сбору биологического материала для лабораторных исследований (кровь: общий анализ, биохимический анализ,  моча: общий анализ, моча по Нечипоренко, Зимницкому; суточная моча на сахар; кал: копрограмма, бактериологический анализ кала, кал на яйца глистов, кал на скрытую кровь, мокрота: общий анализ);
- знание этапов обработки изделий медицинского назначения;

 - подготовить и уложить перевязочный материал для стерилизации (салфетки, тампоны, шарики, турунды).

«СОГЛАСОВАНО»:

___________________________Т.И. Касаткина

___________________________Р.А. Садретдинов

ГБОУ ВПО АГМА МИНЗДРАВА РОССИИ

Перечень практических умений и навыков, которыми должен овладеть
студент III курса после прохождения производственной практики по программе: 
«Помощник фельдшера скорой и неотложной помощи»:

- знать основные положения медицинской этики и деонтологии;

- знать требования по основам инфекционной безопасности;
- знать требования лекарственной безопасности;
- обработка рук и слизистых при возможном контакте с биологическими жидкостями, уровни обработки рук;

-применение защитной одежды (халат, маска, фартук, очки и щитки, перчатки) в практической деятельности;

- соблюдение техники безопасности при работе с биологическим материалом;

- знать виды, методы, этапы дезинфекции;

- знать классы утилизации отходов «АБВГД»;

- проведение текущей и генеральной уборки помещений;

- измерение температуры тела (термометрия); понятие о демеркуризации, умение применить демеркуризацию в аварийной ситуации;

- проведение антропометрии (измерение массы тела, роста, окружности головы, груди, живота) с учетом возраста;

- наблюдение за дыханием (норма, патология, характеристики);

 - измерение артериального давления, пульса (норма, патология, характеристики);
- технология выполнения регистрации ЭКГ;
-  измерение диуреза, определение водного баланса;
- знать правила хранения и распределения лекарственных средств в отделении: на сестринском посту, в процедурном кабинете;
· знать правила хранение препаратов списка «А» и «Б». Оформление журнала учёта лекарственных средств;

· знать правила раздачи лекарственных средств. Понятия «до еды», «во время еды», «после еды»;
· сбор аллергического и лекарственного анамнеза у пациента;
- применить грелку, пузырь со льдом;
- наложить холодный, горячий, согревающий компресс;
· подкожное введение лекарственных средств;
· внутрикожное введение лекарственных средств;
· внутримышечное введение лекарственных средств;
· внутривенное введение лекарственных средств;
· энтеральное введение препаратов (сублингвально, суббукально, per os, ректально);
· наружное применение лекарственных средств (на кожу, слизистые оболочки);
· ингаляционный способ введения лекарственных средств через рот и нос; 
 - знать виды шприцов и игл, емкости шприцов и размеры игл. «Цена» деления шприца. Выбор объёма шприца и размера иглы для различных видов инъекций;
 - сбор шприца однократного применения;

 - набор лекарственного средства из ампулы. Техника безопасности при работе с ампулой;

 - разведение порошка во флаконе;

 - заполнение системы для в/в капельного введения жидкости; техника, возможные осложнения;

 - транспортировка шприца (системы для в/в капельного вливания) к пациенту;

· знать анатомические области для внутрикожной, подкожной, внутримышечной, внутривенной инъекции и техника инъекции;

· знать осложнения инъекций и меры, направленные на предупреждение осложнений;
· взятие крови из периферической вены;
· техника трансфузионной терапии. Определение группы крови, резус-принадлежности, биологической совместимости крови донора и реципиента;
· наложение жгута. Показания к применению;
· подготовка пациента к катетеризации;
· промывание желудка;
- помощь пациенту при судорогах;
 - помощь пациенту при обмороке;

- помощь пациенту при тепловом ударе;

· основы сердечно-легочной реанимации (обеспечение свободной проходимости дыхательных путей; непрямой массаж сердца)
Знать алгоритм действий при подозрении на:

· стенокардию;
· инфаркт миокарда;
· гипертонический криз;
· нарушение сердечного ритма;
· острое нарушение мозгового кровообращения;
· острую дыхательную недостаточность;
· приступ бронхиальной астмы;
-  почечную колику;
· острые заболевания органов брюшной полости (прободная язва желудка и двенадцатиперстной кишки, аппендицит, холецистит, панкреатит);

«СОГЛАСОВАНО»:

___________________________Т.И. Касаткина

___________________________Р.А. Садретдинов

