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по разработке образовательной программы послевузовского профессионального обра​зования по дисциплине «Клиническая биохимия»
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	2. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Цель послевузовского профессионального образования врача-ординатора по дис​циплине «Клиническая биохимия» - подготовка квалифицированного врача-специалиста, об​ладающего системой профессиональных знаний, умений, навыков и общекультурных, про​фессиональных компетенций, способного и готового для самостоятельной профессиональ​ной деятельности врача.
Для реализации основной профессиональной образовательной программы послеву​зовского профессионального образования по дисциплине «Клиническая биохимия» кафедра располагает:
1) учебно-методической документацией и материалами по всем разделам дисциплины
(модуля);
2) учебно-методической литературой и материалами, в том числе материалами в элек​
тронной форме, для аудиторной и внеаудиторной работы обучающихся;
3) материально-технической базой, обеспечивающей организацию всех видов дисци​
плинарной подготовки:
учебные аудитории и кабинеты, оснащенные материалами и оборудованием для проведения учебного процесса;
клинические базы в медицинских организациях, научно-исследовательских  и других учреждениях Минздрава РФ.
В процессе подготовки врача-специалиста по дисциплине «Клиническая биохимия» обязательным является определение базисных знаний, умений и навыков обучающихся пе​ред началом обучения (входной контроль). Текущий контроль знаний осуществляется в про​цессе изучения учебной темы. По окончании изучения каждого модуля проводится промежу​точный (рубежный) контроль. При этом используются различные формы контроля: решение ситуационных задач, тестовый контроль, защита квалификационных работ, дифференциро​ванного зачета и др.
В конце программы приводится общий список рекомендованной литературы и пере​чень законодательных, нормативно-инструктивных документов. После каждого учебного раздела рабочей программы даны ссылки на номера из общего списка литературы, относя​щиеся к тематике данного модуля.
ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ВРАЧА-СПЕЦИАЛИСТА ПО ДИСЦИПЛИНЕ «КЛИНИЧЕСКАЯ БИОХИМИЯ»
(ординатура)
Врач-специалист должен обладать общекультурными и профессиональными компе​тенциями
Профессиональные компетенции (ПК) характеризуются:
ПК.01. в диагностической деятельности:
· способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования от​
дельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ, спо​
собов оценки функционального состояния организма пациентов для интерпретации ре​
зультатов лабораторного диагностического обследования;
· способностью и готовностью составить план информативного лабораторного диагно​
стического обследования с учетом данных об основных патологических симптомах и
синдромах заболеваний у пациента, используя знания основ медико-биологических и
клинических дисциплин с учетом законов течения патологии по органам, системам и
организма в целом, анализировать закономерности функционирования органов и си​
стем при наиболее распространенных заболеваниях и патологических процессах,  ис​
пользовать алгоритм формулировки заключений по лабораторному обследованию с
учетом Международной статистической классификации болезней и проблем, связан​
ных со здоровьем (МКБ-10), международных патоморфологических классификаций,
выполнять основные лабораторные исследования мероприятия по выявлению неот​ложных и угрожающих жизни состояний. ПК.02. в лечебной деятельности:
· способностью и готовностью выполнять клинические лабораторные исследования по
оценке безопасности фармакотерапии, основных лечебных мероприятий среди пациен​
тов той или иной группы нозологических форм, способных вызвать тяжелые осложне​
ния и (или) летальный исход (особенности заболеваний нервной, иммунной, сердечно​
сосудистой, эндокринной, дыхательной, пищеварительной, мочеполовой систем и кро​
ви), выявлять признаки жизнеугрожающих нарушений по результатам лабораторных
исследований;
· способностью и готовностью рекомендовать клиническим специалистам лабораторные
исследования  для  оценки  адекватности  фармакотерапии,   эффективности  лечения
больных с инфекционными и неинфекционными заболеваниями, состояния организма
матери и плода при протекании беременности.
ПК.ОЗ. в реабилитационной деятельности:
-
способностью и готовностью выполнять клинические лабораторные исследования,
для оценки состояния организма пациентов при различных реабилитационных меро​
приятиях (медицинские, социальные, психологические) при наиболее распространен​
ных патологических состояниях и повреждениях организма;
ПК.04. в профилактической деятельности:
· способностью и готовностью выполнять клинические лабораторные исследования,
направленные на выявление риска развития болезней;
· способностью и готовностью осуществлять мероприятия по предупреждению распро​
странения инфекционных и   паразитарных болезней, соблюдать санитарные нормы и
правила при работе с биологическим материалом;
· способностью и готовностью проводить санитарно-просветительскую работу по вопро​
сам профилактики инфекционных и неинфекционных заболеваний;
ПК.О5. в организационно-управленческой деятельности:
· способностью и готовностью использовать нормативную документацию, принятую в
здравоохранении   (законы Российской Федерации, технические регламенты, междуна​
родные и национальные стандарты, приказы, рекомендации, международную систему
единиц (СИ), действующие международные классификации), а также документацию
для оценки качества и эффективности работы медицинских организаций по оказанию
услуг по клинической лабораторной диагностике;
· способностью и готовностью использовать знания организационной структуры лабо​
раторной службы, управленческой и экономической деятельности медицинских органи​
заций различных типов по оказанию медицинской помощи, анализировать показатели
работы  их  лабораторий,   проводить  оценку  эффективности  современных  медико-
организационных и социально-экономических технологий при оказании медицинских
услуг по клинической лабораторной диагностике.
РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИН (МОДУЛЕЙ)
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ПОСЛЕВУЗОВСКОГО
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ВРАЧЕЙ
ПО ДИСЦИПЛИНЕ «КЛИНИЧЕСКАЯ БИОХИМИЯ»
(ординатура)
I. Содержание рабочих программ дисциплин (модулей)
	ОД. О.03
	Фундаментальные дисциплины

	
	Раздел 1. «Клиническая биохимия»

	ОД. О.03.1
	Современная парадигма медицины – молекулярная медицина.
Предиктивная и превентивная медицина

	ОД. О.03.1.1
	Новый этап развития лабораторной диагностики

	ОД. О.03.1.2
	С-реактивный белок – предикторские характеристики

	ОД. О.03.1.3
	Аполипопротеины А и В – предикторы  ОМ

	ОД. О.03.1.4
	Липопротеид (а) – предиктор генетической предрасположенности к ССЗ

	ОД. О.03.1.5
	Гликозилированный гемоглобин – точный показатель гипергликемии и предиктор сосудистых осложнений сахарного диабета

	ОД. О.03.1.6
	Свободные жирные кислоты – предиктор нарушения толерантности к глюкозе, маркер инсулинорезистентности и показатель тяжести ишемии

	ОД. О.03.4.7
	Гомоцистеин – предиктор атеросклероза и кардиальной летальности

	ОД. О.03.2
	Взаимосвязь и регуляция биохимических реакций в организме

	ОД. О.03.2.1
	Основные механизмы регуляции метаболизма 

	ОД. О.03.2.2
	Причины гомеостатических изменений

	ОД. О.03.2.3
	Системы интеграции

	ОД. О.03.2.4
	Механизмы воздействия на ферментные системы

	ОД. О.03.2.5
	Гуморальные факторы

	ОД. О.03.2.6
	Классификация гормонов

	ОД. О.03.2.7
	Виды регулируемых обменов

	ОД. О.03.3
	Характеристика и клиническое значение индивидуальных белков и белков острой фазы воспаления

	ОД. О.03.3.1
	Особенности пераналитической фазы определения концентрации индивидуальных белков

	ОД. О.03.3.1.1
	Основные требования преаналитического этапа

	ОД. О.03.3.1.2
	 Онтерферирующие эффекты

	ОД. О.03.3.1.3
	Клинико-диагностическое значение методы иммуно-турбидиметрии при анализе индивидуальных белков 

	ОД. О.03.3.2
	Транспортные белки крови

	ОД. О.03.3.2.1
	Альбумин 

	ОД. О.03.3.1.2
	Преальбумин (транстиретин)

	ОД. О.03.3.3
	Белки, участвующие в иммунной защите

	ОД. О.03.3.3.1
	 Оммуноглобулины  

	ОД. О.03.3.3
	Компоненты комплемента

	ОД. О.03.3.3.3
	Маркеры инфекционно-иммунных заболеваний

	ОД. О.03.3.4
	Белки острой фазы воспаления 

	ОД. О.03.3.4.1
	С-реактивный белок

	ОД. О.03.3.4.2
	Высокочувствительный анализ С-реактивного белка

	ОД. О.03.3.4.3
	α1-Антитрипсин

	ОД. О.03.3.4.4
	α1-Кислый гликопротеид (орозомукоид)

	ОД. О.03.3.5
	Белки, связывающие ионы металлов

	ОД. О.03.3.5.1
	Трансферрин 

	ОД. О.03.3.5.2
	Ферритин 

	ОД. О.03.3.5.3
	Церулоплазмин 

	ОД. О.03.3.6
	Гаптоглобин и гемоглобин

	ОД. О.03.3.6.1
	Гаптоглобин 

	ОД. О.03.3.6.2
	Гликированный гемоглобин

	ОД. О.03.3.7
	Апо-белки липопротеинов

	ОД. О.03.3.7.1
	Аполипопротеины А и В

	ОД. О.03.3.7.2
	Липопротеид (а)

	ОД. О.03.3.8
	 Онгибиторы протеолитических ферментов

	ОД. О.03.3.8.1
	Антитромбин III

	ОД. О.03.3.8.2
	α2-Макроглобулин

	ОД. О.03.3.9
	Белки системы свертывания крови

	ОД. О.03.3.9.1
	Фибриноген 

	ОД. О.03.3.9.2
	Фибронектин 

	ОД. О.03.3.10
	Белки мочи

	ОД. О.03.3.10.1
	Протеинурия 

	ОД. О.03.3.10.2
	Количественные методы определения белков в моче

	ОД. О.03.3.10.3
	Микроальбуминурия 

	ОД. О.03.3.10.4
	Белки, фильтрующиеся в клубочках почек

	ОД. О.03.4
	Роль печени в пигментном обмене. Клинико-лабораторная диагностика желтух.

	ОД. О.034.1
	Характеристика гемсодержащих белков

	ОД. О.03.4.2
	Гемоглобин. виды гемоглобина

	ОД. О.03.4.3
	Обмен билирубина. Клинико-лабораторная диагностика.

	ОД. О.03.4.4
	Клинико-лабораторная диагностика гемолитической желтухи

	ОД. О.03.4.5
	Клинико-лабораторная диагностика паренхиматозной желтухи  

	ОД. О.03.4.6
	Клинико-лабораторная диагностика механической желтухи  

	ОД. О.03.4.7
	Физиологическая желтуха новорожденных

	ОД. О.03.4.8
	Ядерная желтуха новорожденных  

	ОД. О.03.4.9
	Синдромы гипербилирубинемии

	ОД. О.03.5.
	Клинико-лабораторная диагностика неотложных состояний

	ОД. О.03.5.1.
	Организация лабораторной диагностики неотложных состояний

	ОД. О.03.5.2.
	Клинико-лабораторная диагностика печеночно-клеточной недостаточности

	ОД. О.03.5.3.
	Клинико-лабораторная диагностика острой почечной недостаточности

	ОД. О.03.5.4.
	Клинико-лабораторная диагностика диабетических ком

	ОД. О.03.5.5.
	Клинико-лабораторная диагностика нарушений газов крови

	ОД. О.03.5.6.
	Клинико-лабораторная диагностика КЩР

	ОД. О.03.5.7.
	Клинико-лабораторная диагностика электролитного обмена

	ОД. О.03.6.
	Система гемостаза 

	ОД. О.03.6.1.
	Компоненты системы свертывания

	ОД. О.03.6.1.1
	Факторы системы свертывания крови

	ОД. О.03.6.1.2.
	Белки-регуляторы активности протеаз свертывания крови

	ОД. О.03.6.1.3
	Фибриноген 

	ОД. О.03.6.1.4
	Активация свертывания крови

	ОД. О.03.6.1.4.1
	Внешний путь

	ОД. О.03.6.1.4.2
	Внутренний путь

	ОД. О.03.6.2.
	Система противосвертывания

	ОД. О.03.6.2.1.
	 Онгибиторы сериновых протеаз

	ОД. О.03.6.2.2
	Антитробмин III

	ОД. О.03.4.8.2.3
	Кофактор II гепарина

	ОД. О.03.4.8.2.4
	Протеазный нексин-I

	ОД. О.03.6.2.5
	 Онгибитор тканевого фактора

	ОД. О.03.6.3.
	Система протеина С

	ОД. О.03.6.3.1
	Протеин С

	ОД. О.03.6.3.2
	Тромбомодулин 

	ОД. О.03.6.3.3
	Протеин S

	ОД. О.03.6.3.4
	Система протеина С в регуляции

	ОД. О.03.6.3.5
	Антифосфолипидный синдром

	ОД. О.03.6.3.6
	Плазминоген и плазмин

	ОД. О.03.6.3.7
	 Онгибиторы лизиса фибрина

	ОД. О.03.6.3.8
	Стрептокиназа 

	ОД. О.03.6.4.9
	Роль тромбоцитов и сосудистой стенки в патогенезе артериального тромбоза

	ОД. О.03.6.5
	Методы исследования гемостаза

	ОД. О.03.7.
	Маркеры злокачественного роста

	ОД. О.03.7.1
	 Онтерпретация результатов тестирования опухолевых маркеров

	ОД. О.03.7.2
	Колотеральный рак 

	ОД. О.03.7.3
	Раковые заболевания поджелудочной железы, желудка, пищевода, печени

	ОД. О.03.7.4
	Новообразования женской репродуктивной системы

	ОД. О.03.7.5
	Рак легкого

	ОД. О.03.8
	Лабораторная диагностика анемий и нарушений обмена железа

	ОД. О.03.8.1.
	Лабораторная диагностика анемий

	ОД. О.03.8.2.
	Определение и классификация анемий

	ОД. О.03.8.3.
	Анемии вследствие кровопотери

	ОД. О.03.8.3.1
	Острая постгеморрагическая анемия

	ОД. О.03.8.3.2
	Хроническая постгеморрагическая анемия

	ОД. О.03.8.6.
	Анемии, обусловленные недостаточностью эритропоэза


	ОД. О.03.8.7.
	Обмен железа

	ОД. О.03.8.8.
	Гипохромные анемии

	ОД. О.03.8.9.
	Нормохромные анемии

	ОД. О.03.8.10
	Мегалобластные анемии

	ОД. О.03.8.11
	Анемии вследствие усиленного разрушения эритроцитов

	ОД. О.03.8.11.1
	Гемолиз эритроцитов

	ОД. О.03.8.11.2
	Анемии, обусловленные внеэритроцитарными факторами

	ОД. О.03.8.11.3
	Анемии, обусловленные эритроцитарными факторами

	ОД. О.03.9
	Влияние факторов пераналитического этапа на качество результатов лабораторных исследований

	ОД. О.03.9.1.
	Неустранимые факторы (возраст, пол, раса, беременность)

	ОД. О.03.9.2
	Варьирующие факторы (диета, физические упражнения, высокогорье)

	ОД. О.03.9.3
	Время взятия проб

	ОД. О.03.9.4
	Влияние диагностических и лечебных процедур

	ОД. О.03.9.5
	Влияние положения тела и наложения жгута


	ОД. О.03.9.6
	Место взятия крови (флеботомия, пункция артерии, капиллярная кровь)

	ОД. О.03.9.7
	Способы идентификации проб

	ОД. О.03.4.9.8
	Условия транспортировки и хранения проб

	ОД. О.03.4.9.9
	Подготовка проб для анализа

	ОД. О.03.4.9.10
	Эндогенная и экзогенная интерференция

	ОД. О.03.10.
	Нарушения эндокринной функции

	ОД. О.03.10.1
	Гипоталамус и гипофиз

	ОД. О.03.10.2
	Половые железы

	ОД. О.03.10.3
	Щитовидная железа

	ОД. О.03.10.4
	Надпочечники 

	ОД. О.03.10.5
	Поджелудочная железа

	ОД. О.03.11.
	Сердечно-сосудистая патология

	ОД. О.03.11.1
	Клинико-лабораторная диагностика  ОМ

	ОД. О.03.11.2
	Клинико-лабораторная диагностика  ОБС

	ОД. О.03.11.3
	Предикторы – ранние маркеры патологии ССС

	ОД. О.03.12.
	Патобиохимия иммунной системы

	ОД. О.03.12.1
	Эффекторы иммунитета

	ОД. О.03.12.2
	Патохимия иммунной защиты 

	ОД. О.03.12.3
	 Оммунотолерантность, иммуносупрессия

	ОД. О.03.12.4
	Недостаточность гуморальных факторов иммунной системы

	ОД. О.03.12.5
	Реакция повышенной чувствительности 

	ОД. О.03.12.6
	Аутоиммунные реакции 

	ОД. О.03.12.7
	 Оммунопролиферативные процессы

	ОД. О.03.13
	Нарушения обмена углеводов

	ОД. О.03.13.1.
	Обмен глюкозы при гипоксии

	ОД. О.03.13.2.
	Сахарный диабет

	ОД. О.03.13.3.
	Гипогликемия новорожденных

	ОД. О.03.14
	Нарушения липидного обмена

	ОД. О.03.14.1.
	Нарушения переваривания и всасывания липидов

	ОД. О.03.14.2.
	Нарушения метаболизма липидов

	ОД. О.03.14.3.
	Дислипопротеинемии

	ОД. О.03.15
	Воспалительный процесс

	ОД. О.03.15.1.
	Молекулярные механизмы воспаления

	ОД. О.03.15.2.
	Общая реакция организма на воспалительный процесс

	ОД. О.03.16
	Патохимия соединительной ткани 

	ОД. О.03.16.1.
	 Озменение соединительной ткани при патологических процессах

	ОД. О.03.16.2.
	Основные биохимические показатели, изменяющиеся при коллагенозах

	ОД. О.03.17
	Патохимия сердечно-сосудистой системы 

	ОД. О.03.17.1.
	Шок 

	ОД. О.03.17.2.
	 Онфаркт миокарда 

	ОД. О.03.17.3.
	Атеросклероз 

	ОД. О.03.18
	Нарушения эндокринной системы

	ОД. О.03.18.1.
	Система аденогипофиз-надпочечники

	ОД. О.03.18.2.
	Система аденогипофиз-щитовидная железа

	ОД. О.03.18.3.
	Система аденогипофиз-яичники-плацента

	ОД. О.03.18.4.
	Система аденогипофиз-яички

	ОД. О.03.18.5.
	Паращитовидная железа

	 
	 Используемая литература: 1, 4, 6, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 16, 18, 20, 21, 22, 26, 28, 29, 30, 33, 36, 37, 40, 41, 45-48, 50, 52-55; 
директивные, инструктивно-методические и другие документы


 УЧЕБНЫЙ ПЛАН
ОСНОВНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ПО​СЛЕВУЗОВСКОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ «КЛИНИЧЕСКАЯ БИОХИМИЯ»
(ординатура)
Цель: подготовка квалифицированного врача-специалиста по дисциплине "Клиническая биохимия", обладающего системой профессиональных знаний, умений, навыков и обще​культурных, профессиональных компетенций, способного и готового для самостоятельной профессиональной деятельности врача.
Срок обучения: 54 академических часа

Трудоемкость: 0,5 (в зачетных единицах)
Режим занятий: 18 академических часов в день (из них 12 ак. час. - аудиторной работы, 6 ак. час. - внеаудиторной (самостоятельной) работы). Форма обучения: очная.
	  Индекс
	Наименование разделов и дисциплин
(модулей)
	Трудоемкость
(в зач. ед.)
	Всего часов
	В том числе
	Форма контроля

	
	
	
	
	лекции
	семинары
	практические занятия
	самостоятельная работа
	

	ОД.О.03
	Клиническая биохимия 
	 1,5
	54
	36
	
	12
	6
	Зачет

	
	Современные аспекты подхода к изучению патологий
	
	
	
	
	
	
	

	ОД.О.03.1
	Современная парадигма медицины – молекулярная медицина.
Предиктивная и превентивная медицина
	
	
	2
	
	
	
	

	ОД.О.03.2
	Взаимосвязь и регуляция биохимических реакций в организме 
	
	
	2
	
	
	
	

	ОД.О.03.3
	Характеристика и клиническое значение индивидуальных белков и белков острой фазы воспаления
	
	
	2
	
	2
	1
	

	
	
	
	9
	6
	
	2
	1
	

	
	Частные вопросы клинической биохимии 
	
	
	
	
	
	
	

	ОД.О.03.4
	Роль печени в пигментном обмене. Клинико-лабораторная диагностика желтух
	
	
	2
	
	
	1
	

	ОД.О.03.5
	Клинико-лабораторная диагностика неотложных состояний
	
	
	2
	
	2
	
	

	ОД.О.03.6
	Система гемостаза 
	
	
	2
	
	
	
	

	
	  
	
	9
	6
	
	2
	1
	

	ОД.О.03.7
	Маркеры злокачественного роста 
	
	
	2
	
	
	1
	

	ОД.О.03.8
	Лабораторная диагностика анемий и нарушений обмена железа
	
	
	2
	
	2
	
	

	ОД.О.03.9
	Влияние факторов пераналитического этапа на качество результатов лабораторных исследований
	
	
	2
	
	
	
	

	
	
	
	9
	6
	
	2
	1
	

	ОД.О.03.10
	Нарушения эндокринной функции
	
	
	2
	
	
	1
	

	ОД.О.03.11
	Сердечно-сосудистая патология
	
	
	2
	
	2
	
	

	ОД.О.03.12
	Патобиохимия иммунной системы
	
	
	2
	
	
	
	

	
	
	
	9
	6
	
	2
	
	

	ОД.О.03.13
	Нарушения обмена углеводов
	
	
	2
	
	
	1
	

	ОД.О.03.14
	Нарушения липидного обмена
	
	
	2
	
	2
	
	

	ОД.О.03.15
	Воспалительный процесс
	
	
	2
	
	
	
	

	
	
	
	
	6
	
	2
	1
	

	ОД.О.03.16
	Патохимия соединительной ткани
	
	
	2
	
	
	1
	

	ОД.О.03.17
	Патохимия сердечно-сосудистой системы
	
	
	2
	
	2
	
	

	ОД.О.03.18
	Нарушения эндокринной системы
	
	
	2
	
	
	
	

	
	
	
	9
	6
	
	2
	1
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