
ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ  ПО АКУШЕРСТВУ 

ДЛЯ СТУДЕНТОВ 4  КУРСА  

МЕДИКО-ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО ФАКУЛЬТЕТА 

VIII СЕМЕСТР 
 

Время проведения занятий – 9:00 – 13:05 
 

ЗАНЯТИЕ 1. – Структура, организация работы и санитарно-эпидемиологический режим 

родильного дома. Структура и организация работы женской консультации. 

Перинатальная охрана плода и новорожденного. Изменения в организме женщины при 

беременности. Гигиена и рациональное питание. Методы обследования беременных и 

рожениц. Родовые пути. Женский таз с анатомической и акушерской точек зрения. Плод 

как объект родов. 

 

ЗАНЯТИЕ 2. – Клиника, течение и ведение нормальных родов. Причины наступления 

родов. I-II-III периоды родов Характер схваток, потуг. Биомеханизм родов при 

переднем и заднем виде затылочного предлежания. Тактика акушера в I-II периодах 

родов. Акушерское пособие во II периоде родов. Признаки отделения плаценты. 

Ведение III периода родов. Способы выделения последа. Диагностика внутриутробного 

состояния плода и новорожденного. Шкала Апгар. Первый туалет новорожденного. 

 

ЗАНЯТИЕ 3. – Артериальная гипертензия во время беременности. Преэклампсия, 

эклампсия беременных. Особенности возникновения, клиника, влияние на плод, ранняя 

диагностика, лечение, акушерская тактика, профилактика. 

 

ЗАНЯТИЕ 4. – Предлежание плаценты и преждевременная отслойка нормально 

расположенной плаценты. Причины, особенности клиники, дифференциальная 

диагностика, акушерская тактика. Кровотечения в последовом и раннем послеродовом 

периодах. Акушерская тактика. 

 

ЗАНЯТИЕ 5. – Плацентарная недостаточность. Этиология, патогенез, клиника, 

диагностика, предгравидарная подготовка. Внутриутробная гипоксия плода и асфиксия 

новорожденного. Вопросы этиологии, патогенеза, лечения, профилактики. 

 

ЗАНЯТИЕ 6. – Беременность и роды в тазовом предлежании. Понятие тазового 

предлежания и его разновидности. Диагностика, течение и ведение беременности и 

родов. Механизм рождения плода. Ручные пособия при тазовом предлежании. 

Неправильное положение плода. Беременность и роды при аномалиях строения таза. 

 

ЗАНЯТИЕ 7. – Невынашивание беременности. Преждевременные роды и 

перенашивание беременности. Перинатальные факторы риска невынашивания 

беременности. Профилактика невынашивания беременности. Особенности ведения 

преждевременных родов. Оценка состояния недоношенного новорожденного (шкала 

Сильвермана). Признаки недоношенности и переношенности. 

 

ЗАНЯТИЕ 8. – Аномалии родовой деятельности. Этиология, патогенез, клиника, 

коррекция, акушерская тактика. Родовой травматизм матери и плода. 

 

ЗАНЯТИЕ 9. – Кесарево сечение и другие родоразрешающие операции (акушерские 

щипцы, вакуум-экстракция плода). 

 



ЗАНЯТИЕ 10. – Клиника и ведение физиологического послеродового периода. Органы 

и системы, подлежащие исследованию в послеродовом периоде. Физиология периода 

новорожденности. Грудное вскармливание. Профилактика осложнений и токсико-

септических состояний. Послеродовые заболевания матери и новорожденного и их 

профилактика. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ  ПОГИНЕКОЛОГИИ 

ДЛЯ СТУДЕНТОВ 5  КУРСА  

МЕДИКО-ПРОФИЛАКТИЧЕСКОГО ФАКУЛЬТЕТА 

IX СЕМЕСТР 
 

Время проведения занятий – 9:00 – 13:05  
 

ЗАНЯТИЕ 1. – Структура и организация работы гинекологического стационара. Методы 

исследования в гинекологии. Методы объективного исследования больных. 

Исследование функции яичников: цитология влагалищных мазков, КПИ, симптом 

зрачка, арборизация шеечной слизи, базальная температура. Дополнительные методы 

исследования. Особенности деонтологии. 

 

ЗАНЯТИЕ 2. – Нормальная менструальная функция и формы ее нарушений. Влияние 

хронических интоксикаций, ионизирующего излучения на менструальный цикл. 

Аномальные маточные кровотечения. Нейроэндокринные синдромы в гинекологии 

(климактерический, предменструальный, посткастрационный и др.). 

 

ЗАНЯТИЕ 3. – Воспалительные заболевания женских половых органов 

неспецифической этиологии. Зависимость их развития, течения и исходов от условий 

труда и быта. Аборт и его осложнения. Показания для прерывания беременности 

(социальные и медицинские). Планирование семьи. Контрацепция. 

 

ЗАНЯТИЕ 4. – «Острый живот» в гинекологии. Понятие «острого живота». 

Внематочная беременность, апоплексия яичника, перекрут ножки кисты яичника. 

Диагностика, лечение, профилактика. 

 

ЗАНЯТИЕ 5. – Доброкачественные опухоли матки. Миома матки. Эндометриоз. 

Современные аспекты диагностика и лечения. 

 

ЗАНЯТИЕ 6. – Фоновые и предраковые заболевания шейки матки. Рак шейки матки. 

Этиология. Методы обследования. Принципы лечения. Классификация рака шейки 

матки. Тактика ведения больных раком шейки матки в зависимости от стадии. 

 

ЗАНЯТИЕ 7. – Гиперпластические процессы эндометрия. Методы лечения. Рак 

эндометрия. Классификация, клиника, диагностика, лечение. Доброкачественные и 

злокачественные опухоли яичников. Роль профосмотров в профилактике 

злокачественных новообразований. 

 

 
 


