Учебно-методическая дисциплина 

по темам и видам учебных занятий по дисциплине «Первая доврачебная помощь»

по специальности «Фармация», III курс

	Аудиторная работа


	Внеаудиторная (самостоятельная работа)

	п/п
	Тема
	Лекции
	Практические занятия
	Темы контрольных работ
	ТСО
	Литература (разд. 9)
	Формы контроля
	Название темы
	Учебно-методическое обеспечение
	Формы контроля

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	ТСО
	Литература
	

	1
	2
	3
	4
	5

	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12

	1
	Асептика и антисептика
	Введение в хирургию. История хирургии. Основы современной асептики. Экзогенная инфекция и меры ее профилактики
	Асептика. Стерилизация перевязочного материала, операционной одежды, хирургических перчаток. Игл, шприцев и интсрументария. Тепловая и химическая стерилизация. Антисептика. Виды антисептики. Сульфониламиды. Антибиотики. Принципы антибиотикотерапии. Иммуномодуляторы.
	Знакомство с хирургическим отделением. Особенности работы хирургического отделения. Планировка. Асептика, оснащение и оборудование. Эндогенная и экзогенная инфекция. Внутрибольничная инфекция, меры ее профилактики. Централизованное стерилизационное отделение, его функции и принципы работы. Виды антисептики.
	Таблицы, различные виды антисептиков.
	3,4,7
	Опрос. тестирование
	История отечественной хирургии. Выдающиеся школы российских хирургов


	Интернет сайты и поисковые системы 

(MD Consult,

Medscap e 

Medline)

	3,4,7
	Подготовка реферата

	2
	Доврачебная медицинская помощь
	Организация  и медицинская первая помощь на догоспитальном этапе.
	Организация неотложной медицинской доврачебной помощи на догоспитальном этапе. В приемном отделении больницы при массовом поступлении больных и пострадавших. Основы медицинской деонтологии.
	Первая доврачебная помощь при поражении током, молнией, утоплении.  клинической смерти. Этапы реанимационных мероприятий. Методика искусственного дыхания «рот в рот» и «рот в нос»
	Таблицы

 
	1,2,3,4,5,6,7
	Опрос. тестирование

Опрос. Тестирование. Ситуационные задачи.
	Медицинская помощь при катастрофах.
	Интернет сайты и поисковые системы 

(MD Consult,

Medscap e 

Medline)

)


	1,2,3,5,7
	Подготовка реферата


	3
	Кровотечение. 
	Кровотечение. Классификация. Виды гемостаза.
	Кровотечение. Классификация кровотечений. Геморрагический шок. Остановка кровотечений. Переливание кровозаменителей.
	Классификация кровотечений. Особенности артериального, венозного, капиллярного и паренхиматозного кровотечений. Временная остановка кровотечений. Химические и биологические средства для остановки кровотечений.
	Таблицы, жгут Эсмарха, Наборы лекарственных средств для окончательной остановки кровотечений


	2,3,7


	Опрос. Тестирование. Ситуационные задачи
	Медицинская помощь пострадавшим при катастрофах.
	Интернет сайты и поисковые системы 

(MD Consult,

Medscap e 

Medline)

	1,4,5,7
	Подготовка реферата

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Раны
	История учения о ранах. Раневой роцесс. Первая медицинская помощь при различных видах ран.
	Раны. Раневой процесс. Первая пмощь больным в зависимости от вида ран и механизма повреждений. Принципы лечения ран.
	Классификация ран. Патологоанатомическая характеристика ран. Особенности огнестрельной раны. Виды заживления ран.

Лекарственные средства, используемые при лечении гнойных ран.
	Таблицы. Набор лекарственных средств, используемых для лечения гнойных ран.


	1,,3,4,5,6,

7.


	Опрос. Тестирование. Ситуационные задачи
	
	Интернет сайты и поисковые системы 

(MD Consult,

Medscap e 

Medline)


	1,3,5,7
	Подготовка реферата

--

	5
	Переломы, вывихи
	Переломы, вывихи. Первая врачебная помощь. Особенности транспортировки больных с повреждениями опорно-двигательного аппарата.
	Повреждения опорно-двигательного аппарата. Переломы, вывихи. Диагностика. Транспортная иммобилизация
	Классификация переломов. Клиника переломов и вывихов. Первая медицинская помощь при переломах трубчатых костей. Позвоночника. Виды транспортных шин. 
	Таблицы. Набор транспортных шин.
	3,4,7.8


	Опрос. Тестирование. Ситуационные задачи
	
	Интернет сайты и поисковые системы 

(MD Consult,

Medscap e 

Medline).


	1,4,5,8
	Подготовка реферата

	6.
	Десмургия


	---
	Десмургия. Основные принципы и виды наложения повязок
	Классификация повязок. Техника наложения повязок: Дезо, Вельпо, шапочка Гиппократа, Чепец, колосовидная повязка, повязки на один и оба глаза, черепашья повязка. Гипсовальная техника.
	Таблицы. Слайды.

Перевязочные материал. Гипсовые бинты.


	3,4


	Опрос. Тестирование. «Деловые игры»

	Подготовка септических больных к операции

Острая задержка мочи, гипостатическая  пневмония, пролежни. Профилактика.
	Интернет сайты и поисковые системы 

(MD Consult,

Medscap e 

Medline).


	7
	

	7
	Термические повреждения.
	Термическая травма. Ожоги, отморожения. Классификация, клиника. Принципы лечения.
	Ожоги, отморожения. Классификация. Первая помощь при ожогах и отморожениях. Принципы лечения.
	Классификация ожогов и отморожений. Клиническая картина поверхностных и глубоких ожогов. Первая помощь при ожогах различных степеней. Принципы лечения. Холодовая травма. Клиника дореактивного и реактивного периодов при отморожениях. Первая пощь. 
	Таблицы. Слайды.


	3,4


	Опрос. Тестирование. Ситуационные задачи
	Лучевые ожоги, Клиника, лечение.
	Интернет сайты и поисковые системы 

(MD Consult,

Medscap e 

Medline)
	3,4,8
	Подготовка сообщений

	
	
	Травма груди
	Повреждения грудной клетки и органов грудной полости
	Открытые и закрытые повреждения грудной клетки. Виды пневмотораксов. Переломы ребер, диагностика. Новокаиновая блокада при переломах ребер (межреберная блокада, вагосимпатическая блокада). Первая помощь при открытом и клапаном пневмотораксе.
	Таблицы, слайды, рентгенограммы.  
	1,2,3,6,8


	Опрос. Тестирование. Ситуационные задачи
	Плевропульмональный шок. Принципы лечения
	Интернет сайты и поисковые системы 

(MD Consult,

Medscap e 

Medline)
	5,6
	Подготовка сообщений

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Острые хирургические заболевания и повреждения органов брюшной полости. Диагностика. Принципы лечения.
	Острые хирургические заболевания и повреждения органов брюшной
	Острые заболевания органов брюшной полости (аппендицит, ЯБЖ, ЖКБ, перитонит и др.). Открытые и закрытые повреждения живота, первая медицинская помощь.
	Таблицы, слайды, рентгенограммы.
	1,2,3,4,5,6


	Опрос. Тестирование. Ситуационные задачи
	Желудочно-кишечные кровотечения, причины, первая медицинская помощь.
	Интернет сайты и поисковые системы 

(MD Consult,

Medscap e 

Medline)
	19
	Подготовка сообщений

	
	
	Политравма
	Политравма

Множественные и сочетанные повреждения
	Повреждения: сочетанная, политрвма, комбинированная травма. Травматический шок. Первая помощь.
	Таблицы, слайды.
	1,2,3,4,5,6


	Опрос. Проверка умений и навыков наложения повязок, транспортных шин.


	Катотравма
	Интернет сайты и поисковые системы 

(MD Consult,

Medscap e 

Medline
	5,6
	Подготовка сообщений

	8
	Терминальные состояния
	Шок, обморок, коллапс. Терминальные состояния.
	Общие нарушения жизнедеятельности больного: шок. Обморок, коллапс, тнрминальные состояния. Основные принципы реанимации. Массаж сердца, ИВЛ,терапия неотложных состояний.
	Классификация шока. Травматический шок по Н.И. Пирогову, его практическая значимость. Основные принципы реанимации. Непрямой массаж сердца
	Таблицы, муляж «Анна». Набор лекарственных средств.
	1,2,3,4,5,6


	Проверка умений и навыков проведения ИВЛ и непрямого массажа сердца при клинической смерти.


	Особенности оказания первой доврачебной помощи при клинической смерти при поражении электрическим током.
	Интернет сайты и поисковые системы 

(MD Consult,

Medscap e 

Medline)
	1, 4,5
	Подготовка сообщений

	9
	Нарушения сознания
	Первая медицинская помощь при нарушении сознания
	Неотложная доврачебная  помощь при нарушении сознания.
	Причины нарушения сознания. Первая помощь.
	Таблицы, слайды.
	1,8


	Опрос. Тестирование. Ситуационные задачи
	Первая медициснкая помощь при эпилепсии
	Интернет сайты и поисковые системы 

(MD Consult,

Medscap e 

Medline)
	1,8
	Написание реферата

	10
	Заболевания сердечно-сосудистой и дыхательной систем


	Некоторые острые заболевания сердечно-сосудистой и дыхательной систем
	Некоторые острые заболевания сердечно-сосудистой и дыхательной систем
	Острая сердечно-сосудистая и дыхательная недостаточность. Первая врачебная помощь.
	Таблицы, слайды, рентгенограммы
	1,,3,4, 8, 
	Опрос. Тестирование. Ситуационные задачи
	Отек легких. Принципы медикаментозной терапии.
	Интернет сайты и поисковые системы 

(MD Consult,

Medscap e 

Medline)
	8
	Написание реферата

	11
	Заболевания органов пищеварения
	Некоторые терапевтические заболевания  органов пищеварения
	Острые терапевтические заболевания органов пищеварения
	Терапевтические заболевания желудка, 12-пк. Печени, поджелудочной железы, тонкого и толстого кишечника.
	Таблицы, слайды, рентгенограммы
	1,2,3,4, 6, 


	Опрос. Тестирование. Ситуационные задачи
	ЯБЖ,  современные препараты для лечения.
	Интернет сайты и поисковые системы 

(MD Consult,

Medscap e 

Medline)
	4,5,7
	Написание реферата.

	12
	Эндокринные заболевания. Отравления


	Сахарный диабет. Струма. Клиника. Принципы лечения
	Эндокринные нарушения. Острые отравления
	Сахарный диабет, причины. Кетоацидоз. Принципы лечения. Тиреотоксикоз. Лечение.
	Таблицы, слайды, рентгенограммы. Анатомические препараты.
	3,4


	Опрос. Тестирование. Ситуационные задачи
	Диабетическая стопа. Клиника. Принципы лечения
	Интернет сайты и поисковые системы 

(MD Consult,

Medscap e 

Medline)
	БМЭ
	Написание реферата

	13
	Гнойная хирургическая инфекция
	Острые гнойные хирургические заболевания
	Некоторые виды острой хирургической инфекции
	Мастит, паротит, абсцесс, флегмона, панариций. Клиника. Принципы лечения
	Таблицы, слайды
	3,4,5,7,8
	Опрос. Тестирование. Ситуационные задачи
	Рожа. Классификация, принципы лечения
	Интернет сайты и поисковые системы 

(MD Consult,

Medscap e 

Medline)
	4,5
	Написание реферата.
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