Ординаторы
В настоящее время на кафедре обучаются следующие ординаторы:

Ординаторы 1 -го года обучения по специальности «Лечебная физкультура и спортивная медицина»

Маклакова Ирина Рашидовна

Фишер Светлана Эдуардовна

Ординатор 1 -го года обучения по специальности «Физиотерапия»

       Абдулкадырова Рушанья Кадыровна

Ординаторы 2 -го года обучения по специальности «Лечебная физкультура и спортивная медицина»

Бумбаев Баатр Четырович

Безбородова  Анна Сергеевна

Ординаторы 2 -го года обучения по специальности «Физиотерапия»

         Петрова (Дружкова) Яна Анатольевна

         Ерохина Ксения Александровна

Обучение и практика ординаторов проводится по индивидуальным планам на клинических базах кафедры и в поликлинике Астраханского ГМУ. Отчёты ординатров о проделанной работе регулярно заслушиваются на совещаниях кафедры.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

ОСНОВНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ПОСЛЕВУЗОВСКОГО

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ

«Лечебная физкультура и спортивная медицины»

(ординатура)

Цель: подготовка высококвалифицированного врача по лечебной физкультуре и спортивной медицине, обладающего системой общекультурных и профессиональных компетенций, способного и готового для самостоятельной профессиональной деятельности в  условиях амбулаторно-поликлинического и стационарного звеньев медицинской службы.

Категория обучающихся: врач-ординатор

 (Приказ МЗ и СР РФ от 07.07.2009 г. N 415н «Об утверждении Квалификационных требований к специалистам с высшим и послевузовским медицинским и фармацевтическим образованием в сфере здравоохранения»)

Срок обучения:  5184 академических часов (96 недель –  24 месяцев)

Трудоемкость:  144 (в зачетных единицах)

Режим занятий:  9 академических часов в день (из них 6 а/час. – аудиторной работы, 3 а/час. – внеаудиторной - самостоятельной работы)

Форма обучения:  Очная 

	Индекс


	Наименование разделов и дисциплин

модулей
	Трудоемкость

в зач ед
	Всего часов
	В том числе
	Форма контроля

	
	
	
	
	лекции
	практические занятия, семинары
	самостоятельная работа
	

	ОД.О.00
	Обязательные дисциплины
	50
	1800
	146
	1054
	600
	Экзамен

	ОД.О.01
	Специальные дисциплины (модули)
	36
	1296
	108
	756
	432
	Экзамен

	ОД.О.01.1
	Раздел 1 «Основы лечебной физкультуры и спортивной медицины»
	12,5


	450


	38
	262
	150
	

	ОД.О.01.2
	Раздел 2 «Лечебная физкультура при заболеваниях сердечно-сосудистой системы»
	3,5


	126


	10
	74
	42
	

	ОД.О.01.3
	Раздел 3 «Лечебная физкультура при заболеваниях органов дыхания»
	3
	108
	9
	63
	36
	

	ОД.О.01.4
	Раздел 4 «Лечебная физкультура при заболеваниях органов пищеварения»
	2


	72


	6
	42
	24
	

	ОД.О.01.5
	Раздел 5 «Лечебная физкультура при заболеваниях и повреждениях опорно-двигательного аппарата»
	3,5
	126
	11
	73
	42
	

	ОД.О.01.6
	Раздел 6 «Лечебная физкультура при заболеваниях нервной системы»
	4,5


	162


	13
	95
	54
	

	ОД.О.01.7
	Раздел 7 «Лечебная физкультура при заболеваниях эндокринной системы» 
	1
	36


	3
	21
	12
	

	ОД.О.01.8
	Раздел 8 «Лечебная физкультура при заболеваниях мочевыделительной системы»
	2
	72
	6
	42
	24
	

	ОД.О.01.9
	Раздел 9 «Лечебная физкультура в реабилитации детских болезней»
	3
	108


	9
	63
	36
	

	ОД.О.01.10
	Раздел 10 «Лечебная физкультура в гериатрии»
	1
	36


	3
	21
	12
	

	ОД.О.02
	Смежные дисциплины
	5
	180
	15
	105
	60
	Зачет

	ОД.О.02.1
	Тема 1: ВИЧ-инфекция
	1
	36
	3
	21
	12
	

	ОД.О.02.2
	Тема 2:  Терапия
	1
	36
	3
	21
	12
	

	ОД.О.02.3
	Тема 3: Медицинская реабилитация
	1
	36
	3
	21
	12
	

	ОД.О.02.4
	Тема 4: Травматология
	1
	36
	3
	21
	12
	

	ОД.О.02.5
	Тема 5: Функциональная диагностика
	1
	36
	3
	21
	12
	

	ОД.О.03
	Фундаментальные дисциплины
	5
	180
	15
	105
	60
	Зачет

	ОД.О.03.1
	Тема 1: анатомия 
	1
	36
	3
	21
	12
	

	ОД.О.03.2
	Тема 2: нормальная физиология
	1
	36
	3
	21
	12
	

	ОД.О.03.3
	Тема 3: патологическая физиология
	1
	36
	3
	21
	12
	

	ОД.О.03.4
	Тема 4: общественное здоровье и  здравоохранение
	1
	36
	3
	21
	12
	

	ОД.О.03.5
	Тема 5: Гигиена
	1
	36
	3
	21
	12
	

	ОД.О.04
	Дисциплины по выбору ординатора
	4
	144
	12
	84
	48
	Зачет

	ОД.О.04.1
	Тема 1: мануальная терапия.
	
	
	
	
	
	

	ОД.О.04.2
	Тема 2: медицинский массаж 
	
	
	
	
	
	

	ОД.О.04.3
	Тема 3 рефлексотерапия
	
	
	
	
	
	

	ОД.О.04.4
	Тема 4 оздоровительная гимнастика
	
	
	
	
	
	

	ОД.О.04.5
	Тема 5 диетология
	
	
	
	
	
	

	ОСК.О.00
	Обучающий симуляционный курс
	3
	108
	
	 
	
	Диффе-ренцированный зачет

	ОСК.О.01
	Общепрофессиональ-ные умения и навыки
	
	
	
	
	
	Зачет

	ОСК.О.01.1
	Раздел 1 Врачебный педагогический контроль
	
	54
	
	
	
	

	ОСК.О.01.2
	Раздел 2 ЛФК
	
	54
	
	
	
	

	П.О.00
	Практика
	90
	3240
	
	
	
	Экзамен

	П.О.01.
	Стационар (1-й год обучения)
	20
	810
	
	
	
	Зачет



	П.О.02.
	Поликлиника (1-й год обучения)
	20
	810
	
	
	
	Зачет



	П.О.03.
	Стационар (2-й год обучения)
	30
	810
	
	
	
	Зачет



	П.О.04.
	Поликлиника (2-й год обучения)
	30
	810
	
	
	
	Зачет



	ИГА.О.00
	Государственная (итоговая) аттестация
	1
	36
	
	
	
	

	ИГА.О.01.
	Выпускной экзамен по специальности
	1
	36
	
	
	
	Экзамен

	Общий объем подготовки
	144
	5184
	
	
	
	


УЧЕБНЫЙ ПЛАН

ОСНОВНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ПОСЛЕВУЗОВСКОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ «ФИЗИОТЕРАПИЯ»

 (ординатура)

Цель: подготовка высококвалифицированного врача-физиотерапевта,  обладающего системой общекультурных и профессиональных компетенций, способного и готового для самостоятельной профессиональной деятельности в  условиях амбулаторно-поликлинического и стационарного звеньев медицинской службы.

Категория обучающихся: врач-ординатор

(указывать в соответствии с положениями Приказа МЗ и СР РФ от 07.07.2009 г. N 415н «Об утверждении Квалификационных требований к специалистам с высшим и послевузовским медицинским и фармацевтическим образованием в сфере здравоохранения»)

Срок обучения:   5184 академических часов ( 96 недель –  24 месяца)

Трудоемкость: 144 (в зачетных единицах)

Режим занятий:  9 академических часов в день (из них 6 ак. час. – аудиторной работы, 3 ак. час. – внеаудиторной (самостоятельной) работы)

Форма обучения: Очная_______________________________________________________

	Индекс
	Наименование разделов и дисциплин

модулей
	Трудоемкость

В зачед
	Всегочасов
	В том числе
	Форма контроля

	
	
	
	
	лекции
	практические занятия, семинары
	самостоятельная

работа
	

	ОД.О.00
	Обязательные дисциплины
	50
	1800
	150
	1050
	600
	Экзамен

	ОД.О.01
	Специальные дисциплины (модули)
	36
	1296
	108
	756
	432
	Экзамен

	ОД.О.01.01
	Раздел 1 «Общая физиотерапия с основами физиопрофилактики и лечебной физкультуры»
	16
	576
	48
	336
	192
	зачет

	ОД.О.01.01.1
	Тема Организация физиотерапевтической службы
	0,5
	18
	6
	10
	2
	

	ОД.О.01.01.2
	Тема Теоретические основы физиотерапии
	0,25
	9
	4
	2
	3
	

	ОД.О.01.01.3
	Тема Методы, основанные на использовании лечебных факторов электромагнитной природы
	9
	324
	21
	195
	108
	тесты

зачет

	ОД.О.01.01.4
	Тема Методы, основанные на использовании лечебных факторов механической природы
	1
	36
	3
	21
	12
	Зачет

тесты

	ОД.О.01.01.5
	Тема Методы, основанные на использовании воздуха различного атмосферного давления
	0,125
	5
	0
	3
	2
	зачет

	ОД.О.01.01.6
	Тема Методы, основанные на использовании с лечебной целью измененной воздушной среды
	0,5
	18
	2
	9
	7
	

	ОД.О.01.01.7
	Тема Природные лечебные факторы
	3
	108
	9
	63
	36
	Тесты зачет

	ОД.О.01.01.8
	Тема Методы, основанные на использовании лечебных факторов термической природы
	0,5
	18
	2
	9
	7
	

	ОД.О.01.01.9
	Тема Физиопрофилактика
	0,125
	5
	0
	3
	2
	

	ОД.О.01.01.10
	Тема Основы лечебной физкультуры
	1
	36
	2
	21
	13
	

	
	Раздел 2 «Частная физиотерапия»
	20
	720
	60
	420
	240


	Ситуационные задачи



	ОД.О.01.02.
	Тема Физиотерапия заболеваний сердечно-сосудистой системы
	2
	72
	6
	42
	24
	Зачет

	ОД.О.01.03
	Тема Физиотерапия заболеваний органов дыхания
	1
	36
	3
	21
	12
	

	ОД.О.01.04
	Тема Физиотерапия заболеваний органов пищеварения
	1
	36
	3
	21
	12
	

	ОД.О.01.05
	Тема Физиотерапия заболеваний органов эндокринной системы
	0,5
	18
	1
	11
	6
	

	ОД.О.01.06
	Тема Физиотерапия заболеваний и повреждений опорно-двигательного аппарата 
	2
	72
	6
	42
	24
	зачет

	ОД.О.01.07
	Тема Физиотерапия заболеваний мочевыделительной системы
	0,5
	18
	1
	10
	7
	зачет

	ОД.О.01.08
	Тема Физиотерапия заболеваний нервной системы
	3
	108
	9
	64
	34
	

	ОД.О.01.09
	Тема Физиотерапия  профессиональных заболеваний 
	0,25
	9
	1
	5
	3
	

	ОД.О.01.10
	Тема Физиотерапия кожных заболеваний 
	0,5
	18
	1
	9
	8
	зачет

	ОД.О.01.11
	Тема Физиотерапия инфекционных заболеваний 
	0,25
	9
	1
	6
	3
	

	ОД.О.01. 12
	Тема Физиотерапия в онкологии
	0,25
	9
	1
	5
	3
	

	ОД.О.01.13
	Тема Физиотерапия в акушерстве и гинекологии
	2
	72
	6
	42
	24
	

	ОД.О.01.14
	Тема Физиотерапия в офтальмологии
	0,5
	18
	1
	11
	6
	зачет

	ОД.О.01. 15
	Тема Физиотерапия в оториноларинологии
	1
	36
	3
	21
	12
	

	ОД.О.01. 16
	Тема Физиотерапия в стоматологии
	0,5
	18
	2
	10
	6
	

	ОД.О.01.17
	Тема Физиотерапия  в хирургии 
	1
	36
	3
	21
	12
	

	ОД.О.01.18
	Тема Физиотерапия в педиатрии
	3,75
	135
	12
	79
	44
	зачет

	ОД.О.02
	Смежные дисциплины
	5
	180
	15
	115
	60
	Зачет

	ОД.О.02.01
	Тема 1 «Клиническая фармакология»
	1
	36
	3
	21
	12
	

	ОД.О.02.02
	Тема 2 «ВИЧ-инфекция»
	1
	36
	3
	21
	12
	

	ОД.О.02.03
	Тема 3 «Терапия»
	1
	36
	3
	21
	12
	

	ОД.О.02.04
	Тема 4 «Медицинская реабилитация»
	1
	36
	3
	21
	12
	

	ОД.О.02.05
	Тема 5 «Гомеопатия»
	1
	36
	3
	21
	12
	

	ОД.О.03
	Фундаментальные дисциплины
	5
	180
	15
	115
	60
	Зачет

	ОД.О.03.01
	Тема 1 « Анатомия»
	1
	36
	3
	21
	12
	

	ОД.О.03.02
	Тема 2 "Нормальная физиология"
	1
	36
	3
	21
	12
	

	ОД.О.03.03
	Тема 3 "Патологическая физиология»
	1
	36
	3
	21
	12
	

	ОД.О.03.04
	Тема 4 "Медицинская биофизика" 
	1
	36
	3
	21
	12
	

	ОД.О.03.04
	Тема 5  «Общественное здоровье и здравоохранение»
	1
	36
	3
	21
	12
	

	ОД.О.04
	Дисциплины по выбору ординатора
	4
	144
	12
	84
	48
	Зачет

	ОД.О.04.1
	Тема 1 «Медицинский массаж» 
	
	
	
	
	
	

	ОД.О.04.2
	Тема 2 «Мануальная терапия»
	
	
	
	
	
	

	ОСК.О.00
	Обучающий симуляционный курс
	3
	108
	-
	-
	
	Диффе-ренцированный зачет

	ОСК.О.01
	Общепрофессиональные умения и навыки
	2
	72
	-
	-
	
	

	ОСК.О.01.1
	Раздел 1 Общая физиотерапия
	2
	72
	-
	-
	
	Зачет

	ОСК.О.01.1.1
	Тема 1 Методы, основанные на использовании лечебных факторов электромагнитной природы
	1
	36
	-
	-
	
	

	ОСК.О.01.1.2
	Тема Методы, основанные на использовании лечебных факторов механической природы
	0,25
	9
	-
	-
	
	

	ОСК.О.01.1.3
	Тема Методы, основанные на лечебном использовании измененной воздушной среды
	0,125
	4,5
	-
	-
	
	

	ОСК.О.01.1.4
	Тема Методы, основанные на использовании лечебных факторов термической природы
	0,125
	4,5
	-
	-
	
	

	ОСК.О.02
	Специальные профессиональные умения и навыки  
	1,5
	54
	-
	-
	
	Зачет

	ОСК.О.02.1
	Раздел 1 Частная физиотерапия
	1,5
	54
	-
	-
	
	

	П.О.00
	Практика
	90
	3240
	-
	-
	
	Экзамен

	П.О.01.
	Стационар (1-й год обучения)
	33
	1188
	-
	-
	
	Зачет



	П.О.01.
	Поликлиника (1-й год обучения)
	12
	432
	-
	-
	
	Зачет



	П.О.01.
	Стационар (2-й год обучения)
	33
	1188
	-
	-
	
	Зачет



	П.О.01.
	Поликлиника (2-й год обучения)
	12
	432
	-
	-
	
	Зачет



	ИГА.О.00
	Государственная (итоговая) аттестация
	1
	36
	-
	-
	
	

	ИГА.О.01.
	Выпускной экзамен по специальности
	1
	36
	-
	-
	
	Экзамен

	Общий объем подготовки
	144
	5184
	
	
	
	


