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Всероссийская  научно-практическая  конференция  с  международным  участием
«ПУТИ СОХРАНЕНИЯ РЕПРОДУКТИВНОГО ЗДОРОВЬЯ СЕМЬИ»
Организаторы конференции:

ФГБОУ ВО «Астраханский государственный медицинский университет» Минздрава России
Министерство здравоохранения Астраханской области 
Российское общество специалистов по профилактике и лечению 

опухолей репродуктивной системы

Дата проведения: 29-30 мая, Астрахань

Формат проведения: on-line
Ресурс для трансляции: webinar.ruhttps://  

Информация о порядке контроля присутствия - осуществляется контроль присутствия на трансляции с помощью рандомно всплывающих окон.
Информация об условиях участия – участие бесплатное

Информация о порядке контроля знаний – ответ на 2 вопроса через каждые 3 часа мероприятия
Ссылка на страницу регистрации – 
1 день (29.05.2020): https://events.webinar.ru/16775083/5001388; 

2 день (30.05.2020): https://events.webinar.ru/16775083/5002002
Технические требования и порядок подключения к трансляции - просмотр трансляции осуществляется только с помощью персонального компьютера (в т.ч. ноутбука) и планшетных компьютеров под управлением операционных систем (Windows, MacOS, iOS, iPadOS, Android, Linux). В ходе трансляции недопустимо выполнять следующие действия, которые автоматически приведут к остановке учета времени: сворачивать браузер, выключать звук, ставить просмотр на паузу, работать в любом другом приложении или вкладке браузера. Коды НМО будут присвоены в случае прослушивания как минимум 380 минут программы мероприятия и при выполнении условия – правильные ответы на вопросы во время проведения трансляции 70% и более.
Контакты и время работы службы технической поддержки –  с 12 до 17 час,  8(800)3505490;  8 (988) 591-18-21, ASemenov@azimuthotels.com 

1 день

Дата проведения: 29 мая 2020 г. (14:00 – 17:00)
Подключение по ссылке:  https://events.webinar.ru/16775083/5001388
Спикеры:

Синчихин Сергей Петрович – доктор медицинских наук, профессор, заведующий кафедрой акушерства и гинекологии лечебного факультета ФГБОУ ВО «Астраханский государственный медицинский университет» Минздрава России (Астрахань);

Занько Сергей Николаевич – доктор медицинских наук, главный внештатный акушер-гинеколог Республики Беларусь, зав. кафедрой акушерства  и гинекологии Витебского государственного медицинского университета (Витебск, Беларусь)
	14.00 - 14.05
	Открытие конференции.

Приветственное слово




	14:05 – 14:30
	«COVID-19 и другие респираторно-вирусные заболевания у беременных – акушерская тактика»
Синчихин Сергей Петрович- доктор мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии лечебного факультета ФГБОУ ВО «Астраханский государственный медицинский университет» Минздрава России (г.Астрахань) 

	Доклад будет посвящен вопросам дифференциальной диагностики респираторно-вирусных заболеваний у беременных. Выступающий расскажет о этиологии, патогенезе и клинических проявлений новой коронавирусной инфекции. 

Особое внимание будет уделено ведению беременности и акушерской тактике пациенток с COVID-19 при различном течении заболевания.


	14:30 – 14:50   
	«Как повлиять на контрактильность матки при абдоминальном родоразрешении»
Синчихин Сергей Петрович- доктор мед. наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии лечебного факультета ФГБОУ ВО «Астраханский государственный медицинский университет» Минздрава России (г.Астрахань) 

	Доклад будет посвящен вопросам этиологии развития акушерских кровотечений, в частности при операции кесарева сечения.

Будут представлены клинико-анамнестические факторы беременной, которые следует учитывать при формировании группы риска по развития интраоперационого и послеоперационного кровотечения при оперативном родоразрешении.

Особое внимание будет обращено на нарушение сократительной функции матки, как основной причины развития акушерского кровотечения. Будет представлен разработанный автором метод временной механической интраоперационной деваскуляризации матки при абдоминальном родоразрешении, который позволяет уменьшить объем операционной кровопотери и предупредить развития гипотонического кровотечения.

	14:50 – 15:10
	«Новая технология оперативного лечения генитальных пролапсов у женщин»
Жаркин Николай Александрович - доктор медицинских наук, профессор, заведующий кафедрой акушерства и гинекологии лечебного факультета ФГБОУ ВО «Волгоградский государственный медицинский университет» Минздрава России,  России (Волгоград);


	Выступающий расскажет об актуальности проблемы пролапса тазовых органов у женщин. Уделит внимание факторам риска развития данной патологии.
Представит новый метод оперативного лечения пролапса тазовых органов у женщин позднего репродуктивного и переменопаузального возрастов. Расскажет  об особенностях ведение пациенток в послеоперационном периоде.

	15:10 – 15:30
	«Как сохранить репродуктивное здоровье женщины?»

Селихова Марина Сергеевна – доктор медицинских наук, профессор кафедрой акушерства и гинекологии ФУВ ФГБУО ВО «Волгоградский государственный медицинский университет» Минздрава России (Волгоград);

	Докладчик расскажет о различных физиологических процессах, протекающих в органах репродуктивной системы женщины в разные годы жизни.
Обратит внимание на факторы акушерско-гинекологического анамнеза, влияющие на репродуктивный потенциал женщины в последующие периоды жизни. 
Рассмотрит влияние соматической патологии на репродуктивное здоровье.

	15:30 – 15:50
	«Нужны ли гестагены при нормальной беременности»
Селихова Марина Сергеевна – доктор медицинских наук, профессор кафедрой акушерства и гинекологии ФУВ ФГБУО ВО «Волгоградский государственный медицинский университет» Минздрава России (Волгоград)

	Автор представить собственный взгляд о необходимости назначения гестагенов при нормально протекающей беременности.
Остановиться на значении прогестерона для успешного зачатия и течения гестационного периода.

Представит информацию о различных подходах к назначению прогестероновой поддержки в различных странах мира.

	15:50 – 16:10
	«ВПЧ поражения шейки матки — новые возможности лечения» 
Ткаченко Людмила Владимировна - доктор медицинских наук, профессор,  заведующая кафедрой акушерства и гинекологии факультета усовершенствования врачей ФГБОУ ВО «Волгоградский государственный медицинский университет» Минздрава России,  России (Волгоград);


	Выступающий рассмотрит вопрос о доброкачественных, прераковых и злокачественных заболеваниях шейки матки.
Большое внимание будет уделено роли вируса папилломы человека в развитии атипичной трансформации слизистой цервикального канала.

Будут рассмотрены современные подходы к лечению различных патологических состояний шейки матки.

	16:10 – 16:40
	«Невынашивание беременности: упущенные возможности первого триместра и ненужные потуги третьего»
Занько Сергей Николаевич – доктор медицинских наук, главный внештатный акушер-гинеколог Республики Беларусь, зав. кафедрой акушерства  и гинекологии Витебского государственного медицинского университета (Витебск, Беларусь);

	Докладчик расскажет о причинах привычного невынашивания беременности, расскажет о разной трактовки данного заболевания в различных странах мира. 
Расскажет о принятых в Белоруссии протоколах по ведения женщин с двумя и более выкидашами ванамнезе.

Обратит внимание на значение прогестагенновой поддержки не только первом, но и в последующах триместрах беременности. Обратит внимание на важности ранней диагностики истмико-цервикальной недостаточности и своевременой коррекции данной патологии с помощью акушерских пессариев.

	16:40-17:00  
	Ответы на вопросы. Подведение итогов 1 дня конференции.


2 день

Дата проведения: 30 мая 2020 г. (10:00 – 16:00)
Подключение по ссылке:  https://events.webinar.ru/16775083/5002002
Спикеры:

Синчихин Сергей Петрович – доктор медицинских наук, профессор, заведующий кафедрой акушерства и гинекологии лечебного факультета ФГБОУ ВО «Астраханский государственный медицинский университет» Минздрава России (Астрахань);

Тихомир Вейнович – доктор медицинских наук, профессор кафедры акушерства и гинекологии медицинского факультета Университета Нови-Сад, президент общества гинекологов и акушеров регионального сотрудничества (Воеводина, Сербия).

	10:00 - 10.05
	Открытие конференции.

Приветственное слово




	10.00- 10.30
	«Микробиота человека: эра двухэтапной терапии»
Синчихин Сергей Петрович- доктор медицинских наук, профессор, зав. кафедрой акушерства и гинекологии лечебного факультета ФГБОУ ВО «Астраханский государственный медицинский университет» Минздрава России (г.Астрахань) 

	Выступающий расскажет о роли микроорганизмов в жизни человека. 
Представит современные данные о микробиоценозе в различных органах и системах организма человека. Подробно остановиться на биоценозе влагалища.
Расскажет об изменениях микробиоценоза влагалища в течение жизни женщины, а также в период развития различных заболеваний органов мочеполовой системы.


	10:30 – 10:50   
	«Выбор тактике ведения пациенток с миомой матки»
Синчихин Сергей Петрович – доктор медицинских наук, профессор, заведующий кафедрой акушерства и гинекологии лечебного факультета ФГБОУ ВО «Астраханский государственный медицинский университет» Минздрава России (Астрахань)
не обеспечено кредитами НМО

*При поддержке компании "Штада"

	Докладчик представит сведения о частоте встречаемости миомы матки в популяции у разной категории женщин.
Особое внимание будет представлено о современном подходе к лечению пациенток с миомой матки. 
Акцент будет сделан на органосохраняющем лечение.

Подробно будут рассмотрены вопросы патогенетического и симптоматического лечения миомы матки с помощью лекарственных препаратов.

	10:50 – 11:10   
	«Короткая шейка матки у беременных: определение, диагностика, тактика ведения?» 
Пустотина Ольга Анатольевна -  доктор медицинских наук, профессор кафедры акушерства, гинекологии и с курсом репродуктивной медицины ЧОУ ДПО «Академия медицинского образования им.Ф.И.Иноземцева» (г. Санкт-Петербург).


	Докладчик представит современное определение «короткой шейки матки» в акушерской практике. Обратит внимание на факторы, которые следует учитывать при формировании групп риска беременных, у которых возможно развития указанного осложнения. Особое внимание будет уделено возможностям прогнозирования преждевременных родов в каждом триместре беременности, основываясь на размерах шейки матки по данным сонографии. Рассмотрен будет вопрос о мерах предупреждения формирования короткой шейки матки во время беременности.

	11:10 – 11:30   
	«Нерегулярные кровотечения при приеме КОК»

Пустотина Ольга Анатольевна -  доктор медицинских наук, профессор кафедры акушерства, гинекологии и с курсом репродуктивной медицины ЧОУ ДПО «Академия медицинского образования им.Ф.И.Иноземцева» (г. Санкт-Петербург).

не обеспечено кредитами НМО

*При поддержке компании "Санафи"

	В ходе доклада выступающий рассмотрит гормональную контрацепцию с позиции сохранения овариального резерва у молодых женщин. Докладчик ответит на вопросы: необходимо или нецелесообразно обследовать пациентку перед назначением комбинированных оральных контрацептивов, какая допустима предельная длительность гормональной контрацепции, когда следует планировать беременность после приема эстроген-гестагенсодержащих препаратов?

Особое внимание будет уделено практическим вопросам ведения пациенток, у которых появляются нерегулярные маточные кровянистые выделения на фоне приема КОК.

	11:30 – 11:50   
	«Бессимптомная бактериурия у беременных»
Локшин Константин Леонидович – доктор медицинских наук, руководитель Центра оперативной урологии, онкоурологии и андрологии «Global Medical System Hospital», врач уролог, онкоуролог (Москва);


	Будут рассмотрены вопросы влияния бактериурии на развитие гестационных осложнений.

Акцентирование внимание слушателей будет направлено на значения качественных и количественным показателей бактериологического анализа  мочи даже при отсутствие клинических проявлений нарушения мочеиспускания у беременных женщин.

	11:50 – 12:10   
	«Место препаратов природного происхождения в фармакотерапии доброкачественных заболеваний молочной железы»

Ших Евгения Валерьевна – доктор медицинских наук, профессор, директор института профессионального образования, заведующая кафедрой клинической фармакологии и пропедевтики внутренних болезней ФГБОУ ВО «Первый Московский государственный медицинский университет им. И.М. Сеченова» Минздрава России (Москва)
	Докладчик расскажет о доброкачественных заболеваниях молочных желез, которые могут быть причиной развития злокачественных заболеваний органов репродуктивной системы.
С позиции клинического фармаколога, выступающая расскажет о различных видах фитопрепаратов, которые могут являться перспективными в лечении фиброзно-диффузной мастопатии у женщин репродуктивного фвозраста.

	12:10 – 12:40
	«Особенности питания беременных женщин в норме и при некоторых состояниях. Взгляд диетолога»
Дударева Виктория Андреевна – врач-диетолог, кандидат медицинских наук,  ассистент кафедры диетологии ФГБОУ ВО «Ростовский государственный медицинский университет» Минздрава России ( Ростов-на-Дону)


	Докладчик будет обосновывать мнение о целесообразности дополнительного приема витаминосодержащих препаратов во время беременности и грудном вскармливании, учитывая, что в гестационном периоде наблюдается недостаток в организме женщины многих микроэлементов, оказывающих влияние на формирование фетоплацентарного комплекса и развитие новорожденного.

	12:40 – 13:10
	«Эндотелиальная дисфункция и прегравидарная подготовка»
Кузнецова Ирина Всеволодовна  – доктор медицинских наук, профессор, главный научный сотрудник НИЦ НИО женского здоровья  ФГБОУ ВО «Первый Московский государственный медицинский университет им. И.М. Сеченова» Минздрава России (Москва);


	Докладчик познакомит с современными данными о значении эндотелиальной дисфункции в развитие гестационных осложнений и, в частности, о развитии плацентарной недостаточности и пеэклампсии.
Будет сделан акцент на необходимости расширенного обследования в прегравидарном периоде пациенток, имеющих неблагоприятный акушерский анамнез по развитию фетоплацентарной недостаточности. Будут рассмотрены варианты профилактического лечения эндотелияльной дисфункции перед планируемой беременностью.

	13:10 – 13:40
	«Риски ВТЭО и тромбопрофилактика в акушерстве»
Дженина Ольга Владимировна  – кандидат медицинских наук, сосудистый хирург, флеболог, врач УЗИ, сотрудник медицинского центра «Первый флебологический центр» (Москва)
	Выступающий расскажет о группах риска развития тромбоэмболических осложнений среди беременных женщин.
Большое внимание будет уделено не только клинико-анамнестическим данным, но и лабораторным показателям, которые могут являться предикторами

	13:40 – 14:00
	«Вульвовагинальные инфекции: причины, последствия, терапевтические стратегии»

Свиридова Наталия Ивановна - доктор медицинских наук, профессор кафедры акушерства и гинекологии ФУВ ФГБУО ВО «Волгоградский государственный медицинский университет» Минздрава России (Волгоград)

	Докладчик расскажет о современных взглядах на вульвагинальные инфекции. Укажет на причины и последствия развития инфекционно-воспалительных заболеваний влагалища и шейки матки.
Рассмотрит различные варианты лечения специфических и неспецифических инфекционных заболеваний наружных половых органов у женщин.

	14:00 – 14:20
	«Новые возможности терапии воспалительных заболеваний органов малого таза»

Андреева Маргарита Викторовна - доктор медицинских наук, профессор кафедрой акушерства и гинекологии ФУВ ФГБУО ВО «Волгоградский государственный медицинский университет» Минздрава России (Волгоград)
	В докладе будут рассмотрены особенности течения воспалительных заболеваний органов малого таза в современных условиях.
Обращено будет внимание на изменение в классификации воспалительных заболеваний половых органов, а также на изменения  перечня критериев для постановки диагнозов острого и хронического аднексита.
Докладчик выскажет собственное мнение о более широком применении физиотерапевтических методов в лечение заболеваний органов малого таза, с которыми пациентки обращаются на прием к врачу акушеру-гинекологу.

	14:20 – 14:50
	«Профилактика макросомии плода путем коррекции метаболических нарушений у беременных женщин»
Складановская Татьяна Валериевна – кандидат медицинских наук,  доцент кафедры акушерства и гинекологии ФУВ ФГБУО ВО «Волгоградский государственный медицинский университет» Минздрава России (Волгоград)

	Докладчик будет обосновывать мнение о целесообразности дополнительного приема витаминосодержащих препаратов во время беременности и грудном вскармливании, учитывая, что в гестационном периоде наблюдается недостаток в организме женщины многих микроэлементов, оказывающих влияние на формирование фетоплацентарного комплекса и развитие новорожденного. 


	14:50 – 15:20
	«Длительное наблюдение исходов кесарева сечения, выполняемых по различным модификациям»

Тихомир Вейнович – доктор медицинских наук, профессор кафедры акушерства и гинекологии медицинского факультета Университета Нови-Сад, президент общества гинекологов и акушеров регионального сотрудничества; 

	Докладчик расскажет и обоснует преимущества выполнения абдоминального родоразрешения по разработанной оригинальной методике, позволяющей не только снизить время операции до 20 минут, но уменьшить объем интраоперационной кровопотери до 250 мл. 

Выступающий акцентирует внимание слушателей на важных деталях выполнения операции кесарева сечения по методу Вейнович. 



	15:20 – 15:50
	«Состояние рубца на матке после операции кесарево сечение»

Александра Вейнович – кандидат медицинских наук, ассистент кафедры акушерства и гинекологии медицинского факультета Университета Нови-Сад (Воеводина, Сербия)
	В докладе будут представлены данные о научно-исследовательской работе, при которой изучались морфологические изменения, которые наблюдаются в рубце на матке после различных вариантах выполнения его ушивания.

Автор, покажет нецелесообразность ушивания слизистой матки, при которой происходит не только уменьшение толщины послеоперационного узла, но и избыточное формирование фиброзной ткани.

  

	15:50-16:00  
	Ответы на вопросы. Подведение итогов конференции.



Руководитель программного комитета                                                            Профессор Синчихин С.П.
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