Таблица 1.Общие сведения

	1
	Учебное заведение
	ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России

	2
	Специальность
	 Лечебное дело

	3
	Дисциплина
	 Неонатология

	4
	Кафедра
	Педиатрии и неонатологии


Таблица 2.Перечень заданий по теме
	Вид
	Код
	Текст названия трудовой функции/ вопроса задания/ вариантов ответа

	Ф
	
	«Задержка внутриутробного развития плода и новорожденного»

	
	
	

	В
	001
	Наиболее частые причины ЗВУР



	О
	А
	Соматические  заболевания матери

	О
	Б
	Резус- и АВО- несовместимость

	О
	В
	Интранатальная асфиксия

	О
	Г
	Родовая травма

	
	
	

	В
	002
	Гипотрофический вариант  формируется при воздействии вредных факторов в

	О
	А
	Позднем фетальном периоде

	О
	Б
	Раннем фетальном периоде

	О
	В
	Эмбриональном периоде

	О
	Г
	Интранатальном периоде

	
	
	

	В
	003
	Диагноз ЗВУР не ставится

	О
	А
	Недоношенным и доношенным детям с массой тела, соответствующей их гестационному возрасту

	О
	Б
	доношенным детям с массой тела, не соответствующей их гестационному возрасту

	О
	В
	Недоношенным детям с массой тела, не соответствующей их гестационному возрасту

	О
	Г
	Доношенным и недоношенным детям с массой тела, не соответствующей их гестационному возрасту

	
	
	

	В
	004
	Для диспластического варианта ЗВУР характерно



	О
	А
	стигмы дизэмбриогенеза и пороки развития

	О
	Б
	Дефицит массы тела

	О
	В
	Дефицит массы и длинны тела

	О
	Г
	

	
	
	

	В
	005
	Какое нарушение углеводного обмена характерно для детей со ЗВУР

	О
	А
	Гипогликемия

	О
	Б
	Гипергликемия

	О
	В
	Гипо- и гипергликемия

	О
	Г
	Нарушения углеводного обмена не характерны

	
	
	

	В
	006
	Характерные гематологические изменения у детей со ЗВУР



	О
	А
	Полицитемия

	О
	Б
	Анемия

	О
	В
	Тромбоцитопения

	О
	Г
	Лейкоцитоз

	
	
	

	В
	007
	Диспластический вариант ЗВУР формируется в

	О
	А
	Эмбриональном

	О
	Б
	Раннем фетальном

	О
	В
	Позднем фетальном

	О
	Г
	Интранатальном

	
	
	

	В
	008
	Ведущим в этиопатогенезе гипотрофической формы ЗВУР является

	О
	А
	Хроническая внутриутробная гипоксия

	О
	Б
	Генетическая патология

	О
	В
	Интранатальная асфиксия

	О
	Г
	Родовая травма

	
	
	

	В
	009
	Какой вариант ЗВУР можно ожидать у ребенка , если мать в сроке 7-8 недель беременности перенесла краснуху?


	О
	А
	Диспластический

	О
	Б
	Гипопластический

	О
	В
	Гипотрофический

	О
	Г
	Формирование ЗВУР не характерно

	
	
	

	В
	010
	Для гипопластического варианта ЗВУР характерно

	О
	А
	Дефицит массы и длины тела для данного срока гестации

	О
	Б
	Дефицит массы при нормальной длине для данного срока гестации

	О
	В
	Дефицит длины при рождении

	О
	Г
	Стигмы дисэмбриогенеза

	
	
	

	В
	011
	Для гипотрофического варианта ЗВУР характерно

	О
	А
	Дефицит массы при нормальной длине для данного срока гестации

	О
	Б
	Дефицит длины при рождении

	О
	В
	Наличие стигм дисэмбриогенеза

	О
	Г
	Дефицит массы и длины тела для данного срока гестации

	
	
	

	В
	012
	Особенности свертывающей системы у детей с ЗВУР


	О
	А
	Склонность к гипокоагуляции

	О
	Б
	Склонность к гиперкоагуляции

	О
	В
	Гипо- и гиперкоагуляция

	О
	Г
	Нарушения системы гемостаза не характерны

	
	
	

	В
	013
	У  детей с гипотрофическим вариантом ЗВУР чаще можно прогнозировать патологию 



	О
	А
	ЦНС

	О
	Б
	Дыхательной системы

	О
	В
	Сердечно-сосудистой системы

	О
	Г
	Пищеварительной системы

	
	
	

	В
	014
	Какой вариант ЗВУР можно ожидать у ребенка, если у матери 3-й триместр беременности  осложнился  фетоплацентарной недостаточностью


	О
	А
	Гипотрофический

	О
	Б
	Гипопластический

	О
	В
	Диспластический

	О
	Г
	Все ответы верные

	
	
	

	В
	015
	Консультация врача-генетика обязательна показана при ЗВУР по:

	О
	А
	Диспластическому

	О
	Б
	Гипотрофическому

	О
	В
	Гипопластическому

	О
	Г
	Диспластическому и гипотрофическому

	
	
	

	В
	016
	Какие нарушения метаболизма и электролитного обмена характерны для детей с ЗВУР:

	О
	А
	Гипокальциемия, гиперкалиемия

	О
	Б
	Гиперкальциемия, гипермагниемия

	О
	В
	Гипокалиеимия, гипокальциемия, гипонатриемия

	О
	Г
	Данные нарушения не характерны

	
	
	

	В
	017
	Правомочен ли диагноз ЗВУР у недоношенных новорожденных?

	О
	А
	Да

	О
	Б
	Нет

	О
	В
	Зависит от срока гестации

	О
	Г
	

	
	
	

	В
	018
	Диагноз ЗВУР выставляется

	О
	А
	Доношенным и недоношенным детям с массой тела и/или длиной не соответствующим  их гестационному возрасту

	О
	Б
	Доношенным детям с массой тела и длиной соответствующей их гестационному возратсу

	О
	В
	Недоношенным детям с массой тела и длиной соответствующей их гестационному возрасту

	О
	Г
	Доношенным и недоношенным детям с массой тела и длиной соответствующей их гестационному возрасту

	
	
	

	В
	019
	Расчет питания новорожденным с ЗВУР проводится в соответствие с:

	О
	А
	Массой тела при рождении

	О
	Б
	Гестационным возрастом

	О
	В
	Длиной тела при рождении

	О
	Г
	Без учета антропометрических показателей при рождении

	
	
	

	В
	020
	Прогноз  для новорожденного при гипопластическом варианте ЗВУР чаще : 

	О
	А
	Благоприятный 

	О
	Б
	Неблагоприятный

	О
	В
	

	О
	Г
	

	
	
	

	В
	021
	При  многоплодной беременности чаще можно ожидать формирование варианта ЗВУР:



	О
	А
	Гипопластический 

	О
	Б
	Гмпотрофический

	О
	В
	Диспластический

	О
	Г
	ЗВУР в большинстве случаев не формирутся

	
	
	

	В
	022
	Принципами терапии новорожденных с ЗВУР являются: 


	О
	А
	Раннее грудное вскармливание, мониторинг и коррекция метаболических  нарушений


	О
	Б
	Раннее грудное вскармливание, мониторинг и антибактериальная терапия

	О
	В
	Грудное вскармливание по требованию и заместительная иммунотерапия

	О
	Г
	Грудное вскармливание по требованию и ноотропная терапия с первых дней жизни

	
	
	

	В
	023
	Основными критериями зрелости являются:


	О
	А
	 Показатели функциональной зрелости

	О
	Б
	Показатели массы тела при рождении

	О
	В
	Показатели массы и роста при рождении

	О
	Г
	Показатели массы, длины, окружности головы и груди

	
	
	

	В
	024
	Гипопластический вариант ЗВУР формируется в:


	О
	А
	Раннем фетальном периоде

	О
	Б
	Позднем фетальном периоде

	О
	В
	Эмбриональном периоде

	О
	Г
	Периоде бластогенеза

	
	
	

	В
	025
	Наиболее вероятная причина систолического шума у детей с ЗВУР в первые сутки жизни:

	О
	А
	Персистирование артериального протока и овального окна

	О
	Б
	Гипоксическое повреждение миокарда



	О
	В
	Врожденный порок сердца

	О
	Г
	Кардит

	
	
	

	В
	026
	Оценка функциональной и нейромышечной зрелости новорожденному с ЗВУР проводится по шкале

	О
	А
	Болларда

	О
	Б
	Апгар

	О
	В
	Сильвермана

	О
	Г
	Доунса

	
	
	

	В
	027
	Наиболее частая причина тяжелых дыхательных нарушений у больных с ЗВУР, родившихся в асфиксии

	О
	А
	Мекониальная аспирация

	О
	Б
	Дефицит сурфактанта

	О
	В
	Пневмония

	О
	Г
	Церебральные нарушения

	
	
	

	В
	028
	Ведущим в этиопатогенезе диспластической формы ЗВУР является

	О
	А
	Генетическая и врожденная патология

	О
	Б
	Хроническая гипоксия

	О
	В
	Инфекционные заболевания матери

	О
	Г
	Соматическая патология матери

	
	
	

	В
	029
	Основная причина высокой инфекционной заболеваемости у детей с ЗВУР

	О
	А
	Незрелость иммунной системы

	О
	Б
	Незрелая детоксицирующая функция печени

	О
	В
	Высокая ранимость тканей

	О
	Г
	Врожденный дефект иммунитета

	
	
	

	В
	030
	Наиболее неблагоприятный в прогностическом плане вариант ЗВУР

	О
	А
	Диспластический

	О
	Б
	Гипотрофический

	О
	В
	Диспластический

	О
	Г
	При всех вариантах прогноз благоприятный

	
	
	

	В
	031
	Какие изменения метаболизма могут возникнуть у новорожденного ребенка  со ЗВУР при холодовом стрессе?

	О
	А
	Все перечисленные

	О
	Б
	Истощение энергетических ресурсов

	О
	В
	Увеличение потребления кислорода

	О
	Г
	Метаболический ацидоз

	
	
	

	В
	032
	 Какие из перечисленных синдромов характерны для новорожденных, "маленьких к гестационному возрасту"?

	О
	А
	Все перечисленные

	О
	Б
	Гипогликемия

	О
	В
	Гипокальциемия

	О
	Г
	Полицитемия

	
	
	

	В
	033
	Для новорожденных со ЗВУР в периоде ранней адаптации со стороны нервной системы чаще преобладает клиника

	О
	А
	Повышенной нервно-рефлекторной возбудимости

	О
	Б
	Угнетения ЦНС

	О
	В
	Внутричерепной гипертензии

	О
	Г
	Изменений со стороны нервной системы не выявляют

	
	
	

	В
	034
	Развитие гипогликемии у детей со ЗВУР обусловлено

	О
	А
	Низкими запасами гликогена и высокими энергетическими потребностями в первые дни жизни

	О
	Б
	Недостатком инсулина

	О
	В
	Избытком инсулина

	О
	Г
	Транзиторным сахарным диабетом

	
	
	

	В
	035
	Наиболее частой причиной гипербилирубинемии у новорожденных детей со ЗВУР является

	О
	А
	Полицитемия 

	О
	Б
	Гемолитическая болезнь новорожденных

	О
	В
	Неонатальный гепатит

	О
	Г
	Внутриутробные инфекции

	
	
	

	В
	036
	 Верно ли утверждение, что доношенные новорожденные со ЗВУР чаще имеют низкую оценку по шкале Апгар по сравнению с детьми без признаков ЗВУР

	О
	А
	Да

	О
	Б
	Нет

	
	
	

	В
	037
	Верно ли утверждение, что в группе детей со ЗВУР более высокие показатели неонатальной заболеваемости и смертности?

	О
	А
	Да

	О
	Б
	Нет

	
	
	

	В
	038
	Верно ли утверждение, что у доношенных новорожденных со ЗВУР имеется дефицит сурфактаната

	О
	А
	Да

	О
	Б
	Нет

	
	
	

	В
	039
	Какой метод консервативной терапии наиболее эффективен при лечении непрямой гипербилирубинемии у новорожденных детей со ЗВУР?

	О
	А
	Фототерапия

	О
	Б
	Лечение фенобарбиталом

	О
	В
	Иинфузионная терапия

	О
	Г
	Лечение смектой и активированным углём

	
	
	

	В
	040
	С какой концентрации кислорода начинают оказание респираторной поддержки в родильном блоке доношенным  новорожденным со ЗВУР 

	О
	А
	21 %

	О
	Б
	 30%

	О
	В
	40%

	О
	Г
	60%

	
	
	

	В
	041
	При оценке степени зрелости новорожденного со ЗВУР можно использовать шкалу:

	О
	А
	 Дементьевой

	О
	Б
	Апгар

	О
	В
	Сильвермана

	О
	Г
	Даунс

	
	
	

	В
	042
	Есть ли соответствие между уровнем свободного билирубина в сыворотке крови с окраской кожных покровов у новорожденных детей со ЗВУР?

	О
	А
	Есть

	О
	Б
	Нет

	О
	В
	Только у доношенных новорожденных

	О
	Г
	Только у недоношенных новорожденных

	
	
	

	В
	043
	С чем связано падение гемоглобина на 1-м месяце жизни у здорового доношенного новорожденного ребенка со ЗВУР?

	О
	А
	С естественным гемолизом эритроцитов

	О
	Б
	С торможением функции костного мозга

	О
	В
	С активацией ретикуло-гистиоцитарной системы

	О
	Г
	Со всеми перечисленными факторами

	
	
	

	В
	044
	Чем объясняется склонность новорожденных детей со ЗВУР к развитию синдрома холестаза?

	О
	А
	Незрелостью экскреторной системы и анатомическими особенностями желчных капилляров 

	О
	Б
	Перегрузкой печени связанным билирубином

	О
	В
	Быстрым переводом свободного билирубина в связанный

	О
	Г
	Отеком паренхимы печени

	
	
	

	В
	045
	Какие сдвиги КОС крови характерны для здоровых новорожденных детей со ЗВУР в первые часы жизни?

	О
	А
	Метаболический ацидоз. 

	О
	Б
	Метаболический алкалоз

	О
	В
	Дыхательный ацидоз

	О
	Г
	Дыхательный алкалоз

	
	
	

	В
	046
	Какая ткань играет ведущую роль в выработке тепла у доношенного новорожденного ребенка со ЗВУР?

	О
	А
	Бурая жировая ткань 

	О
	Б
	Белая жировая ткань

	О
	В
	Мышечная ткань

	О
	Г
	Соединительная ткань

	
	
	

	В
	047
	Верно ли утверждение, что новорожденные со ЗВУР имеют большую транзиторную потерю первоначальной массы тела и более медленно ее восстанавливают?

	О
	А
	Да

	О
	Б
	Нет

	
	
	

	В
	048
	Какой из перечисленных показателей в большей степени определяет уровень ранней неонатальной смертности?

	О
	А
	Количество недоношенных детей

	О
	Б
	Количество переношенных детей

	О
	В
	Количество незрелых детей

	О
	Г
	Количество детей, "маленьких к гестационному возрасту"

	
	
	

	В
	049
	О недостаточном введении жидкости новорожденному ребенку со ЗВУР в первую неделю жизни свидетельствует увеличение

	О
	А
	Уровня натрия в сыворотке крови

	О
	Б
	Уровня сахара в сыворотке крови

	О
	В
	РН крови

	О
	Г
	Всех перечисленных показателей 

	
	
	

	В
	050
	Гестационному возрасту 36 недель соответствует ребенок со следующими антропометрическими данными

	О
	А
	Масса тела 2400 г, рост 45 см 

	О
	Б
	Масса тела 2000 г, рост 42 см

	О
	В
	Масса тела 2200 г, рост 44 см

	О
	Г
	Масса тела 1800 г, рост 41 см


