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Организационный комитет

Председатели:
Башкина Ольга Александровна, ректор ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, заведующая кафедрой факультетской педиатрии, д.м.н., 
профессор

Спирин Алексей Васильевич, министр здравоохранения Астраханской области

Заместители председателя:
Самотруева Марина Александровна, проректор по научной и инновационной работе, заведующая кафедрой фармакогнозии, фармацевтической 
технологии и биотехнологии ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор

Шаповалова Марина Александровна, проректор по последипломному образованию, заведующая кафедрой экономики и управления здравоохранением 
с курсом последипломного образования ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор

Члены организационного комитета:
Левитан Болеслав Наумович, заведующий кафедрой факультетской терапии и профессиональных болезней с курсом последипломного 
образования ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, председатель Астраханского областного научного общества терапевтов, областного 
общества гастроэнтерологов, д.м.н., профессор

Сагитова Гульнара Рафиковна, заведующая кафедрой госпитальной педиатрии с курсом ПДО ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, 
заслуженный врач РК, д.м.н., профессор

Садретдинов Ренат Ажимахмудович, заведующий кафедрой дерматовенерологии ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, д.м.н., доцент

Белопасов Владимир Викторович, заведующий кафедрой неврологии и нейрохирургии с курсом ПДО ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, 
д.м.н., профессор

Орлов Михаил Александрович, заведующий кафедрой медицинской реабилитации ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, главный 
внештатный специалист по медицинской реабилитации Министерства здравоохранения Астраханской области, д.м.н., профессор

Бердиева Найля Нажиповна, специалист научно‑организационного отдела ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России

Матюшкова Анна Ивановна, руководитель пресс‑центра ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России



программа 3

28 апреля (среда)
ВРЕМЯ МОСКОВСКОЕ

ЗАЛ 2ЗАЛ 1

13.00–13.10
ОБЩЕЕ ПРИВЕТСТВИЕ

13.00–13.10
ОБЩЕЕ ПРИВЕТСТВИЕ

13.10–17.30
Актуальные вопросы диагностики и лечения заболеваний 

внутренних органов

Президиум:
Модератор Левитан Болеслав Наумович, заведующий кафедрой 
факультетской терапии и профессиональных болезней с курсом 
последипломного образования ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава 
России, председатель Астраханского областного научного общества 
терапевтов, областного общества гастроэнтерологов, д.м.н., профессор
Воронина Людмила Петровна, профессор кафедры внутренних 
болезней педиатрического факультета ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ 
Минздрава России, д.м.н., профессор
Чернышева Елена Николаевна, заведующая кафедрой кардиологии 
ФПО ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, член 
Европейского общества кардиологов, Российского кардиологического 
общества, секретарь научной проблемной комиссии «Кардиология 
и кардиохирургия», д.м.н., доцент

13.10–13.30
Проблемы коморбидности при сердечно‑сосудистой 
патологии. Выбор фармакотерапии
Иванова Наталья Владимировна, декан медицинского факультета 
ФГБОУ ВО «Псковский государственный университет», главный 
внештатный клинический фармаколог Комитета по здравоохранению 
Псковской области, д.м.н. (Псков)

13.30–13.35 Ответы на вопросы

13.10–17.10
Современные аспекты педиатрии  

и неонатологии

Президиум:
Модератор Сагитова Гульнара Рафиковна, заведующая 
кафедрой госпитальной педиатрии с курсом ПДО ФГБОУ 
ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, заслуженный врач РК, д.м.н., 
профессор

13.10–13.30
Гастроинтестинальные проявления COVID‑19‑инфекции  
у детей
Мурзова Ольга Анатольевна, доцент кафедры госпитальной педиатрии 
с курсом ПДО ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, к.м.н. 
(Астрахань)
Сагитова Гульнара Рафиковна, заведующая кафедрой 
госпитальной педиатрии с курсом ПДО ФГБОУ ВО Астраханский 
ГМУ Минздрава России, заслуженный врач РК, д.м.н., профессор  
(Астрахань)
Елисеев Федор Игоревич, заведующий гастроэнтерологическим 
отделением ГБУЗ «ОДКБ им. Н.Н. Силищевой»  
(Астрахань)
Саркисова Рузанна Джониковна, врач гастроэнтерологического 
отделения ГБУЗ «ОДКБ им. Н.Н. Силищевой»  
(Астрахань)

13.30–13.35 Ответы на вопросы
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13.35–13.55
Кардиоонкология. Современный взгляд  
на проблему
Чернышева Елена Николаевна, заведующая кафедрой 
кардиологии ФПО ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава 
России, член Европейского общества кардиологов, Российского 
кардиологического общества, секретарь научной проблемной 
комиссии «Кардиология и кардиохирургия», д.м.н., доцент  
(Астрахань)

13.55–14.00 Ответы на вопросы

14.00–14.30
Тромбоз воротной вены в практике терапевта 
и гастроэнтеролога
Левитан Болеслав Наумович, заведующий кафедрой факультетской 
терапии и профессиональных болезней с курсом последипломного 
образования ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, 
председатель Астраханского областного научного общества 
терапевтов, областного общества гастроэнтерологов, д.м.н., профессор 
(Астрахань)

14.30–14.35 Ответы на вопросы

14.35–14.55
Фармакотерапия хронической сердечной 
недостаточности: привычные подходы и новые 
возможности
Зарудский Александр Александрович, доцент кафедры 
госпитальной терапии НИУ «БелГУ», к.м.н.  
(Белгород)

14.55–15.00 Ответы на вопросы

15.00–15.20
Обструктивное апноэ во время сна в практике терапевта
Коростовцева Людмила Сергеевна, научный сотрудник 
группы по сомнологии НИО артериальной гипертензии ФГБУ 
«НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава России, к.м.н.  
(Санкт‑Петербург)

15.20–15.25 Ответы на вопросы

13.35–13.55
Реализация новых руководящих 
принципов ВОЗ/ЮНИСЕФ: защита, содействие 
и поддержка грудного вскармливания 
в медицинских учреждениях, обслуживающих матерей 
и новорожденных (2018) в Астраханской области 
(работа Астраханского центра по ГВ)
Клюева Нонна Владимировна, врач‑педиатр высшей категории, 
национальный преподаватель и эксперт Инициативы ВОЗ/
ЮНИСЕФ «Больница доброжелательного отношения к ребенку», 
руководитель Астраханского центра по грудному вскармливанию 
(Астрахань)

13.55–14.00 Ответы на вопросы

14.00–14.20
Инфекционные маски заболеваний кишечника у детей
Дубровская Мария Игоревна, профессор кафедры госпитальной 
педиатрии им. акад. В.А. Таболина педиатрического факультета 
ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, д.м.н.  
(Москва)

14.20–14.25 Ответы на вопросы

14.25–14.45
Настороженность педиатра в отношении 
редких заболеваний обмена веществ  
(на примере болезни Помпе)
Давыдова Оксана Владимировна, доцент кафедры госпитальной 
педиатрии с курсом ПДО ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава 
России, к.м.н. (Астрахань)
Сагитова Гульнара Рафиковна, заведующая кафедрой 
госпитальной педиатрии с курсом ПДО ФГБОУ ВО Астраханский 
ГМУ Минздрава России, заслуженный врач РК, д.м.н., профессор  
(Астрахань)
Ильенко Татьяна Леонидовна, врач анестезиолог‑реаниматолог 
ГБУЗ АО «ОДКБ им. Н.Н. Силищевой», к.м.н.  
(Астрахань)
Яснопольский Юрий Валерьевич, главный врач ГБУЗ АО «ОДКБ 
им. Н.Н. Силищевой» (Астрахань)

14.45–14.50 Ответы на вопросы
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15.25–15.45
Особенности назначения ингаляционных 
глюкокортикоидных средств при хронической 
обструктивной болезни легких
Воронина Людмила Петровна, профессор кафедры 
внутренних болезней педиатрического факультета 
ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор 
(Астрахань)

15.45–15.50 Ответы на вопросы

15.50–16.10
Актуальные вопросы реабилитации 
больных хронической обструктивной  
болезнью легких
Орлов Максим Михайлович, доцент кафедры медицинской 
реабилитации ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, к.м.н., 
доцент (Астрахань)

16.10–16.15 Ответы на вопросы

16.15–16.35 
Делирий у терминальных и гериатрических пациентов 
в практике участкового врача
Аргунова Ирина Аркадьевна, доцент кафедры общей врачебной 
практики, поликлинической терапии с курсом гериатрии 
ФДПО ФГБОУ ВО Смоленский ГМУ Минздрава России, 
консультант Перинатального центра ОГБУЗ «Клиническая 
больница № 1», врач‑терапевт клиники «Центр ЭКО», к.м.н.  
(Смоленск)

16.35–16.40 Ответы на вопросы

16.40–17.15
Роль эндотоксина в цитокиновом шторме. 
Проблема и доступные пути решения
Евстигнеев Олег Валентинович, заведующий лабораторией 
специфических энтеросорбентов Института инженерной иммунологии, 
к.м.н. (Московская область)

17.15–17.30 Ответы на вопросы. Подведение итогов

14.50–15.20
Наследственные периодические лихорадки – как поставить диагноз?*
Лигостаева Елена Алексеевна, главный внештатный детский ревматолог 
Министерства здравоохранения Ростовской области и по ЮФО, к.м.н. (Ростов‑на‑Дону)
* Доклад подготовлен при поддержке компании «Новартис Фарма», не является 
аккредитованным в системе НМО

15.20–15.25 Ответы на вопросы

15.25–15.45
Актуальные вопросы терапии ОРВИ в условиях COVID‑19
Микаэлян Марина Филипповна, доцент кафедры фармации ФПО Пятигорского 
медико‑фармацевтического института – филиала ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава 
России, к.фарм.н. (Пятигорск)

15.45–15.50 Ответы на вопросы

15.50–16.10
Основные причины летальных исходов у новорожденных
Тарасова Зоя Германовна, ассистент кафедры госпитальной педиатрии с курсом 
ПДО ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, к.м.н. (Астрахань)
Кирилочев Олег Константинович, профессор кафедры анестезиологии 
и реаниматологии ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, врач 
анестезиолог‑реаниматолог ОРИТ № 3 ГБУЗ АО «Областная детская клиническая 
больница им. Н.Н. Силищевой», д.м.н. (Астрахань)

16.10–16.15 Ответы на вопросы

16.15–16.35
Вирус Эпштейна – Барр: инфекционный мононуклеоз
Касымова Екатерина Башировна, доцент кафедры факультетской 
педиатрии ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, к.м.н. (Астрахань)

16.35–16.40 Ответы на вопросы

16.40–17.00
Современная энтеросорбция в педиатрической практике
Маталыгина Ольга Александровна, доцент кафедры пропедевтики детских 
болезней ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, к.м.н. (Санкт‑Петербург)

17.00–17.10 Ответы на вопросы. Подведение итогов
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14.10–17.00
Актуальные вопросы дерматовенерологии и косметологии

Президиум:
Модератор Садретдинов Ренат Ажимахмудович, заведующий кафедрой 
дерматовенерологии ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, 
д.м.н., доцент
Думченко Вадим Викторович, главный внештатный специалист 
дерматовенеролог Министерства здравоохранения Астраханской 
области, главный врач ГБУЗ Астраханской области «Областной 
кожно‑венерологический диспансер», доцент кафедры 
дерматовенерологии ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, 
заслуженный врач РФ, к.м.н.

14.10–14.30
Взаимосвязь маркеров коллагенообразования и инфекций, 
передаваемых половым путем
Садретдинов Ренат Ажимахмудович, заведующий кафедрой 
дерматовенерологии ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, 
д.м.н., доцент (Астрахань)

14.30–14.35 Ответы на вопросы

14.35–14.55
Взгляд на проблему лечения угревой болезни
Ерина Ирина Анатольевна, доцент кафедры дерматовенерологии 
ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, к.м.н.  
(Астрахань)

14.55–15.00 Ответы на вопросы

14.10–17.00
Актуальные вопросы неврологии и реабилитации

Президиум:
Белопасов Владимир Викторович, заведующий кафедрой неврологии 
и нейрохирургии с курсом ПДО ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава 
России, д.м.н., профессор
Модератор Орлов Михаил Александрович, заведующий кафедрой 
медицинской реабилитации ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава 
России, главный внештатный специалист по медицинской реабилитации 
Министерства здравоохранения Астраханской области, д.м.н., профессор

14.10–14.30
Физические тренировки с использованием новых 
технологий модификации внешнего дыхания 
в реабилитации пациентов с бронхолегочными 
и сердечно‑сосудистыми заболеваниями
Ежов Владимир Владимирович, главный внештатный специалист 
физиотерапевт Минздрава Республики Крым, заместитель директора 
по научной работе ГБУЗ РК «Академический НИИ физических 
методов лечения, медицинской климатологии и реабилитации 
им. И.М. Сеченова», д.м.н., профессор (Ялта)

14.30–14.35 Ответы на вопросы

14.35–14.55
Междисциплинарные аспекты ведения пациента с болевым 
синдромом
Токарева Елена Романовна, главный внештатный специалист невролог 
Департамента здравоохранения г. Севастополя, к.м.н. (Севастополь)

29 апреля (четверг)
ВРЕМЯ МОСКОВСКОЕ

ЗАЛ 2ЗАЛ 1

14.00–14.10
ОБЩЕЕ ПРИВЕТСТВИЕ

14.00–14.10
ОБЩЕЕ ПРИВЕТСТВИЕ
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15.00–15.20
Биологическая терапия псориаза: реальная клиническая 
практика
Думченко Вадим Викторович, главный внештатный специалист 
дерматовенеролог Министерства здравоохранения Астраханской 
области, главный врач ГБУЗ Астраханской области «Областной 
кожно‑венерологический диспансер», доцент кафедры дерматовенерологии 
ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, заслуженный врач РФ 
(Астрахань)

15.20–15.25 Ответы на вопросы

15.25–15.45
Онихомикозы и ониходистрофии. Дифференциальная 
диагностика и рациональная терапия
Ветошкина Лидия Николаевна, ассистент кафедры дерматовенерологии 
ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, врач высшей категории 
ГБУЗ АОКВД, к.м.н. (Астрахань)

15.45–15.50 Ответы на вопросы

15.50–16.05
Анализ заболеваемости лепрой в Астраханской области 
за 70 лет 
Янчевская Елена Юрьевна, доцент кафедры дерматовенерологии 
ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, к.м.н.  
(Астрахань)
Дуйко Виктор Васильевич, директор ФГБУ «НИИ по изучению 
лепры» Минздрава России, заслуженный врач РФ, д.м.н. (Астрахань)
Шац Евгений Ильич, старший научный сотрудник ФГБУ «НИИ 
по изучению лепры» Минздрава России, к.м.н.  
(Астрахань)

16.05–16.10 Ответы на вопросы

16.10–16.50
Микробиота и энтеросорбция. Дерматологические аспекты
Евстигнеев Олег Валентинович, заведующий лабораторией специфических 
энтеросорбентов Института инженерной иммунологии, к.м.н. 
(Московская область)

16.50–17.00 Ответы на вопросы. Подведение итогов

14.55–15.00 Ответы на вопросы

15.00–15.20
Актуальные вопросы реабилитации больных хронической 
обструктивной болезнью легких
Орлов Максим Михайлович, доцент кафедры медицинской 
реабилитации ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, к.м.н., 
доцент (Астрахань)

15.20–15.25 Ответы на вопросы

15.25–15.45
Немедикаментозные технологии в комплексной терапии 
подростков с дисфункцией гипоталамуса
Точилина Ольга Владимировна, ассистент кафедры медицинской 
реабилитации ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, к.м.н. 
(Астрахань)

15.25–15.50 Ответы на вопросы

15.50–16.10
Транскраниальная электростимуляция в реабилитации 
подростков с нарушением функции гипоталамуса
Акишина Ирина Владимировна, врач‑физиотерапевт клиники 
«Консилиум» (Астрахань) 
Научный руководитель: Андреева Ирина Николаевна, доцент 
кафедры медицинской реабилитации ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ 
Минздрава России, к.м.н., доцент (Астрахань)

16.10–16.15 Ответы на вопросы

16.15–16.45
Межведомственное взаимодействие в непрерывной 
системе нейрореабилитации с позиции МКФ. Зарубежный 
и отечественный опыт
Исанова Валида Адимовна, профессор кафедры неврологии 
и нейрохирургии ФПК и ПСС ФГБОУ ВО Казанский ГМУ 
Минздрава России, главный внештатный специалист 
реабилитолог Минздрава Республики Татарстан, д.м.н., профессор 
(Казань)

16.45–17.00 Ответы на вопросы. Подведение итогов
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