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28 ЗЕТ/ 1008 академических часа 

Цель учебной дисциплины Подготовка квалифицированного врача по общей 

гигиене обладающего системой универсальных, 

профессиональных компетенций, способного и готового 

для самостоятельной профессиональной деятельности 

по обеспечению санитарно-эпидемиологического 

благополучия населения и защиты прав потребителей. 

Задачи учебной дисциплины  Сформировать объем теоретических знаний по 

правовым и организационным основам деятельности в 

сфере санитарно-эпидемиологического благополучия 

населения и защиты прав потребителей. 

 Сформировать умения в освоении знаний по 

организации государственного  санитарно- 

эпидемиологического надзора за обеспечением 

санитарно-эпидемиологического благополучия 

населения. 

 Сформировать представления о принципах 

гигиенического нормирования и оценки состояния среды 

обитания и деятельности детей, а также других факторов, 

определяющих состояние здоровья населения; 

гигиенического воспитания и обучения населения с 

целью формирования здорового образа жизни. 

 Сформировать и совершенствовать 

профессиональные компетенции врача и специалиста по 

«Общей гигиене» органов и учреждений 

Роспотребнадзора в области обеспечения санитарно- 

эпидемиологического благополучия населения и защиты 

прав потребителей в: 

- производственно-технологической деятельности; 

- психолого-педагогической деятельности; 
- организационно-управленческой деятельности. 

Место учебной дисциплины 
в структуре ОПОП ВО 

Базовая часть Блока 1. Дисциплины (модули), Б.1.Б.1 
«Общая гигиена» 

Формируемые компетенции 
(индекс) 

УК-1, УК-2, УК-3, ПК-1, ПК-2, ПК-3, ПК-4, ПК-5, ПК-6, 
ПК-7 

Результаты освоения 

учебной дисциплины (в 

Ординатор должен знать: 

 законодательство Российской Федерации для 



соответствии с 

профессиональным 

стандартом или проектом 

профессионального 

стандарта) 

осуществления федерального государственного 

санитарно-эпидемиологического надзора (контроля) в 

сфере защиты жизни, здоровья и благополучия 

населения, с целью повышения потребительской и 

правовой грамотности населения; 

 порядок осуществления государственного 

санитарно-эпидемиологического надзора на 

коммунально-бытовых объектах, промышленных 

предприятиях, предприятиях общественного питания, в 

т.ч. пищеблоках, медицинских организаций, детских 

образовательных учреждений и др.;

 права, обязанности, ответственность 

специалиста, врача по общей гигиене, за нарушение 
законодательства;

 принципы  планирования,  организации 

гигиенических, противоэпидемических, медико- 

профилактических мероприятий с целью обеспечения 

санитарно-эпидемиологического благополучия 

населения;

 осуществление государственного санитарно- 

эпидемиологического надзора с целью охраны здоровья 

человека и снижения заболеваемости населения 

болезнями, обусловленными неблагоприятным влиянием 

факторов среды обитания человека и условий его 

жизнедеятельности;

 современные методы изучения и оценки факторов 

среды и здоровья населения;

 основные принципы изучения, оценки и 

прогнозирования состояния здоровья населения в связи 

с состоянием природной, производственной и 

социальной среды его обитания;

 современные принципы и подходы к 

осуществлению производственного контроля за 

соблюдением санитарных правил и выполнением 

санитарно-противоэпидемиологических мероприятий, 

анализу рисков опасных факторов, определению 

критических контрольных точек;

 утвержденные формы учета, отчетности и 

планирования деятельности специалиста, врача по 

общей гигиене органов и учреждений Роспотребнадзора;

 методы и средства проведения гигиенического 

обучения и воспитания населения;

 формы и методы санитарно-просветительной 

работы;

 правовые, организационные, экономические 

аспекты применения современных информационно- 

коммуникационных технологий в здравоохранении;

 принципы профессионально-педагогической 

деятельности;

 принципы организации службы медицины 

катастроф;



  основные вопросы эпидемиологии и 

профилактики, в том числе и неинфекционных 
заболеваний. 

Ординатор должен уметь: 

 применять законодательную, нормативно- 

правовую и методическую документацию при 

осуществлении федерального государственного 

санитарного надзора (контроля) в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия населения; 

 готовить документы по результатам проведения 

надзорных мероприятий за соблюдением требований 
законодательства; 

 находить причинно-следственных связи влияния 

факторов среды на состояние здоровья населения и 

разрабатывать меры по предупреждению их 

возникновения; 

 анализировать результаты исследований 

химических, физических и бактериологических факторов 

окружающей среды; 

 анализировать профессионально-педагогические 

ситуации; 

 применять математические методы в решении 

профессиональных задач с широким использованием 
компьютерных технологий; 

 вести и пропагандировать здоровый образ и 

стиль жизни, значение занятий физической культурой и 
спортом для здоровья; 

 использовать знание основных физических, 

химических, биологических и физиологических 

закономерностей, процессов и явлений в норме и 

патологии, а также работать с аппаратурой по 

гигиенической оценке факторов среды обитания 

человека; 

 оказывать первую медицинскую, доврачебную и 

первую врачебную помощь населению в военное время 

и чрезвычайных ситуациях природного и техногенного 

характера. 

Ординатор должен владеть: 

 планирования работы врача по общей гигиене по 
основным направлениям госсанэпиднадзора; 

 изучения состояния среды обитания и здоровья 
населения, его возрастных, социальных, 

профессиональных групп; 

 осуществления госсанэпиднадзора за состоянием 

обеспечения санэпидблагополучия на контролируемых 

объектах; 

 анализа данных мониторинга качества среды 
обитания и здоровья населения; 

 организации и проведения проверок выполнения 
органами государственной власти, местного 

самоуправления, юридическими лицами, 



 индивидуальными предпринимателями и гражданами 

санитарного  законодательства,  санитарно- 

противоэпидемических (профилактических) 

мероприятий, предписаний, выданных должностными 

лицами, осуществляющими  федеральный 

госсанэпиднадзор; 

 оформления необходимой документации (актов 

расследования пищевых отравлений, протоколов (актов) 

отбора материала и лабораторных исследований; 

применения инструментальных методов исследования, 

составления экспертное заключение;

 осуществления гигиенического обучения и 

воспитания населения,

 анкетирования, сбора данных о состоянии 

здоровья, анализа и оценки влияния факторов среды 

обитании на организм человека;

 проведения просветительной работы среди 

населения в области организации здорового образа 

жизни;

 проведения санитарно-противоэпидемических 

(профилактических) мероприятий, защите населения в 

очагах особо опасных инфекций, при стихийных 

бедствиях и различных чрезвычайных ситуациях.

Основные разделы учебной 

дисциплины 
 Социально-гигиенический мониторинг 

 Оценка и управление рисками влияния 

окружающей среды на здоровье населения 

 Госсанэпиднадзор в области коммунальной 

гигиены 

 Госсанэпиднадзор в области гигиены питания 

 Госсанэпиднадзор в области гигиены труда 

 Госсанэпиднадзор в области гигиены детей и 

подростков 

 Госсанэпиднадзор в области радиационной 

гигиены 

 Гигиеническое обучение и воспитание населения 

Виды учебной работы Лекции, практические занятия, самостоятельная работа 
ординаторов 

Используемые 

информационные, 

инструментальные и 

программные средства 

обучения 

Использование в процессе занятий мультимедийных 

презентаций. Решение типовых проблемных ситуаций. 

Внеаудиторная работа: подготовка к аудиторным 

занятиям (проработка учебного материала по 

конспектам лекций, учебной литературе), работа с 

тестовыми заданиями и вопросами для самопроверки. 

Самостоятельная проработка отдельных тем учебной 

дисциплины в соответствии с учебным планом. 

Формы текущего контроля Зачет в 1, 2,3 семестрах. Тестирование, 
собеседование, опрос. 

Формы 
промежуточной 
аттестации 

Тестирование 

Формы итоговой аттестации ГИА 

 


