
Перечень вопросов для подготовки к кандидатскому экзамену 

по дисциплине Внутренние болезни 

 

№  

Вопрос 

1 Анафилактический шок: механизмы развития, клиника, диагностика, неотложная 

помощь. 

2 Атеросклероз: современные представления о факторах риска и патогенезе. Мето-

ды диагностики (биохимические, инструментальные). Клиника атеросклероза раз-

личной локализации, лечение (диетотерапия, медикаментозное, хирургическое ме-

тоды), Первичная и вторичная профилактика атеросклероза. Оценка сердечно-

сосудистого риска. 

3 Ишемическая болезнь сердца (ИБС). Этиология, патогенез, факторы риска, клас-

сификация. Лечение, профилактика, медико-социальная экспертиза. 

4 Стабильная стенокардия: этиология, патогенез, классификация, клиника, диагно-

стика, дифференциальная диагностика. Лечение: модификация образа жизни, ме-

дикаментозное, хирургическое. Российские рекомендации по диагностике и лече-

нию стабильной стенокардии. Медико-социальная экспертиза. 

5 Неосложненный инфаркт миокарда: этиология, патогенез, классификация, клини-

ка (типичные и атипичные формы), диагностика, дифференциальная диагностика, 

изменения ЭКГ, активность кардиоспецифических ферментов. Дополнительные 

методы диагностики инфаркта миокарда: эхокардиография, радионуклидные ме-

тоды, коронарография. Неотложная помощь и лечение неосложненного инфаркта 

миокарда. Реабилитация, медико-социальная экспертиза. 

6 Осложненный инфаркт миокарда. Диагностика, классы тяжести по Killip. Кардио-

генный отек легких, шок, острые аритмии, разрывы миокарда. Неотложная по-

мощь, показания к инвазивным методам лечения (коронарная ангиоплатика, сроч-

ное аортокоронарное шунтирование). Реабилитация, медико-социальная эксперти-

за. 

7 Острый коронарный синдром (ОКС) без подъема сегмента ST. Определение, пато-

генез, механизмы развития нестабильной бляшки. Клинические формы: неста-

бильная стенокардия, не-Q инфаркт миокарда. Степени риска. Неотложная по-

мощь, лечение. Показания к инвазивным методам лечения. Российские рекомен-

дации по диагностике и лечению ОКС без подъема сегмента ST. 

8 Первичная артериальная гипертензия, факторы риска, патогенез. Классификация, 

стратификация степеней риска, клиника, осложнения. Российские рекомендации 

по диагностике и лечению гипертонической болезни. Профилактика гипертониче-

ской болезни, медико-социальная экспертиза. 

9 Гипертонические кризы: патогенез, классификация, клиника, диагностика. Алго-

ритм неотложной помощи при неосложненном и осложненном гипертоническом 

кризах. Показания к госпитализации. Профилактика гипертонических кризов. 

10 Симптоматические артериальные гипертензии. Классификация, клиника, диффе-

ренциальная диагностика по синдрому артериальной гипертензии. Лечение, меди-

ко-социальная экспертиза. 

11 Кардиомиопатии: этиология, патогенез, классификация. Дилатационная, гипер-

трофическая, рестриктивная и аритмогенная дисплазия правого желудочка. Кли-

ника, диагностика, осложнения. Лечение, прогноз, медико-социальная экспертиза. 

12 Инфекционный эндокардит. Этиология, патогенез, клиника, варианты течения. 

Лабораторная и инструментальная диагностика. Особенности течения у лиц пожи-

лого возраста. Лечение (медикаментозное, хирургическое), прогноз, профилакти-

ка, реабилитация, медико-социальная экспертиза. 



13 Перикардиты: этиология, клинико-морфологическая классификация и патогенез. 

Клиника, диагностика. Сухой и выпотной перикардит. Тампонада сердца. Кон-

стриктивный перикардит. Лечение, прогноз, профилактика, реабилитация, медико-

социальная экспертиза. 

14 Приобретенные пороки сердца: этиология. патогенез, клиника, диагностика, 

осложнения. Лечение приобретенных пороков сердца. Показания к хирургическо-

му лечению. Тактика ведения больных с протезированными клапанами. Прогноз, 

профилактика, реабилитация, медико-социальная экспертиза. 

15 Нарушения сердечного ритма. Электрофизиологические механизмы аритмий. Ме-

тоды диагностики нарушений сердечного ритма. Наджелудочковые и желудочко-

вые аритмии, их клиника, диагностика, лечение. Показания к электроимпульсной 

терапии, хирургическому лечению тахиаритмий. Прогноз, реабилитация, медико-

социальная экспертиза. 

16 Фибрилляция предсердий: этиопатогенез, клиника, диагностика. Основные прин-

ципы лечения и профилактики (тактика контроля ритма и тактика контроля часто-

ты сердечных сокращений). Профилактика тромбоэмболических осложнений. 

17 Нарушения проведения сердечного импульса. Этиология, патогенез, классифика-

ция, клиника, диагностика, осложнения, лечение. Показания к срочной и плановой 

электрокардиостимуляции. Наблюдение за больными с имплантированным элек-

трокардиостимулятором. 

18 Хроническая сердечная недостаточность (ХСН). Этиология, патогенез, классифи-

кация, лабораторная и инструментальная диагностика. Клиника и лечение систо-

лической и диастолической ХСН. Осложнения, прогноз, реабилитация, медико-

социальная экспертиза. Российские рекомендации по диагностике и лечению 

ХСН. 

19 Острая сердечная недостаточность (ОСН). Этиология, патогенез, клинические ва-

рианты: ОСН с низким сердечным выбросом, левожелудочковая и правожелудоч-

ковая недостаточность с синдромами застоя. Клиника, диагностика. Неотложная 

помощь и лечение. Российские рекомендации по острой сердечной недостаточно-

сти. 

20 Лейкозы. Классификация. Принципы диагностики и лечения.  

21 Анемии. Классификация. Железодефицитные анемии. В12 – дефицитные анемии. 

Гемолитические анемии. Клинические проявления, диагностика, лечение. 

22 Геморрагические диатезы. Классификация. Типы кровоточивости. Диагностика. 

Принципы лечения. 

23 Болезни пищевода: ахалазия кардии, эзофагоспазм, дивертикулы пищевода, эзофа-

гиты. Этиология, патогенез, клиника, диагностика, лечение. Дифференциальная 

диагностика синдрома дисфагии. 

24 Гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь. Этиология, патогенез, классификация, 

осложнения. Клиника, диагностика, лечение. Профилактика, прогноз. 

25 Хронические гастриты. Этиология, патогенез, классификация, клиника различных 

форм хронических гастритов. Методы диагностики, лечение, профилактика, дис-

пансеризация, медико-социальная экспертиза. 

26 Язвенная болезнь желудка и 12-ти перстной кишки. Этиология, патогенез, класси-

фикация. Клиника язвенной болезни с различной локализацией язв. Диагностика, 

дифференциальная диагностика, лечение. Осложнения язвенной болезни, тактика 

ведения осложненных форм язвенной болезни. Профилактика, медико-социальная 

экспертиза. 

27 Колит язвенный неспецифический. Этиология, патогенез, классификация, клини-

ка, осложнения. Диагностика и дифференциальная диагностика. Лечение, медико-

социальная экспертиза. 



28 Болезнь Крона. Этиология, патогенез, классификация. Клиника, осложнения. Диа-

гностика и дифференциальная диагностика. Лечение, прогноз, медико-социальная 

экспертиза. 

29 Синдром раздраженного кишечника. Понятие, этиология и патогенез, диагности-

ческие критерии, клинические варианты, лечение в зависимости от клинического 

варианта. 

30 Хронический гепатит. Определение, этиология, патогенез, классификация. Клини-

ка, диагностика и дифференциальная диагностика. Лечение в зависимости от 

этиологии. Профилактика, реабилитация, медико-социальная экспертиза. 

31 Циррозы печени. Определение, этиология, патогенез, классификация. Клиника, 

течение, осложнения. Диагностика, лечение, профилактика, реабилитация, меди-

ко-социальная экспертиза. 

32 Синдром портальной гипертензии. Понятие, причины, клинические проявления, 

диагностика, лечение. Неотложная помощь при кровотечении из варикозно-

расширенных вен пищевода. Профилактика повторных кровотечений. 

33 Печеночная энцефалопатия и кома. Этиология, патогенез, классификация, клини-

ка, принципы консервативного лечения. Прогноз. 

34 Холецистит хронический (бескаменный). Этиология, патогенез, классификация, 

клиника, методы диагностики и дифференциальный диагноз. Возможные ослож-

нения. Лечение, показания к хирургическому лечению. Профилактика, реабилита-

ция, медико-социальная экспертиза. 

35 Хронический панкреатит. Этиология, патогенез, классификация, клиника, диагно-

стика и дифференциальный диагноз, осложнения и лечение. Профилактика, реа-

билитация, медико-социальная экспертиза. 

36 Острый гломерулонефрит. Этиология, патогенез, классификация, клиника, диа-

гностика и дифференциальная диагностика, осложнения. Лечение, профилактика, 

медико-социальная экспертиза. 

37 Хронический гломерулонефрит. Этиология, патогенез, классификация, клиника, 

диагностика и дифференциальная диагностика, осложнения. Лечение, профилак-

тика, медико-социальная экспертиза. 

 
38 

Пиелонефриты. Эиология и патогенез острых и хронических пиелонефритов. 

Классификация, клиника, диагностика и дифференциальная диагностика, лечение, 

профилактика. 

39 Острая почечная недостаточность. Этиология, патогенез, классификация, клиника, 

диагностика и дифференциальная диагностика, осложнения. Лечение, профилак-

тика, медико-социальная экспертиза. 

40 Хроническая почечная недостаточность. Этиология, патогенез, классификация, 

клиника, диагностика, лечение, профилактика, медико-социальная экспертиза. 

41 Сахарный диабет 1 типа: этиопатогенез, клиника, диагностика, критерии компен-

сации, основные принципы инсулинотерапии и диетотерапии, медико-социальная 

экспертиза. 

42 Сахарный диабет 2 типа: этиопатогенез, клиника, диагностика, критерии компен-

сации, лечение, профилактика, медико-социальная экспертиза; диагностика и ле-

чение предиабета (нарушенной толерантности к глюкозе и нарушенной гликемии 

натощак). 

43 Дифференциальный диагноз при диабетических комах (кетоацидотической, гипе-

росмолярной, лактацидемической, гипогликемической); лечение коматозных со-

стояний при сахарном диабете. 

44 Болезнь Грейвса (Диффузный токсический зоб): этиопатогенез, клиника, диагно-

стика, лечение, осложнения, медико-социальная экспертиза. Эндокринная офталь-

мопатия. Дифференциальный диагноз с функциональной автономностью щито-

видной железы и деструктивным тиреотоксикозом. 



45 Гипотиреоз: классификация, клиника, диагностика, лечение, осложнения, медико-

социальная экспертиза. Хронический аутоиммунный тиреоидит: этиопатогенез, 

диагностические критерии, лечение. 

46 Гормональноактивные опухоли надпочечников (феохромоцитома, альдостерома, 

кортикостерома): клиника, диагностика, основные принципы лечения, медико-

социальная экспертиза. 

47 Острая и хроническая надпочечниковая недостаточность: классификация, этиопа-

тогенез, клиника, диагностика, лечение, медико-социальная экспертиза. 

48 Острая ревматическая лихорадка. Этиология, патогенез, классификация, клиника, 

диагностика, лечение, профилактика, реабилитация, медико-социальная эксперти-

за. 

49 Ревматоидный артрит. Этиология, патогенез, классификация, клиника, критерии 

диагностики. Лечение, профилактика, реабилитация, медико-социальная эксперти-

за. 

50 Анкилозирующий спондилоартрит (болезнь Бехтерева). Этиология, патогенез, 

классификация, клиника, критерии диагностики, дифференциальная диагностика. 

Лечение, профилактика, реабилитация, медико-социальная экспертиза. 

51 Остеоартроз. Этиология, патогенез, клиника, классификация, диагностика, лече-

ние, профилактика, реабилитация, медико-социальная экспертиза. 

52 Подагра. Этиология, патогенез, клиника, классификация, диагностика. Лечение 

подагры, профилактика, реабилитация, медико-социальная экспертиза. 

53 Системная красная волчанка. Этиология, патогенез, классификация, клиника, кри-

терии диагностики, лечение, профилактика, реабилитация, медико-социальная 

экспертиза.  

54 Системная склеродермия. Этиология, патогенез, классификация, клиника, крите-

рии диагностики, лечение, профилактика, реабилитация, диспансеризация, меди-

ко-социальная экспертиза. 

55 Дерматомиозит. Этиология, патогенез, классификация, клиника, диагностика, ле-

чение, профилактика, реабилитация, медико-социальная экспертиза. 

56 Системные васкулиты. Этиология, патогенез, классификация основных форм, 

клиника, принципы лечения, профилактика, реабилитация, медико-социальная 

экспертиза. 

57 Хроническая обструктивная болезнь легких. Факторы риска, клиника, особенно-

сти течения в различных возрастных группах, современные методы диагностики, 

лечения и профилактики, имеющиеся клинические рекомендации. Медико-

социальная экспертиза. 

58 Бронхиальная астма. Триггеры и индукторы. Клиника. Классификация. Принципы 

ступенчатой терапии. Профилактика. Обучение больных в «Астма – школах». Не-

отложная помощь при приступе удушья. Медико-социальная экспертиза. 

59 Пневмонии. Этиология, патогенез. Классификация. Клиника, критерии тяжелого 

течения. Современные методы лабораторной, функциональной, рентгенологиче-

ской диагностики. Осложнения. Понятие замедленного разрешения пневмонии. 

Лечение, профилактика, медико-социальная экспертиза. 

60 Интерстициальные заболевания легких. Современная классификация, клиника, 

принципы диагностики. Лечение. 

 

 


