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VIII Всероссийская научно-практическая конференция с международным участием 

 «НА СТРАЖЕ ЖЕНСКОГО ЗДОРОВЬЯ» 

Организаторы конференции: 

ФГБОУ ВО «Астраханский государственный медицинский университет» Минздрава России 

Министерство здравоохранения Астраханской области  

 

Дата проведения: 14-15 октября 2022г.,  Астрахань 

Формат проведения: очный  

Информация о порядке контроля присутствия -  осуществляется путем контроля при посещении зала, в котором будут представлены тематические 

доклады. 

Информация об условиях участия – участие бесплатное 

 Коды НМО будут присвоены в случае прослушивания как минимум 380 минут программы мероприятия. 

 

1 день (пятница) 

Дата проведения: 14 октября 2022 г. (09:00 – 19:00)  

Место проведения: г. Астрахань, отель АЗИМУТ (ул.Кремлевская,4), 

 конференц-зал «Москва» 

 

Спикеры: 
Самотруева Марина Александровна – проректор по научной и инновационной работе Астраханского государственного медицинского 

университета Минздрава России, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой фармаконозии, фармацевтической технологии и биотехнологии ФГБОУ 
ВО Астраханского ГМУ Минздрава России; 

Смирнова Светлана Николаевна - заместитель министра здравоохранения Астраханской области;  
Синчихин Сергей Петрович – доктор медицинских наук, профессор, заведующий кафедрой акушерства и гинекологии лечебного факуль-

тета ФГБОУ ВО «Астраханский государственный медицинский университет» Минздрава России (Астрахань) 

 

09.00 - 09.05 Открытие конференции. Приветственное слово 

09.05 - 09.40 «Новые данные по COVID-19 у беременных» 

Синчихин Сергей Петрович – доктор медицинских 

наук, профессор, заведующий кафедрой акушерства и гине-

кологии лечебного факультета ФГБОУ ВО «Астраханский 

государственный медицинский университет» Минздрава Рос-

сии (Астрахань) 
 

Докладчик представит современные сведения о короноварусной 

инфекции. 

Особое внимание будет уделено о диф. диагностике респира-

торно-вирусных заболеваний у беременных. 

Акцент будет сделан на правильной организации лечения на до-

му при легком течении заболевания. 

Подробно будут рассмотрены вопросы своевременной госпита-

лизации при прогрессировании заболевания во время гестационного 

периода. 
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09:40 - 10.10 «Инсульт у беременных» 

Пенжоян Григорий Артемьевич- доктор медицин-

ских наук, профессор, заведующий кафедрой акушерства, ги-

некологии и перинатологии ФПК и ППС ФГБОУ ВО «Крас-

нодарский государственный медицинский университет» 

Минздрава России (Краснодар) 

Будут представлены сведения о частоте встречаемости инсульта 

у беременных. Докладчик расскажет о сложности диагностики ин-

сульта у беременной с таким гестационным осложнением как преэк-

лампсия. Внимание будет уделено своевременному выполнению со-

временных инструментальных методов исследования при данной ур-

гентной клинической ситуации. Выступающий также обратит вни-

мание на важность проведения ранних лечебных и реабилитацион-

ных мероприятий при инсульте у беременных.   

10:10 - 10.40 «Белки беременности: функция и диагностический 

диапазон» 

Никулина Дина Максимовна - доктор мед. наук, зав. 

кафедрой биохимии ФГБОУ ВО «Астраханский государ-

ственный медицинский университет» Минздрава России; со-

докладчик Волошан О.А. – ассистент кафедры биохимии 

ФГБОУ ВО «Астраханский государственный медицинский 

университет» Минздрава России (Астрахань) 

Выступающий в своем докладе расскажет о вкладе астрахан-

ских ученных в открытии «белков беременности». Будут представ-

лены теоретические сведения о синтезе указанных структур в орга-

низме во время гекстационного периода. 

Особое внимание докладчик обратит на возможность прогно-

зирования течения беременности по биохимическому исследованию 

крови, отражающего функциональное состояние фето-плацентарного 

комплекса.  

 

10:40 - 11.10 «Современный подход к предупреждению развития 

и прогрессирования преждевременных родов» 

Синчихин Сергей Петрович- доктор мед. наук, 

проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии лечебного 

факультета ФГБОУ ВО «Астраханский государственный ме-

дицинский университет» Минздрава России (г.Астрахань)  

не обеспечено кредитами НМО 

*При поддержке компании "Безен" 

 

В докладе будут освещаться современные знания о преждевре-

менных родах. Автор пояснит: почему возникает преждевременное 

начало сократительной деятельности матки? 

Выступающий расскажет о необходимости формирования груп-

пы риска среди беременных по развитию преждевременных родов и 

проведить у них профилактических мероприятий. 

Расскажет о действие врача акушера-гинеколога при диагности-

ке начала развития преждевременных родов. 

 

11:10 - 11.40 «Предикторы успешного течения беременности. 

Обоснование тактики прегравидарной подготовки и со-

хранения беременности»  

Доброхотова Юлия Эдуардовна – доктор медицин-

ских наук, профессор,  заведующая кафедрой акушерства и 

гинекологии лечебного факультета ФГБОУ ВО «Российский 

национальный исследовательский медицинский университет 

им. Н.И.Пирогова» Минздрава России (Москва) 

 

Докладчик расскажет о современном понятии прегравидарной 

подготовки, а также сделает пояснение о том, что она должна вклю-

чать.  

В ходе выступления будет сделан акцент на необходимости 

обязательной подготовке к планируемой беременности как для кли-

нически здоровых пациенток, так и для группы женщин, имеющих 

высокий риск развития гестационных осложнений. 
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11:40 - 12.10 «Профилактика ВТЭО у беременный высокого 

риска» 

Зоева Аделя Ренатовна – кандидат медицинских 

наук, ассистент кафедры акушерства и гинекологии педиат-

рического факультета с курсом последипломного образова-

ния ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России (Аст-

рахань) 

не обеспечено кредитами НМО 

*При поддержке компании "Аспен" 

Выступающая расскажет о важной теме для практического врача  

- тромэмболических осложнениях во время гестационного периода. 

Будут представлены данные анамнеза, которые следует учитывать 

при формировании группы риска по развитию данного осложнения. 

Докладчик акцентирует внимание на современных возможно-

стях профилактического применения лекарственных препаратов из 

группы низкомолекулярных гепаринов у беременных, которые име-

ют отягощающие факторы риска по возникновению указанного 

осложнения. 

12:10 - 12.50  «Ведение беременных при нарушениях ритма серд-

ца с позиции кардиохирурга» 

Нечепуренко Анатолий Анатольевич -  заведующим 

отделением хирургического лечения сложных нарушений 

ритма сердца и электрокардиостимуляции Федерального цен-

тра сердечно-сосудистой хирургии (г. Астрахань) 

Докладчик рассмотрит общие и частные вопросы ведения паци-

енток во время беременности при нарушения ритма сердца . 

Расскажет о особенностях назначения лекарственной терапии 

при заболевания сердечно-сосудистой системы в гестационном пе-

риоде. Особое место будет уделено вопросам ведения родов у дан-

ной группы пациенток. 

 

12:50 – 13:00 Ответы на вопросы, дискуссия 

 

13:00 – 13:30    КОФЕ-БРЕЙК 

 

13:30 – 14:00 «Инновационный подход в лечении шеечной мио-

мы матки» 

Апресян Сергей Владиславович - доктор медицин-

ских наук, профессор кафедры акушерства и гинекологии с 

курсом перинатологии Медицинского института Российского 

университета дружбы народов, проф. кафедры женских бо-

лезней и  репродуктивного здоровья ИУВ Национального ме-

дико-хирургического центра им. Н.И. Пирогова, зам. глав-

врача по акушерско-гинекологической помощи городской 

клинической больницы им. А.К. Ерамишанцева (Москва) 

 

 

Выступающий расскажет о частоте встречаемости шеечной бе-

ременности. 

Представит авторский метод органосохраняющего лечения дан-

ной патологии гестационного периода. 

Будут показаны клинические примеры успешного лечения ше-

ечной беременности по авторской методике. 

 

14:00 – 14:30 «Вагинальные инфекции. Смена парадигм» 

Селихова Марина Сергеевна – доктор медицинских 

наук, профессор кафедрой акушерства и гинекологии ФУВ 

ФГБУО ВО «Волгоградский государственный медицинский 

университет» Минздрава России (Волгоград) 

Автор представить данные об изменении структуры инфекцион-

но-воспалительных заболеваний вульвы и влагалища. 

Остановиться на персонализированном подходе к проведению 

местной терапии. 

Расскажет об актуальности двухэтапного подхода к проведению 
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 комплексной терапии вагинального дисбиоза влагалища.  

14:30 – 15:00 «Стратегии ведения пациенток с аномальными ма-

точными кровотечения: что важно знать клиницисту?» 

Свиридова Наталия Ивановна – доктор медицинских 

наук, доцент, профессор кафедры акушерства и гинекологии 

Института НМФО ФГБОУ ВО «Волгоградский государ-

ственный медицинский университет» Минздрава России (г. 

Волгоград). 

Максимов Сергей Николаевич – аспирант кафедры 

акушерства и гинекологии Института НМФО ФГБОУ ВО 

«Волгоградский государственный медицинский университет» 

Минздрава России (г. Волгоград). 

В докладе будет освещен современный взгляд на проблему ано-

мальных маточных кровотечений. Автор пояснит: какие причины 

лежат в основе развития данной патологии у женщин в различные 

возрастные периоды. 

Выступающий расскажет о возможностях прогнозирования раз-

вития аномальных маточных кровотечений и  дифференцированного 

подхода к профилактике данной патологии. 

Докладчик осветит основные стратегии ведения пациенток с 

аномальными маточными кровотечениями, ассоциированными с раз-

личной гинекологической патологией в рамках действующих клини-

ческих рекомендаций. 

15:00 – 15:30 «Проблемный" эндометрий. Перспективы тар-

гентного воздействия» 

Бурова Наталья Александровна - доктор медицин-

ских наук, заведующая кафедрой акушерства и гинекологии 

лечебного факультета ФГБОУ ВО «Волгоградский государ-

ственный медицинский университет» Минздрава России 

(Волгоград) 

 

Будет представлена общая информация о распространенности в 

настоящее время хронического эндометрита и «тонкого эндомет-

рия». 

Окладчик выскажет свое мнение относительно причин развития 

указанной патологии эндометрия. 

Будет рассказан опыт практической работы по улучшению со-

стояния эндометрия с применением лекарственных и нелекарствен-

ных средств терапии.  

15:30 – 16:00 «Молочная железа в центре внимания акушера-

гинеколога» 

Селихова Марина Сергеевна – доктор медицинских 

наук, профессор кафедрой акушерства и гинекологии ФУВ 

ФГБУО ВО «Волгоградский государственный медицинский 

университет» Минздрава России (Волгоград) 

не обеспечено кредитами НМО 

*При поддержке компании "Бионорика" 

Автор обратит внимание слушателей на достаточно частое соче-

тание гинекологической патологии с заболевания молочных желез. 

Остановиться на этиопатогенетическое влияние гормонального 

фона на развития доброкачественных заболеваний молочной железы, 

как органа «мишени». 

Представит информацию о современных подходах к совместно-

му с онкологом ведению пациенток с заболеваниями молочных же-

лез и заболеваниями органов малого таза.   

16:00 – 16:30  «Состояние и перспективы программ ВПЧ-

скрининга в Российской Федерации» 

Ольков Илья Геннадьевич - кандидат медицинских 

наук, руководитель фонда развития социальных программ 

(Москва) 

Выступающий расскажет об очень актуальной теме – раннего 

выявления рака шейки матки с позиции реализации программ скри-

нинга на ВПЧ инфекцию.  

Докладчик поделиться опытом создания региональных про-

грамм в Калинградской и Московских областях, а также в Республи-

ки Башкортастан. Будет показано клиническое и экономическое 

обоснование применения скрининговых программ для снижения он-
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копатологии в регионе и в стране в целом. 

16:30 – 17:00 «Экологическая контрацепция: ренессанс внутри-

маточной контрацепции» 

Занько Сергей Николаевич – доктор медицинских 

наук, профессор, председатель правления Белорусского ме-

дицинского общественного объединения, Заслуженный дея-

тель науки Республики Беларусь (Витебск, Беларусь) 

Докладчик расскажет о исторических фактах использования 

внутриматочной контрацепции. Обращено будет внимание на раз-

личные модели данного вида контрацепции, а также на показаниях и 

противопоказаниях внутриматочной контрацепции.  

Интересным будет слушателям узнать о распространенности 

указанного вида контрацепции в различных странах мира. 

17:00 – 17:30 «Пессарии в лечении генитального пролапса» 

Журавлев Алексей Юрьевич – кандидат медицин-

ских наук, доцент кафедры акушерства и гинекологии Витеб-

ского государственного медицинского университета (Ви-

тебск, Беларусь) 

Будет представлена структура опущения органов малого таза в 

различные возрастные периоды женщин. Рассказано о подходах к 

оперативному и консервативному лечению. 

Будет обращено внимание на показаниях и противопоказаниях 

применения пессариев, возможных технических трудностях и 

осложнения при использовании данного вида медицинского изделия. 

Особое внимание будет обращено на ведение консультативных 

бесед с пациентками, имеющими опущение и выпадение внутренних 

половых органов. 

17:30 – 17:45 Ответы на вопросы, дискуссия. 

17:45– 18:45 Отработка практических навыков на тренажерах: 

 

- Под контролем профессора С.П.Синчихина (Россия, Астрахань) практические врачи на тренажерах будут проводить наложение 

турникета и компрессионных швов на матку при имитации гипотонического кровотечения во время оперативного родоразрешения  

 

- Под контролем доцента А.Ю.Журавлева (Беларусь, Витебск) на специальных тренажёрах практические врачи будут осваивать и 

отрабатывать навыки правильного подбора, введения и удаления пессария при генитальном пролапсе. 

 

18:45 – 19:00 Подведение итогов 1 дня конференции. 

 

2 день(суббота) 

Дата проведения: 15 октября 2022 г. (08:00 – 16:00) 

Спикеры: 
Самотруева Марина Александровна – проректор по научной и инновационной работе Астраханского государственного медицинского 

университета Минздрава России, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой фармаконозии, фармацевтической технологии и биотехнологии ФГБОУ 
ВО Астраханского ГМУ Минздрава России; 

Смирнова Светлана Николаевна - заместитель министра здравоохранения Астраханской области;  
Синчихин Сергей Петрович – доктор медицинских наук, профессор, заведующий кафедрой акушерства и гинекологии лечебного факуль-

тета ФГБОУ ВО «Астраханский государственный медицинский университет» Минздрава России (Астрахань) 
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08:00 - 08.05 

Открытие 2 дня конференции. 

Приветственное слово спикеров 

08:05 - 09.00 ОПЕРАТИВНАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ: УРОКИ 

МАСТЕРСТВА 

Модератор - заведующий кафедрой акушерства и 

гинекологии лечебного факультета Астраханского ГМУ 

Минздрава России, д.м.н., профессор  Синчихин Сергей 

Петрович 

Прямая трансляция из операционной: 

Выполнение у пациентки с диффузным адено-

миозм аденомиомэктомии с метропластикой методом 

трех лоскутов по Х.Осада (Япония) 

Хирург – Магакян Саркис Геворкович – к.м.н., 

ассистент кафедры акушерства и гинекологии лечебного 

факультета Астраханского ГМУ Минздрава России, 

д.м.н., профессор   

Ассистент -  Магакян Оганес Геворкович – 

к.м.н., , ассистент кафедры акушерства и гинекологии ле-

чебного факультета ФГБУО ВО «Астраханский государ-

ственный медицинский университет» Минздрава России 

 

В режиме реального времени при трансляции из операцион-

ной будет выполнена органосохраняющая операция по удалению эн-

дометриоидной кисти, а также очагов эндометриоза расположенных 

на брюшине и других органов малого таза. 

Оперирующий хирург наглядно покажет все этапы операции 

по удалению (вылущиванию) эндометриоидной кисты вместе с кап-

сулой, а также проведения коагуляции эндометриоидных очагов на 

брюшине малого таза. 

Особое внимание будет уделяться анатомическим ориенти-

рам при разрастании эндометриоидной ткани в области малого таза. 

 

09.00-09:10 Перерыв. Кофе-брейк 

09.10-09:40 «Загадочная болезнь - эндометриоз» 

Павлов Роман Владимирович – доктор медицин-

ских наук, профессор кафедры акушерства и гинекологии 

педиатрического факультета с курсом последипломного 

образования ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава 

России (Астрахань) 

 

Выступающий расскажет о важной теме для практического вра-

ча эндометриозе. Будут представлены исторические вопросы изуче-

ния данного заболевания, современные теории развития эндомет-

риоидной болезни.  

Докладчик акцентирует внимание на мало решенных вопросах 

по ранней диагностике и успешной лекарственной  терапии эндомет-

риоза, позволяющей сохранить репродуктивную функцию пациент-

ки. 

09.40-11:00 «Как избежать неудач при вспомогательных 

репродуктивных технологиях " (последовательный пе-

ревод с английского) 

Аттила Верецкий - профессор, медицинский ди-

ректор и руководитель отделения малоинвазивной эндо-

С позиции своего опыта, выступающий расскажет о наиболее 

частых осложнениях, которые встречаются при вспомогательных 

репродуктивных технологиях и которые могут иметь определенную 

связь с неблагоприятным течением беременности. Уделено будет 

внимание значению прегравидарной диагностики и лечению патоло-
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скопической хирургии Института репродукции человека 

(Будапешт, Венгрия) 

гии органов репродуктивной и эндокринной систем для  снижения 

частоты неудач ЭКО. 

11.00-11:30 «Что такое современное ЭКО?»  
Челнокова Наталья Валериевна - заместитель 

управляющего медицинской части ООО "ЦЕНТР ЭКО" 

г.Астрахань, врач репродуктолог, член Российская Ассо-

циация Репродукции Человека (Астрахань) 

 

Автор обратит внимание на прогрессивное развитие вспомога-

тельных репродуктивных технологий в последние годы.  

Представит новые данные о возможности преодолении беспло-

дия в браке. 

Поделиться собственным опытом ведения пациенток до и после 

экстракорпорального оплодотворения. 

11.30-11:45 Перерыв. Кофе-брейк 

 

11.45-12:30 «Прегравидарная подготовка и ведение беремен-

ности в условиях новой коронавирусной инфекции 

(COVID-19)» 

Андреева Маргарита Викторовна - доктор мед. 

наук, профессор, профессор кафедры акушерства и гине-

кологии ФГБОУ ВО «Волгоградский государственный 

медицинский университет» Минздрава России (г. Волго-

град). Содокладчик - Захарова Кристина Игоревна – ас-

систент кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО 

«Волгоградский государственный медицинский универ-

ситет» Минздрава России (г. Волгоград) 

 

В докладе будут освещаться современные знания о но-

вой коронавирусной инфекции (COVID-19). Автор объяснит ее нега-

тивное влияние на беременность, роды, плод и новорожденного. 

Выступающий расскажет о необходимости прегравидарной под-

готовки мужчин и женщин репродуктивного возраста в условиях 

этой новой инфекции и проводить среди них профилактические ме-

роприятия. 

Расскажет о тактике ведения беременности, родов у женщин в 

условиях новой коронавирусной инфекции (COVID-19. 

 

12.30-13:00 «Потенциал аптамеров в акушерско-

гинекологичечкой практике» 

Волошан Олег Александрович– ассистент ка-

федры биохимии ФГБОУ ВО «Астраханский государ-

ственный медицинский университет» Минздрава России 

(Астрахань) 

 

Выступающий в своем докладе расскажет, что означает слово  

аптамер. Будет показана роль белков-беременности в успешном раз-

витии гестационного процесса. 

Особое внимание докладчик обратит внимание на возмож-

ность раннего прогнозирования неблагоприятных перинатальных и 

акушерских исходов при своевременном выполнении специального 

биохомического исследования.  

13.00-13:30 «Современные аспекты поздних  преждевремен-

ных родов» 

Шатилова Юлия Александровна - кандидат мед. 

наук, доцент кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ 

ВО «Волгоградский государственный медицинский уни-

верситет» Минздрава России (г. Волгоград)  

 

В докладе будут освещаться современные представления о фак-

торах риска поздних преждевременных родов.  

Автор расскажет об особенностях течения беременности, исхо-

дах родов и осложнениях неонатального периода у беременных с 

поздними преждевременными родами. 

Выступающий проанализирует морфо-функциональные измене-

ния в плаценте у пациенток после поздних преждевременных родов. 



8 
 

13.30-14:00 «Новые подходы к профилактике репродуктив-

ных потерь у пациенток группы повышенного риска 

гестационных осложнений» 

Пустотина Ольга Анатольевна - доктор мед. 

наук, проф., профессор кафедры акушерства и гинеколо-

гии с курсом репродуктивной медицины ЧОУ «Академия 

медицинского образования им.Ф.И.Иноземцева» (Санкт-

Петербург)  

Выступающий в своем докладе обратит внимание на важность 

разделения пациенток на группы риска по развитию различных аку-

шерских и перинатальных осложнений. 

Будет подробно рассказано о профилактическом значение из-

менения образа жизни и поведения, питания, как метода предупре-

ждения осложнений во время беременности.  

14.00-14:30 «Гипоталамический синдром у женщин репро-

дуктивного возраста» 

Салий Марина Григорьевна - кандидат мед. 

наук, доцент кафедры акушерства и гинекологии лечебно-

го факультета ФГБОУ ВО «Астраханский государствен-

ный медицинский университет» Минздрава России 

(г.Астрахань)  
 

В докладе будут освещаться современные знания о гипоталями-

ческом синдроме. Расскажет о факторах риска развития данного за-

болевания. Будут рассмотрены патогенетические механизмы разви-

тия дисгормональных изменений при указанной патологии. Будет 

показано влияние стрессового и поведенческого факторов в развитии 

данного синдрома 

Выступающий расскажет о важности диспансерного ведения 

пациенток с гипоталамическим синдромом в различные возрастные 

периоды жизни. 

14.30-15:00 «Акушерские пессарии» 

Журавлев Алексей Юрьевич – кандидат меди-

цинских наук, доцент кафедры акушерства и гинекологии 

Витебского государственного медицинского университета 

(Витебск, Беларусь) 

Будет представлены различные виды акушерских пессариев 

(разгружающий, циркулярный). Рассказано о показаниях и противо-

показаниям применения акушерских пессариев.  

Наглядно будут показаны технические приемы по введению и 

удалению пессариев у пациенток с истмико-цервикальной недоста-

точностью.  

 

15:00 – 15:15 

 

Ответы на вопросы, дискуссия. 

 

15:15 – 15:45 Отработка практических навыков на тренажерах: 

- Под контролем доцента А.Ю.Журавлева (Беларусь, Витебск) на специальных тренажёрах практические врачи будут осваивать и 

отрабатывать навыки правильного подбора, введения и удаления гинекологических пессариев. 

15:45 – 16:00 Подведение итогов конференции. Выдача сертификатов. 

 

 

 

Руководитель программного комитета   профессор Синчихин С.П. 


