
 
 

101-я Региональная сессия 

«Амбулаторный приём» г. Астрахань 

27 октября 2022 г. 

 

«Есть значимое число нерешённых 

проблем для людей... невысокое 

качество первичного звена 

здравоохранения...» 

Путин В.В. 

 «Историю болезни должно описывать 

рачительно – главные и важные явления 

ставить впереди, но и прочего не забывать, 
вместе с тем избегая излишних 

подробностей» 
Мудров М.Я. 

 

 

Дата и время проведения: 27 октября 2022 г., 09:00-16:00 (по местному времени) 

Регистрация: 27 октября 2022 г., 08:00-09:00 (по местному времени) 

Место проведения: 414000, г. Астрахань, ул. Бакинская, д. 121, Астраханский ГМУ 

МЗ РФ, актовый зал. 

Аудитория: практикующие врачи-терапевты, врачи общей практики (100-250 

специалистов)  

 

Руководитель сессии: 

Вёрткин Аркадий Львович, д. м. н., профессор, заведующий кафедрой терапии, 

клинической фармакологии и скорой медицинской помощи МГМСУ им. А.И. Евдокимова МЗ 

РФ, руководитель РОО «Амбулаторный врач», заслуженный деятель науки РФ 

Председатель сессии: 

Башкина Ольга Александровна, д. м. н., профессор, ректор Астраханского ГМУ МЗ 

РФ 

Почётные гости: 

Буркин Александр Владимирович, министр здравоохранения Астраханской области 

Спикер: 

Бессонов Александр Алексеевич, к. м. н., заведующий отделением опухолей 

молочной железы ЛОКОД им. М.Д. Романа, доцент НМИЦ онкологии им. Н.Н. Петрова МЗ 

РФ 



 
 

 

 

Организаторы: 

• РОО «Амбулаторный врач» 

• МГМСУ им. А.И. Евдокимова МЗ РФ 

• ГКБ им. С.И. Спасокукоцкого ДЗ Москвы 

• ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России 

 

 

При содействии: 

• Министерства здравоохранения Астраханской области 

  



 
 

Программа 

09:00-09:20 

Открытие сессии, приветственное слово 

Буркин Александр Владимирович 

Башкина Ольга Александровна 

Вёрткин Аркадий Львович 

09:20-11:00 

«Порядок есть ключ ко всем вещам –  

познание медицинского дела должно быть  

последовательным и постепенным,  

достигая вершин практического лечения»  

Мудров М.Я. 

Пол-и-Клиника: методология амбулаторного приёма в 

изменившихся реалиях поликлинической терапии 

 

• Новые реалии поликлинической терапии: по результатам анкетирования 

врачей Астраханской области 

• Забытая мелодия осмотра – как узнать главное за 15 минут, портреты 

типичных пациентов «Пол-и-Клиники» 

• Дома и стены помогают: оформление коридоров и кабинетов поликлиник  

Вёрткин Аркадий Львович 

Анонс: Блок выступлений освещает современные представления о миссии и 

возможностях современного врача-терапевта; о методологии усовершенствованной 

тактики проведения первичного врачебного приёма на амбулаторном этапе, а также об 

обеспечении кабинета врача и коридоров в ЛПУ, включая наглядные материалы и 

электронные продукты, в том числе, разработанные с участием РОО «Амбулаторный 

врач». 

11:00-12:00 

«Клиницист начинает с анализа патологической картины, для чего пользуется разнообразной 

методикой, которой располагает современное естествознание, и, получив все данные в палате, 

химической лаборатории, физическом кабинете, синтезирует их в одно целое» 

Плетнёв Д.Д. 

• Методология и результаты клинико-анатомических разборов в 

поликлиниках Москвы и Московской области 

(профессор Зайратьянц О.В.1, Вёрткин А.Л.) 

• Формулировка диагноза, первоначальная причина смерти и 

кодирование: практические рекомендации для врачей поликлиник  

Вёрткин Аркадий Львович 

Анонс: Доклад представляет показательный клинический случай летального исхода 

пациента с детальным морфологическим и клиническим анализом подходов к 

диагностике и ведению данного пациента, включая разбор ошибок и ответы на вопросы 

 

1 Использование в программе видеоматериалов, изображений результатов интеллектуальной деятельности 

согласовано с автором 



 
 

слушателей. Особое внимание будет уделено современным требованиям к 

формулировке диагноза, первоначальной причины смерти и кодированию диагноза. 

12:00-12:45 

«…а именно первее всего надобно уловить  

наружный вид больного и  

положение его тела…» 

Мудров М.Я. 

Поклонимся великим тем врачам: молодые врачи о мэтрах отечественной 

медицины давно минувших лет 

Вёрткин Аркадий Львович 

Анонс: Семинар рассматривает образование современного врача-терапевта в свете  

ознакомления с опытом великих терапевтов России, создавшим основу терапии и  

медицины в целом 

12:45-13:00 Перерыв 

13:00-14:40 

«Сомневаюсь, что большинству нынешних студентов хватит практических навыков, 

полученных за 6 лет вузовского образования для того, чтобы самостоятельно работать безо 

всякой предшествующей подготовки» 

Моисеев В.С. 

Виртуальная клиническая интернатура для амбулаторных врачей – новый 

формат непрерывного медицинского образования для специалистов 

первичного звена здравоохранения 

 

• Клиника, диагностика и лечение – основа клинической 

интернатуры: 

13:00-13:15 

o Что нужно знать о раннем раке молочной железы: взгляд 

хирурга* 

Бессонов Александр Алексеевич 
*—Доклад при поддержке компании ООО «Новартис Фарма», 

не аккредитован баллами НМО 

13:15-13:30 

o Хорошо, когда все хорошо закончилось, а если нет?! 

Постковидная астения и новые возможности 

фармакотерапии* 

Вёрткин Аркадий Львович 
*—Доклад при поддержке компании ООО «НАУЧНО-

ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ФИРМА «МАТЕРИА МЕДИКА 

ХОЛДИНГ», не аккредитован баллами НМО 

13:30-13:45 

o Выбор фармакотерапии для особых групп пациентов* 

Вёрткин Аркадий Львович 
*—Доклад при поддержке компании ООО «Бионорика», не 

аккредитован баллами НМО 



 
 

13:45-14:00 

o Знаю точно, где мой адресат* 

Вёрткин Аркадий Львович 
*—Доклад при поддержке компании АО «Фармстандарт», не 

аккредитован баллами НМО 

14:00-14:15 

o Один ум хорошо, а два лучше* 

Вёрткин Аркадий Львович 
*—Доклад при поддержке компании ГК «Промомед», не 

аккредитован баллами НМО 

14:15-14:40 

• Занятия ведут ведущие специалисты здравоохранения РФ в 

формате онлайн2 

Вёрткин Аркадий Львович 

Анонс: Блок освещает современные представления о миссии и возможностях 

современного врача-терапевта, включая формат виртуальной клинической интернатуры 

для амбулаторных врачей, как варианта непрерывного медицинского образования для 

специалистов первичного звена здравоохранения, включающего участие в клинико-

анатомических разборах и иных формах повышения квалификации. 

14:00-15:00 

«У проблем с сердцем всегда есть причины» 

Оганов Р.Г. 

В ритме сердца: клиническая интерпретация ЭКГ 

• Значение ЭКГ у лиц с факторами риска ИБС 

• ЭКГ и больной с артериальной гипертонией 

• ЭКГ у больного с ожирением 

• ЭКГ у больного с сердечной недостаточностью  

• Важность ЭКГ исследования у пациентов в постковидном периоде 

• ЭКГ в возрастном аспекте 

Вёрткин Аркадий Львович 

Анонс: Обучающая программа актуализирует значния врачей о ЭКГ и интерпретации 

данных у разных больных, включая АГ, ожирение, СН, различные факторы риска ИБС, 

а также - в периоде реконвалесценции после перенесенной новой коронавирусной 

инфекции COVID-19, даёт ответы на вопросы слушателей. 

15:00-15:15 Перерыв 

 

2 Использование в программе видеоматериалов, изображений результатов интеллектуальной деятельности 

согласовано с автором 



 
 

15:15-15:45 

«В способе лечения можно поступать так,  

что для болезни будет весьма полезно,  

а для больного вредно. Одна и та же болезнь,  

но у двух различных больных, требует весьма  

разнообразного врачевания» 
Мудров М.Я. 

Инструкция по применению: клинические рекомендации для 

амбулаторных врачей 

• Как побудить читать? 

• Как сделать чтение интересным? 

Вёрткин Аркадий Львович 

Анонс: доклад о значении клинических рекомендаций и практическом применении их 

для амбулаторных врачей и ВОП, прикладной их роли в ежедневной деятельности 

врача и использовании в практике и при ведении медицинской документации. 

15:45-16:00 Дискуссия. Ответы на вопросы зрителей 

 

Руководитель РОО «Амбулаторный врач» 

заслуженный деятель науки РФ, профессор                                                          Вёрткин А.Л. 

 

 


