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Образовательная школа  
«Коморбидность в клинике внутренних болезней. Опыт региональных школ» 

Краснодар - Ростов-на-Дону - Астрахань 

24 марта 
 

Программа 

Зал №1  

 

10:00 - 10:05 

Вступительное слово научного руководителя — Лазебника Леонида Борисовича, д.м.н., 
профессора кафедры терапии и профилактической медицины лечебного факультета ФГБОУ 
ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава России, вице-президента РНМОТ, президента 
Научного общества гастроэнтерологов России (НОГР) (Москва) 
 

10:05 - 10:35 

Академическая лекция 
Нефротический синдром - механизмы развития, варианты течения, осложнения, подходы к 
лечению отеков. 
10:35-11:05’|Бобкова Ирина Николаевна - д.м.н., профессор кафедры внутренних, 
профессиональных болезней и ревматологии Первого МГМУ им. И.М. Сеченова, Президент 
Научного Общества нефрологов России (Москва) (30 мин.) 
 

10:35 - 11:05 

Академическая лекция 
Маастрихт VI: как изменились принципы диагностики и лечения инфекции H. pylori. 
Бордин Дмитрий Станиславович - д.м.н., заведующий отделом патологии поджелудочной 
железы, желчных путей и верхних отделов пищеварительного тракта Московского 
клинического научного центра имени А.С. Логинова,главный внештатный специалист 
гастроэнтеролог ДЗМ (Москва) 
 

Перерыв (5 мин.) 

------------------------------ 

11:10 - 12:40 

Актуальные вопросы практической гастроэнтерологии. Часть 1. 
Председатель Лазебник Леонид Борисович (Москва) 
 

Гастроэнтерологические проблемы тучного пациента. 
11:10-11:50’|Лазебник Леонид Борисович ‒ д.м.н., профессор кафедры терапии и 
профилактической медицины лечебного факультета ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова 



Минздрава России, вице-президент РНМОТ, президент Научного общества 
гастроэнтерологов России (НОГР) (Москва) (40 мин.) 
 

Резистентная форма ГЭРБ: что нового? (по материалам Европейской гастроэнтерологической 
недели 2022). 
Доклад при поддержке компании ООО «Эбботт Лэбораториз» (не входит в программу для НМО) 

11:50-12:10’|Корочанская Наталья Всеволодовна - д.м.н., профессор, руководитель 
гастроэнтерологического центра «Краевая клиническая больница № 2», главный 
внештатный гастроэнтеролог Минздрава Краснодарского края, ЮФО (Краснодар) (20 мин.)  
 

Выбор лечебной тактики при гастритах с различной секреторной активностью. 
12:10-12:30’| Хомерики Наталья Михайловна ‒ к.м.н., доцент кафедры гастроэнтерологии 
факультета усовершенствования врачей МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского (Москва) 
(20 мин.)  
 

12:30-12:40’| Вопросы-ответы (10 мин.) 
 

Перерыв (10 мин.) 
 

12:50 - 13:50 

симпозиум при поддержке компании ООО «Эбботт Лэбораториз» 
(не входит в программу для НМО) 
Пациент с сердечно-сосудистыми заболеваниями: взгляд на 360. 
Председатель Зафираки Виталий Константинович (Краснодар) 
 

Современные принципы лечения ИБС: агрессивная или сдержанная терапия. 
12:50-13:10’| Хадзегова Алла Блаловна - д.м.н., профессор, Заместитель декана факультета 
усовершенствования врачей, Заведующая кафедрой клинической ультразвуковой и 
функциональной диагностики, Руководитель отдела функциональной и ультразвуковой 
диагностики МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, Главный внештатный специалист по 
функциональной диагностике Минздрава Московской области (Москва) (20 мин.) 
 

Сосудистое головокружение – всем удобно, всем понятно.  
13:10-13:30’| Зайцева Ольга Владимировна  - к.м.н., начальник НКО и заведующая отделением 
вестибулологии и отоневрологии ФГБУ “Национальный медицинский исследовательский 
центр оториноларингологии” (НМИЦО) ФМБА России (Москва) (20 мин.) 
 

Дислипидемия и резидуальный риск: подходы к коррекции» (сегодня-завтра подтвердим 
точно) 
13:30-13:50’| Зафираки Виталий Константинович – д.м.н., профессор кафедры терапии №1 
факультета повышения квалификации и профессиональной переподготовки специалистов 
ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, председатель Краснодарского регионального отделения 
общества специалистов по доказательной медицине (Краснодар) (20 мин.) 
 

Перерыв (5 мин.) 
 

13:55 - 15:25 

секция  
Современные подходы к ведению пациентов с сердечно-сосудистыми 
заболеваниями. 
Председатель Козиолова Наталья Андреевна (Пермь) 
 

Новые российские рекомендации по АГ, что осталось и что изменилось.  
Доклад при поддержке компании ЗАО “Канонфарма продакшн”  (не входит в программу для НМО) 



13:55-14:15’| Карпов Юрий Александрович - д.м.н., профессор, руководитель отдела 
ангиологии Института кардиологии им. А.Л. Мясникова ФГБУ НМИЦ кардиологии (Москва) (20 
мин.)  
 

«Старые» традиции и новые решения в тактике ведения больных АГ и нарушением 
толерантности к глюкозе. 
14:15-14:35’| Козиолова Наталья Андреевна ‒ д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 
пропедевтики внутренних болезней № 2 ФГБОУ ВО ПГМУ им. акад. Е.А. Вагнера Минздрава 
России, президент Пермского краевого кардиологического общества  (Пермь) (20 мин.)  
 

АГ у коморбидного больного: пути решения проблем. 
14:55-15:15’| Дроботя Наталья Викторовна - д.м.н., профессор, проректор по учебной 
работе, заведующая кафедрой кардиологии, ревматологии и функциональной диагностики 
ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, Соавтор: Калтыкова В.В. (Ростов-на -Дону) (20 мин.) 
 

Лекарственно - индуцированные аритмии. 
14:35-14:55’| Киселева Мария Алексеевна - к.м.н., доцент кафедры факультетской терапии 
и профессиональных болезней с курсом последипломного образования ФГБОУ ВО Астраханский 
ГМУ Минздрава России, главный врач ГБУЗ АО «Областной кардиологический диспансер», 
главный внештатный специалист-кардиолог Минздрава Астраханской области (Астрахань) 
(20 мин.) 
 

15:15-15:25’| Вопросы-ответы (10 мин.) 
 

Перерыв (10 мин.) 
 

15:35 - 17:20 

секция 

Актуальные вопросы практической гастроэнтерологии. Часть 2. 
Председатель Лазебник Леонид Борисович (Москва) 
 

Профилактика и устранение запоров. 
15:35-15:55’| Лазебник Леонид Борисович ‒ д.м.н., профессор кафедры терапии и 
профилактической медицины лечебного факультета ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова 
Минздрава России, вице-президент РНМОТ, президент Научного общества 
гастроэнтерологов России (НОГР) (Москва) (20 мин.)  
 

Возможности пробиотической терапии и профилактики респираторных инфекций. 
Доклад при поддержке компании Haleon (не входит в программу для НМО) 

15:55-16:15’| Болиева Лаура Зелимхановна — д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 
фармакологии с клинической фармакологией ФГБОУ ВО СОГМА Минздрава России, главный 
внештатный специалист пульмонолог Минздрава РСО–Алания, член Президиума РНМОТ 
(Владикавказ) (20 мин.)  
 

НАЖБ печени без ожирения: проблема, ожидающая решения. 
Доклад при поддержке компании Пик-Фарма (не входит в программу для НМО) 

16:15-16:35’| Туркина Светлана Владимировна ‒ д.м.н., профессор кафедры внутренних 
болезней ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России (Волгоград) (20 мин.)  
 

Фармакологические основы выбора лекарственных препаратов. Фокус на эрадикацию. 
Доклад при поддержке компании ООО «Эбботт Лэбораториз» (не входит в программу для НМО) 

16:35-16:55’| Перекалина Марина Владимировна – к.м.н., заведующая 
гастроэнтерологическим отделением ГБУЗ СК «Ставропольская краевая клиническая 
больница», главный внештатный гастроэнтеролог Минздрава Ставропольского края 
(Ставрополь) (20 мин.)  
 

Инновационный подход в лечении хронического атрофического гастрита. 



16:55-17:15’| Барышникова Наталья Владимировна ‒ к.м.н., доцент кафедры внутренних 
болезней стоматологического факультета ГБОУ ВПО «ПСПбГМУ им. И.П. Павлова» 
Минздрава России (Санкт-Петербург)  (20 мин.) 
 

17:15-17:20’| Вопросы-ответы (5 мин.) 
 

Перерыв (5 мин.) 
 

---------------------------- 

17:25 - 17:55 

Академическая лекция  
Больной на приеме у терапевта с ожирением и ХБП. 
17:25-17:55’| Стаценко Михаил Евгеньевич - д.м.н., профессор, проректор по научной работе, 
заведующий кафедрой внутренних болезней педиатрического и стоматологического 
факультетов ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России (Волгоград) 
 

17:55 - 18:25 

Академическая лекция  
Желудочно-кишечный онкоскрининг: предраковые состояния и онконастороженность. 
17:55-18:25’| Горбань Виталий Васильевич - д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 
поликлинической терапии и ОВП (семейная медицина) ФНК и ППС ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава 
России (Краснодар) (30 мин.) 
 

Зал №2 

 

11:10 - 12:40 

секция  
От старения головного мозга до деменции. 
Председатель Ткачёва Ольга Николаевна (Москва) 
 

Старение головного мозга. 
11:10-11:40’| Ткачёва Ольга Николаевна - д.м.н., профессор, член-корр. РАН, директор 
Обособленного структурного подразделения «Российский геронтологический научно-
клинический центр» ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н. И. Пирогова Минздрава России,  заведующая 
кафедрой болезней старения ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н. И. Пирогова Минздрава России, главный 
внештатный гериатр Минздрава России (Москва) (30 мин.)  
 

Как не пропустить первые признаки деменции. 
11:40-12:05’|Чердак Мария Алексеевна - к.м.н., доцент кафедры болезней старения ФДПО 
ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Москва) (25 мин.)  
 

Профилактика деменции: возможно ли предотвратить её развитие. 
12:05-12:30’| Мхитарян Элен Араиковна - к.м.н., заведующая лабораторией нейрогериатрии 
ОСП РГНКЦ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И.Пирогова Минздрава России, доцент кафедры болезней 
старения ФДПО ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Москва) (25 мин.)  
 

12:30-12:40’| Вопросы-ответы (10 мин.) 
 

Перерыв (10 мин.) 
 

12:50 - 13:50 

симпозиум при поддержке компании Haleon 
(не входит в программу для НМО) 



Рациональная симптоматическая терапия респираторных вирусных инфекций. 
Председатель Малявин Андрей Георгиевич (Москва) 
 

Рациональная терапия респираторных вирусных инфекций. 
12:50-13:10’|Малявин Андрей Георгиевич ‒ д.м.н., профессор кафедры фтизиатрии и 
пульмонологии лечебного факультета, заместитель начальника управления науки ФГБОУ ВО 
МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава России, генеральный директор Центра респираторной 
медицины, главный внештатный специалист пульмонолог МЗ РФ по ЦФО, генеральный 
секретарь РНМОТ (Москва) (20 мин.) 
 

Актуальный подход к терапии симптомов острого ринита. 
13:10-13:30’|Малявин Андрей Георгиевич ‒ д.м.н., профессор кафедры фтизиатрии и 
пульмонологии лечебного факультета, заместитель начальника управления науки ФГБОУ ВО 
МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава России, генеральный директор Центра респираторной 
медицины, главный внештатный специалист пульмонолог МЗ РФ по ЦФО, генеральный 
секретарь РНМОТ (Москва) (20 мин.) 
 

Лечение непродуктивного кашля. 
11:30-13:50’|Малявин Андрей Георгиевич ‒ д.м.н., профессор кафедры фтизиатрии и 
пульмонологии лечебного факультета, заместитель начальника управления науки ФГБОУ ВО 
МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава России, генеральный директор Центра респираторной 
медицины, главный внештатный специалист пульмонолог МЗ РФ по ЦФО, генеральный 
секретарь РНМОТ (Москва) (20 мин.) 
 
Перерыв (5 мин.) 
 

13:55 - 15:25 

секция  
Заболевания органов дыхания: вопросы эффективной профилактики и рациональной 
терапии. 
Председатель Касьянова Татьяна Рудольфовна (Астрахань) 
 

Пациент с гнойно-воспалительной патологией верхних дыхательных путей. Актуальные 
вопросы амбулаторного этапа. 
13:55-14:15’| Гуров Александр Владимирович - д.м.н., профессор кафедры 
оториноларингологии имени академика Б.С. Преображенского лечебного факультета и 
кафедры микробиологии и вирусологии ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н.И.Пирогова Минздрава России 
(Москва) (20 мин.)  
 

ХОБЛ и сердечно-сосудистая коморбидность. 
14:15-14:35’| Касьянова Татьяна Рудольфовна - д.м.н., профессор кафедры факультетской 
терапии и профессиональных болезней с курсом последипломного образования ФГБОУ ВО 
Астраханский ГМУ Минздрава России, главный внештатный специалист-пульмонолог МЗ АО 
(Астрахань) (20 мин.) 
 

Реабилитация пациентов после перенесенной Ковид-19 пневмонии: проблемы и 
возможности. 
14:35-14:55’| Болотова Елена Валентиновна - д.м.н., профессор, профессор кафедры терапии 
№ 1 ФПК и ППС ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России (Краснодар) (20 мин.) 
 

ХОБЛ и сердечно-сосудистая патология  - взгляд на проблему коморбидности с позиции 
персонализированного подхода. 
14:55-15:15’| Уклистая Татьяна Ароновна - д.м.н., доцент кафедры внутренних болезней 
педиатрического факультета ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России (Астрахань) 
(20 мин.) 



 

15:15-15:25’| Вопросы-ответы (10 мин.) 
 

Перерыв (10 мин.) 
 

15:35 – 16:40 

секция 

Возможно ли забыть о боли? 
Председатель Елисеева Людмила Николаевна (Краснодар) 
 

Эффективное и безопасное лечение ноцицептивной боли у амбулаторного пациента. 
15:35-15:55’| Пчелинцев Михаил Владимирович — к.м.н., доцент кафедры клинической 
фармакологии и доказательной медицины ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова 
Минздрава России (Санкт-Петербург) (20 мин.)  
 

Подагра: основы диагностики и современной терапии. 
15:55-16:15’|Цурко Владимир Викторович — д.м.н., профессор кафедры факультетской 
терапии ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Москва) (20 мин.) 
 

Остеоартрит как модель полиморбидности. Новые возможности диагностики и терапии. 
16:15-16:35’|Елисеева Людмила Николаевна - д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 
факультетской терапии ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России, председатель Краснодарского 
регионального отделения РНМОТ (Краснодар) (20 мин.) 
 

16:35-16:40’|Вопросы-ответы (5 мин.) 
 

16:40 – 17:45 

секция  
Ишемическая болезнь сердца  - разные грани одной проблемы. 
Председатель Гомова Татьяна Александровна (Тула) 
 

Диагностика и лечение стабильной ИБС. Дифференцированный подход. 
16:40-17:00’| Липницкая Елена Анатольевна - к.м.н., заведующая отделением кардиологии 
№2  ГБУЗ АО Александро –Мариинская  областная клиническая больница, к.м.н., доцент 
кафедры факультетской терапии и профессиональных болезней с курсом последипломного 
образования ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России (Астрахань) (20 мин.) 
 

Диагностика и лечение ИБС у больных сахарным диабетом. 
17:00-17:20’| Кудинов Владимир Иванович -  к.м.н., доцент кафедры внутренних болезней 
№1 ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России (Ростов-на-Дону) (Ростов-на-Дону) (20 мин.) 
 

Острый инфаркт миокарда у беременной (клинический случай). 
17:20-17:40’| Гомова Татьяна Александровна -  к.м.н., главный терапевт Департамента 
здравоохранения - Министерства здравоохранения Тульской области, заместитель главного 
врача по лечебной работе ГУЗ ТО ТОКБ, председатель Тульского регионального отделения 
РНМОТ (Тула) (20 мин.) 
 

17:40-17:45’|Вопросы-ответы (5 мин.) 
---------------------------- 

 

 


