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VIII Всероссийская научно-практическая конференция с международным участием 

 «ПУТИ СОХРАНЕНИЯ РЕПРОДУКТИВНОГО ЗДОРОВЬЯ СЕМЬИ» 

Организаторы конференции: 

ФГБОУ ВО «Астраханский государственный медицинский университет» Минздрава России 

Министерство здравоохранения Астраханской области  

Региональное отделение Российского общества специалистов по профилактике и лечению  

опухолей репродуктивной системы 

 

 

Дата проведения: 19-20 мая 2023г.,  Астрахань 

Формат проведения: очный  

Информация о порядке контроля присутствия -  осуществляется путем контроля при посещении зала, в котором будут представлены тематические 

доклады. 

Информация об условиях участия – участие бесплатное 

 Коды НМО будут присвоены в случае прослушивания как минимум 380 минут программы мероприятия. 

 

 

 

1 день (пятница) 

Дата проведения: 19 мая 2023 г. (09:00 – 18:00)  

Место проведения: г. Астрахань, отель АЗИМУТ (ул.Кремлевская,4), 

 конференц-зал «Азимут» 

 

Спикеры: 
Самотруева Марина Александровна – доктор медицинских наук, профессор, проректор по научной и инновационной работе 

Астраханского государственного медицинского университета Минздрава России, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой фармаконозии, 
фармацевтической технологии и биотехнологии ФГБОУ ВО Астраханского ГМУ Минздрава России; 

Синчихин Сергей Петрович – доктор медицинских наук, профессор, заведующий кафедрой акушерства и гинекологии лечебного 

факультета ФГБОУ ВО «Астраханский государственный медицинский университет» Минздрава России (Астрахань) 

Халтурина Ирина Леонидовна – начальник отдела организации медицинской помощи женщинам и детям Министерства здравоохранения 

Астраханской области; 

Уханова Юлияана Юрьевна – кандидат медицинских наук, заместитель начальника отдела организации медицинской помощи женщинам 

и детям Министерства здравоохранения Астраханской области 
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09.00 - 09.05 Открытие конференции. 

Приветственное слово 

 

09.05 - 09.30 «Экологическая контрацепция: ренессанс 

внутриматочной контрацепции» 

Занько Сергей Николаевич – доктор медицинских 

наук, профессор, председатель правления Белорусского 

медицинского общественного объединения, Заслуженный 

деятель науки Республики Беларусь (Витебск, Беларусь) 

 

E-mail: zankos@tut.by 

Лекторский стаж – 45 лет 

 

 

 

Докладчик расскажет о исторических фактах использования 

внутриматочной контрацепции. Обращено будет внимание на 

различные модели данного вида контрацепции, а также на 

показаниях и противопоказаниях внутриматочной контрацепции.  

Интересным будет слушателям узнать о распространенности 

указанного вида контрацепции в различных странах мира. 

09.30 - 09.50 «Особенности ведения беременности при 

заболеваниях почек» 

Апресян Сергей Владиславович - доктор 

медицинских наук, профессор кафедры акушерства и 

гинекологии с курсом перинатологии Медицинского 

института Российского университета дружбы народов, проф. 

кафедры женских болезней и  репродуктивного здоровья 

ИУВ Национального медико-хирургического центра им. Н.И. 

Пирогова, зам. главврача по акушерско-гинекологической 

помощи городской клинической больницы 

им. А.К. Ерамишанцева (Москва). 

 

E-mail: sapresyan@mail.ru 

Лекторский стаж – 25 лет 

 

 

 

Выступающий расскажет о важной теме – ведении 

беременности при заболевании почек.  

Основываясь на опыте своей работы в качестве организатора 

здравоохранения, докладчик расскажет о системных подходах к 

работе с указанной категорией пациенток с привлечением таких 

специалистов как: акушер-гинеколог, уролог, нефролог, терапевт. 

Акцент будет сделан на профилактической напрвленности работы по 

предупреждению развитию инфекционно-воспалительных 

осложнений мочевыводящих путей. 

 

09.50 - 10.10 «Бессимптомная бактериурия у беременных» 

Синчихин Сергей Петрович - доктор мед. наук, 

проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии лечебного 

факультета ФГБОУ ВО «Астраханский государственный 

медицинский университет» Минздрава России (г.Астрахань)  

Докладчик представит сведения о инфекциях мочевыводящих 

путей и их роли в развитии гестационных осложнений. 

Особое внимание будет уделено вопросам бессимптомной 

бактериурии у беременных. Будут представлены современные 

подходы к лечению указанной патологии в зависимости от  
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E-mail: Doc_sinchihin@mail.ru 

Лекторский стаж – 25 лет 

 

качественного и количественного результата культурального 

исследования мочи. 

Подробно будут рассмотрены вопросы лабораторного контроля 

за эффективностью лечения. 

10.10 - 10.30 «Новые возможности диагностики 

гинекологических заболеваний» 

Гус Александр Иосифович - доктор медицинских 

наук, профессор, руководитель отделения функциональной 

диагностики ФГБУ ВО «Национальный медицинский 

исследовательский центр акушерства, гинекологии и 

перинатологии им. В.И.Кулакова» Минздрава России. 

 

Лекторский стаж – 38 лет 

 

 

 

Выступающий расскажет о новых технологических 

возможностях современной ультразвуковой аппаратуры. 

Будут также рассмотрены новые сонографические критерии 

постановки диагноза – синдрома поликистозных яичников. 

Особое внимание будет уделено эхографической диф. 

диагностики опухолевидных образований яичников. 

10.30 - 10.50 «Эффективное лечение смешанных вагинальных 

инфекций: новое об известном» 

Синчихин Сергей Петрович- доктор мед. наук, 

проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии лечебного 

факультета ФГБОУ ВО «Астраханский государственный 

медицинский университет» Минздрава России (г.Астрахань)  

 

E-mail: Doc_sinchihin@mail.ru 

Лекторский стаж – 25 лет 

 

Не обеспечено кредитами НМО 

*При поддержке компании "Иннотек" 

 

 

 

Будет представлен алгоритм ведения пациенток с смешанными 

вагинальными инфекциями.  

Докладчик акцентирует внимание на важности проведения не 

только качественного, но количественного анализа микробной 

флоры влагалища. Будут рассмотрены различные варианты лечения 

в зависимости от выявленных дисбиотических нарушениях. 

 

10.50 - 11.10 «Современные возможности телемедицины» 

Холин Алексей Михайлович – начальник отдела 

телемедицины ФГБУ ВО «Национальный медицинский 

исследовательский центр акушерства, гинекологии и 

перинатологии им. В.И.Кулакова» Минздрава России 

(Москва)  

 

E-mail: a_kholin@oparina4.ru 

 

Докладчик расскажет о современных технологических 

возможностях выполнения дистанционного медицинского 

консультирования. Рассмотрены будут юридические аспекты 

правомочности выполнения врачебного консультирования. 

Рассказано будет о порядке формирования заявки на проведение 

телемедицины с сотрудниками федерального центра. 
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Лекторский стаж – 12 лет 

 

11.10 - 11.30 «Ведение женщин с аномальными маточными 

кровотечения» 

Синчихин Сергей Петрович – доктор медицинских 

наук, профессор, заведующий кафедрой акушерства и 

гинекологии лечебного факультета ФГБОУ ВО 

«Астраханский государственный медицинский университет» 

Минздрава России (Астрахань) 

 

E-mail: Doc_sinchihin@mail.ru 

Лекторский стаж – 25 лет 

 

 

 

Выступающий расскажет о важной теме для практического 

врача – лечении и профилактики аномальных маточных 

кровотечений.  

Докладчик акцентирует внимание на том, что лекарственную 

терапию, направленную на предупреждение рецидива маточного 

кровотечения необходимо рассматривать, как этап прегравидарной 

подготовки к предстоящей беременности. 

 

11.30 - 11.50 «ВПЧ-ассоциированные заболевания шейки матки: 

проблемы и решения» 

Свиридова Наталия Ивановна – доктор медицинских 

наук, доцент, зав. кафедрой акушерства и гинекологии 

Института непрерывного медицинского и фармацевтического 

образования, директор Института непрерывного 

медицинского и фармацевтического образования ФГБОУ ВО 

«Волгоградский государственный медицинский университет» 

Минздрава России (г. Волгоград) 

E-mail: n.i.sviridova@yandex.ru 

Лекторский стаж – 22 года. 

Содокладчик: Шишиморова Светлана Геннадьевна – 

аспирант кафедры акушерства и гинекологии Института 

непрерывного медицинского и фармацевтического 

образования и гинекологии Института непрерывного 

медицинского и фармацевтического образования ФГБОУ ВО 

«Волгоградский государственный медицинский университет» 

Минздрава России (г. Волгоград) 

 

 

 

Докладчик представит современное состояние проблемы ВПЧ-

ассоциированных заболеваний в России и в Волгоградском регионе. 

Особое внимание будет уделено цервикальным 

интраэпителиальным неоплазиям и раку шейки матки. Будут 

представлены современные стратегии ведения пациенток с 

плоскоклеточными интраэпителиальными поражениями. 

Детально будут рассмотрены вопросы прогнозирования риска 

прогрессии цервикальных интраэпителиальных неоплазий в рамках 

профилактики рака шейки матки. 

11.50 - 12.10 «Некоторые аспекты профилактики инфекционно-

воспалительных заболеваний в послеродовом периоде» 

 Синчихин Сергей Петрович- доктор мед. наук, 

 

 

Выступающий расскажет о современных особенностях течения 

mailto:n.i.sviridova@yandex.ru
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проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии лечебного 

факультета ФГБОУ ВО «Астраханский государственный 

медицинский университет» Минздрава России (г.Астрахань)  

E-mail: Doc_sinchihin@mail.ru 

Лекторский стаж – 25 лет 

 

послеродовых заболеваний. Обратит внимание на маловыраженную 

клиническую симптоматику заболеваний и важную роль в развитии 

воспалительных изменений микробной ассоциации  условно-

патогенной флоры. Обращено будет внимание и факторах риска 

развития инфекционно-воспалительных заболеваний.  

 

12.10 - 12.30 «Прегравидарная подготовка: возможности, 

которые мы упускаем» 

Свиридова Наталия Ивановна – доктор медицинских 

наук, доцент, зав. кафедрой акушерства и гинекологии 

Института непрерывного медицинского и фармацевтического 

образования, директор Института непрерывного 

медицинского и фармацевтического образования ФГБОУ ВО 

«Волгоградский государственный медицинский университет» 

Минздрава России (г. Волгоград) 

E-mail: n.i.sviridova@yandex.ru 

Лекторский стаж – 22 года. 

Содокладчик: Максимов Сергей Николаевич – 

аспирант кафедры акушерства и гинекологии Института 

непрерывного медицинского и фармацевтического 

образования и гинекологии Института непрерывного 

медицинского и фармацевтического образования ФГБОУ ВО 

«Волгоградский государственный медицинский университет» 

Минздрава России (г. Волгоград) 

Содокладчик: Пурясева Ксения Анатольевна – 

аспирант кафедры акушерства и гинекологии Института 

непрерывного медицинского и фармацевтического 

образования и гинекологии Института непрерывного 

медицинского и фармацевтического образования ФГБОУ ВО 

«Волгоградский государственный медицинский университет» 

Минздрава России (г. Волгоград) 

 

Не обеспечено кредитами НМО 

*При поддержке компании "Штада" 

 

 

 

Докладчик представит сведения о современных стратегия 

прегравидарной подготовки в рамках действующих 

регламентирующих документов. 

Особое внимание будет уделено вопросам прегравидарной 

подготовки пациенток с миомой матки и гиперпластическими 

процессами эндометрия. Будут представлены современные подходы 

к диагностике и лечению пролиферативных заболеваний 

репродуктивных органов. 

Подробно будут рассмотрены вопросы прогнозирования 

развития и рецидивирующего течения гиперпластических процессов 

эндометрия и перспективы реализации репродуктивной функции у 

данной когорты пациенток. 

 

 

mailto:n.i.sviridova@yandex.ru
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12.30 - 12.40 Ответы на вопросы, дискуссия 

 

12.40 - 13.00 КОФЕ-БРЕЙК 

13.00 - 13.20 Ранние сроки беременности – проблемы и решения 

Синчихин Сергей Петрович- доктор мед. наук, 

проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии лечебного 

факультета ФГБОУ ВО «Астраханский государственный 

медицинский университет» Минздрава России (г.Астрахань)  

 

E-mail: Doc_sinchihin@mail.ru 

Лекторский стаж – 25 лет 

 

 

Докладчик обратит внимание слушателей на особую важность 

первого триместра беременности для предупреждения развития 

гестационных осложнений. 

Будет акцентировано внимание на ведение не только начала 

беременности, но и проведения прегравидарной подготовки 

пациенток с привычным невынашиванием беременности   

13.20 - 13.40 «Вирус папилломы человека- актуальность и 

возможности профилактики» 

Доброхотова Юлия Эдуардовна – доктор медицинских 

наук, профессор, зав. кафедрой акушерства и гинекологии 

лечебного факультета Российского Национального 

Исследовательского Медицинского университета им. 

Н.И.Пирогова (Москва) 

Лекторский стаж – 42 года 

 

 

 

 

Докладчик обратит внимание слушателей высокую 

распространенности ВПЧ-инфекции и ее роли в развитии 

онкопатологии. 

Выступающий осветит вопросы ВПЧ-тестирования: порядок, 

контингент пациенток, периодичность и др. 

Особое внимание будет уделено вопросам 

вакцинопрофилактики. 

 

13.40 - 14.00 «Нерешенные проблемы контрацепции, новые 

возможности внутриматочной контрацепции»  

 Синчихин Сергей Петрович- доктор мед. наук, 

проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии лечебного 

факультета ФГБОУ ВО «Астраханский государственный 

медицинский университет» Минздрава России (г.Астрахань)  

 

E-mail: Doc_sinchihin@mail.ru 

Лекторский стаж – 25 лет 

 

Не обеспечено кредитами НМО 

*При поддержке компании "Байер" 

 

 

 

Выступающий обратить внимание на сохраняющиеся не 

решенными вопросами контрацепции. 

Обратит внимание также на возможности применения 

внутриматочного контрацептива с лекарственным компонентом, что 

позволяет для некоторой категории пациенток решать 

терапевтические задачи.  
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14.00 - 14.20 «Нанотехнологии на страже «железного» здоровья» 

Михельсон Артур Александрович- кандидат мед. 

наук, доцент, доцент кафедры акушерства и гинекологии №3  

ФГБОУ ВО «Ростовский государственный медицинский 

университет» Минздрава России (г. Ростов-на-Дону)  

 

E-mail: artur.mikhelson@gmail.com 

Лекторский стаж – 12 лет 

 

 

Докладчик актуализирует сведения о проблеме железодефицита 

в мире. 

Особое внимание будет уделено вопросам диагностики анемии у 

беременных и родильниц. Будут освещены способы коррекции 

железодефицитных состояний и лечения анемии. Подробно будет 

рассмотрен инновационный нанопрепарат железа.  

 

14.20 - 14.40 «Азбука здоровья матери и плода» 

Сагитова Гульнара Рафиковна- доктор медицинских 

наук, профессор, заведующая кафедрой госпитальной 

педиатрии с курсом последипломного образования ФГБОУ 

ВО «Астраханский государственный медицинский 

университет» Минздрава России (г.Астрахань)  

 

E-mail: sagitova-gulnara04@yandex.ru 

Лекторский стаж – 22 года 

 

 

Рассматриваются вопросы современного взгляда на питание 

беременных женщин, влияния на плод, риски неблагоприятных 

исходов. Приведен сравнительный анализ материалов заочного 

опроса современных беременных женщин в РФ (на примере 

Астраханской области) и Азербайджанской республики. 

Озвучиваются предложения. 

14.40 - 15.00 «Гестагены в акушерстве»  

Михельсон Артур Александрович - кандидат мед. 

наук, доцент., доцент кафедры акушерства и гинекологии №3  

ФГБОУ ВО «Ростовский государственный медицинский 

университет» Минздрава России (г.Ростов-на-Дону)  

 

E-mail: artur.mikhelson@gmail.com 

Лекторский стаж – 12 лет 

 

 

В докладе будут освещены основные эффекты прогестерона и 

его роли во время беременности. Особое внимание будет уделено 

различным формам прогестерона, существующим на сегодняшний 

момент в мире, их преимуществам и недостаткам относительно друг 

друга. Подробно будут рассмотрены вопросы применения 

гестагеновых препаратов. Каким пациентам действительно 

необходимо назначение гестагенов. Отдельно докладчик коснется 

вопросов импортозамещения препарата прогестерона. 

15.00 - 15.20  «Ведение беременных при нарушениях ритма 

сердца с позиции кардиохирурга» 

Нечепуренко Анатолий Анатольевич -  заведующим 

отделением хирургического лечения сложных нарушений 

ритма сердца и электрокардиостимуляции Федерального 

центра сердечно-сосудистой хирургии (г. Астрахань) 

 

 

 

Докладчик рассмотрит общие и частные вопросы ведения 

пациенток во время беременности при нарушения ритма сердца. 

Расскажет о особенностях назначения лекарственной терапии 

при заболевания сердечно-сосудистой системы в гестационном 

периоде. Особое место будет уделено вопросам ведения родов у 
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Лекторский стаж – 18 лет данной группы пациенток. 

 

15.20 - 15.40 «Пессарии в лечении генитального пролапса» 

Журавлев Алексей Юрьевич – кандидат 

медицинских наук, доцент кафедры акушерства и 

гинекологии Витебского государственного медицинского 

университета (Витебск, Беларусь) 

 

E-mail: info@simurg.by 

Лекторский стаж – 26 лет 

 

 

Будет представлена структура опущения органов малого таза в 

различные возрастные периоды женщин. Рассказано о подходах к 

оперативному и консервативному лечению. 

Будет обращено внимание на показаниях и противопоказаниях 

применения пессариев, возможных технических трудностях и 

осложнения при использовании данного вида медицинского изделия. 

Особое внимание будет обращено на ведение консультативных 

бесед с пациентками, имеющими опущение и выпадение внутренних 

половых органов. 

15.40 - 16.40 «Как избежать неудач при вспомогательных 

репродуктивных технологиях " (последовательный перевод 

с английского) 

Аттила Верецкий - профессор, медицинский 

директор и руководитель отделения малоинвазивной 

эндоскопической хирургии Института репродукции человека 

(Будапешт, Венгрия) 

 

E-mail: attila.vereczkey@versysclinics.com 

Лекторский стаж – 28 лет 

 

 

С позиции своего опыта, выступающий расскажет о наиболее 

частых осложнениях, которые встречаются при вспомогательных 

репродуктивных технологиях и которые могут иметь определенную 

связь с неблагоприятным течением беременности. Уделено будет 

внимание значению прегравидарной диагностики и лечению 

патологии органов репродуктивной и эндокринной систем для  

снижения частоты неудач ЭКО. 

 

16:40 – 17:00 

 

Ответы на вопросы, дискуссия 

 

17:00 – 17:50 Отработка практических навыков на тренажерах: 

 

- Под контролем доцента А.Ю.Журавлева (Беларусь, Витебск) на специальных тренажёрах практические врачи будут осваивать и 

отрабатывать навыки правильного подбора, введения и удаления гинекологических пессариев. 

 

17:50 – 18:00 Подведение итогов 1 дня конференции 
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2 день  

Дата проведения: 20 мая 2023 г. (суббота) (08:00 – 15:30)  

Место проведения: г. Астрахань, отель АЗИМУТ (ул.Кремлевская,4), 

 конференц-зал «Москва» 

 

Спикеры: 
Самотруева Марина Александровна – доктор медицинских наук, профессор, проректор по научной и инновационной работе 

Астраханского государственного медицинского университета Минздрава России, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой фармаконозии, 
фармацевтической технологии и биотехнологии ФГБОУ ВО Астраханского ГМУ Минздрава России; 

Синчихин Сергей Петрович – доктор медицинских наук, профессор, заведующий кафедрой акушерства и гинекологии лечебного 

факультета ФГБОУ ВО «Астраханский государственный медицинский университет» Минздрава России (Астрахань) 

Халтурина Ирина Леонидовна – начальник отдела организации медицинской помощи женщинам и детям Министерства здравоохранения 

Астраханской области; 

Уханова Юлияана Юрьевна – кандидат медицинских наук, заместитель начальника отдела организации медицинской помощи женщинам 

и детям Министерства здравоохранения Астраханской области 

 

 

08:00 - 08.05 

Открытие 2 дня конференции. 

Приветственное слово спикеров 

08:05 - 09.00 ОПЕРАТИВНАЯ ГИНЕКОЛОГИЯ: УРОКИ 

МАСТЕРСТВА 

Модератор - заведующий кафедрой акушерства и 

гинекологии лечебного факультета Астраханского ГМУ 

Минздрава России, д.м.н., профессор  Синчихин Сергей 

Петрович 

Прямая трансляция из операционной: 

Выполнение оперативной гистероскопии у разной 

категории пациенток: с миоматозном узлом (1 тип), 

полипом эндометрия. Выполнение гистерорезектоскопии. 

Хирург - ассистент -  Магакян Оганес 

Геворкович – к.м.н., ассистент кафедры акушерства и 

гинекологии лечебного факультета ФГБУО ВО 

«Астраханский государственный медицинский 

университет» Минздрава России 

 

 

В режиме реального времени при трансляции из 

операционной будет выполнена органосохраняющая операция на 

матке путем гистероскопического вмешательства. 

Ассистент О.Г.Магакян наглядно покажет все этапы 

операции проведения миомэктомии, полипэктомии и 

гистерорезектоскопии.  
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09.00 - 09.10 Перерыв. Кофе-брейк 

09.10 - 09.30 «Вариант проекта создания региональной 

программы по ВПЧ вакцинопрофилактике» 

Синчихин Сергей Петрович- доктор мед. наук, 

проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии лечебного 

факультета ФГБОУ ВО «Астраханский государственный 

медицинский университет» Минздрава России (г.Астрахань)  

 

E-mail: Doc_sinchihin@mail.ru 

Лекторский стаж – 25 лет 

 

В докладе будут освещаться современные знания о 

папилломавирусной инфекции. Автор пояснит факторы риска 

повышающие инфицирование.  

Выступающий расскажет о необходимости формирования 

группы вакцинированных людей для предупреждения развития 

ВПЧ-ассоциированных заболеваний.  

Докладчик предложит вариант создания региональной 

программы по ВПЧ вакцинопрофилактике, в котором будет показана 

не только клиническая эффективность, но экономическая 

обоснованность реализации указанной программы для областного 

региона. 

09.30 - 09.50 Прегравидарная подготовка, профилактика 

материнских и перинатальных потерь 

Ткаченко Людмила Владимировна - Заслуженный 

врач России, доктор медицинских наук, профессор 

кафедры акушерства и гинекологии ИНМФО ФГБОУ ВО 

«Волгоградский государственный медицинский университет» 

Минздрава России (Волгоград) 

 

E-mail: tkachenko.fuv@mail.ru 

Лекторский стаж – 39 лет 

 

В докладе будут освещаться современные знания о 

папилломавирусной инфекции. Автор пояснит факторы риска 

повышающие инфицирование.  

Выступающий расскажет о необходимости формирования 

группы вакцинированных людей для предупреждения развития 

ВПЧ-ассоциированных заболеваний.  

Докладчик предложит вариант создания региональной 

программы по ВПЧ вакцинопрофилактике, в котором будет показана 

не только клиническая эффективность, но экономическая 

обоснованность реализации указанной программы для областного 

региона. 

09.50 - 10.10 «Хронический эндометрит: диагностика и 

лечение».  

 Синчихин Сергей Петрович- доктор мед. наук, 

проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии лечебного 

факультета ФГБОУ ВО «Астраханский государственный 

медицинский университет» Минздрава России (г.Астрахань)  

 

 

 

Будут представлены современные данные о проблеме 

хронического эндометрита. 

Выступающий расскажет о современных возможностях 

постановки диагноза и подходах к лечению. 

Обращено будет внимание на роли условно-патогенной флоре и 
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E-mail: Doc_sinchihin@mail.ru 

Лекторский стаж – 25 лет 

вирусных инфекциях в развитии указанного заболевания. 

 

10.10 -10.30 «Приверженность лечению и модификации образа 

жизни беременных с гестационным сахарным диабетом» 

Жаркин Николай Александрович- доктор мед. наук, 

профессор кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО 

«Волгоградский государственный медицинский университет» 

Минздрава России (г.Волгоград)  

 

E-mail: zharkin55@mail.ru 

Лекторский стаж – 35 лет 

 

Докладчик представит сведения о течении исходах 

беременности у женщин с гестационным сахарным диабетом. 

Особое внимание будет уделено приверженности лечению и 

модификации образа жизни – базисных условий для благоприятного 

завершения беременности. Будут представлены современные 

подходы к лечению указанной патологии в зависимости от  

характера комплаентности пациенток. 

Подробно будут рассмотрены вопросы контроля за 

соблюдением врачебных рекомендаций. 

10.30 -10.50 «Предупреждение осложнений после прервавшейся 

беременности» 

Синчихин Сергей Петрович- доктор мед. наук, 

проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии лечебного 

факультета ФГБОУ ВО «Астраханский государственный 

медицинский университет» Минздрава России (г.Астрахань)  

 

E-mail: Doc_sinchihin@mail.ru 

Лекторский стаж – 25 лет 

 

 

 

Выступающий представит патогенетические механизмы 

развития постабортных осложнений. 

Расскажет о направлении предупреждения развития 

указанных осложнений, позволяющих сохранить репродуктивное 

здоровье и детородную функцию.  

10.50 -11.10 «Невынашивание беременности: современные 

клинические рекомендации и практический опыт» 

Аганезов Сергей Станиславович- к.м.н., доцент 

кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО «Северо-

Западный государственный медицинский университет имени 

И.И. Мечникова» Минздрава РФ, Санкт-Петербург. 

 

E-mail: aganezov@mail.ru 

Лекторский стаж- 25 лет 

 

Не обеспечено кредитами НМО 

*При поддержке компании "Эббот" 

 

 

Докладчик представит сведения о ведении пациенток с 

невынашиванием беременностии. 

Особое внимание будет уделено вопросам ведению пациенток 

согласно последним клиническим рекомендациям РФ, так же будут 

представлены данные международных исследований и 

рекомендаций, по ведению пациенток с невынашиванием 

беременности. Будут представлены современные подходы к лечению 

указанной патологии. Так же докладчик поделится личным опытом 

ведения данной группы пациенток с целью получения 

положительных исходов беременности. 

 

mailto:aganezov@mail.ru
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11.10 -11.30 Вульво-вагинальные инфекции: что предложить 

современной женщине 

Гаспарян Сусанна Арташесовна - д.м.н., профессор, 

профессор кафедры акушерства и гинекологии с курсом ДПО 

ФГБОУ ВО «СтГМУ», председатель Межрегионального 

Общества акушеров-гинекологов и курортологов СКФО 

 

E-mail: Prof-Gasp55@yandex.ru 

Лекторский стаж- 39 лет 

 

 

Выступающий расскажет и современных лекарственных 

возможностях лечения вульво-вагинальных инфекций. 

Вместе с тем, будет обращено внимание на важности 

хирургической коррекции вульво-вагинальной области при 

признаках несостоятельности мышц тазового дна. 

11.30 -11.50 «Нарушение менструального цикла: современные 

лечебные подходы»» 

Аганезов Сергей Станиславович- к.м.н., доцент 

кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО «Северо-

Западный государственный медицинский университет имени 

И.И. Мечникова» Минздрава РФ, Санкт-Петербург. 

 

E-mail: aganezov@mail.ru 

Лекторский стаж- 25 лет 

Не обеспечено кредитами НМО 

*При поддержке компании "Эббот" 

 

 

Докладчик представит сведения о причинах нарушения 

менструального цикла, подходах к ведению пациенток с различными 

нарушениями менструального цикла. 

Особое внимание будет уделено вопросам ведению пациенток 

согласно современным подходам, так же будут представлены данные 

международных исследований и рекомендаций, по ведению 

пациенток. Будут представлены современные подходы к лечению 

указанной патологии. Докладчик поделится личным опытом ведения 

данной группы пациенток с целью получения положительных 

исходов беременности. 

11.50 -12.10 «Микробиота влагалища: от санации к 

коррекции" 

Селихова Марина Сергеевна – доктор медицинских 

наук, профессор кафедрой акушерства и гинекологии ФУВ 

ФГБУО ВО «Волгоградский государственный медицинский 

университет» Минздрава России (Волгоград) 

 

E-mail: selichovamarina@yandex.ru 

Лекторский стаж- 26 лет 

 

 

Автор представить известные на сегодняшний день данные о 

микробиоценозе влагалища 

Остановиться на важности проведения не только 

эрадикационной терапии, но проведения второго этапа с 

применением препаратов содержащих лактобактерии. 

 

12.10 -12.30 «Проблемный эндометрий – «тонкости» особого 

синдрома» 

Бурова Наталья Александровна - доктор мед. наук, 

доц., зав. кафедрой акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО 

    

Докладчик представит дифференцированный подход к ведению 

пациенток с эндометриальной дисфункцией. 

     Будут рассмотрены вопросы: этиологии, патогенеза, УЗИ- 

mailto:Prof-Gasp55@yandex.ru
mailto:aganezov@mail.ru
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«Волгоградский государственный медицинский университет» 

Минздрава России (г. Волгоград)  

 

E-mail: natalia-burova@yandex.ru 

Лекторский стаж – 15 лет 

критериев диагностики в зависимости от преобладающего 

морфотипа эндометрита, возможности различных инструментальных 

методов диагностики, медикаментозных и немедикаментозных 

вариантов коррекции персонифицированного подхода к терапии. 

 

12.30 -12:40 Перерыв. Кофе-брейк 

 

12.40 -13.00 «Современные возможности вспомогательных 

репродуктивных технологий» 

Калугина Алла Станиславовна- доктор мед. наук, 

профессор кафедры акушерства, гинекологии и неонатологии 

ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России  

 

E-mail: alla19021962@gmail.com 

Лекторский стаж – 17 лет 

Докладчик представит сведения о современных подходах к 

лечению бесплодия в программах ВРТ. 

Особое внимание будет уделено вопросам онкофертильности. 

Будет представлен собственный опыт по криоконсервации 

овариальной ткани, а также возможности дозревания ооцитов в 

программах IVM. 

Подробно будут показаны особенности культивирования с 

использованием эмбриоскопа. 

13.00 -13.20 «Вертикально-интегрированная медицинская 

информационная система: Регистр ВРТ» 

Пугачева Татьяна Викторовна – и.о. заведующего 

Центром цифровой трансформации здравоохранения  ФГБУ 

ВО «Национальный медицинский исследовательский центр 

акушерства, гинекологии и перинатологии им. 

В.И.Кулакова» Минздрава России (г.Москва) 

 

E-mail: t_pugacheva@oparina4.ru 

Лекторский стаж – 5 лет 

 

В докладе будет представлена информация о вертикально-

интегрированной медицинской информационной системе, ее 

архитектуре, внедрении и значении.  

Главные вопросы посвящены мониторингу беременных, 

которым проводилась процедура с использованием вспомогательных 

репродуктивных технологий (ВРТ). Будут детально рассмотрены 

вопросы по формированию карточки случая ВРТ и созданию 

маршрута пациента. Особое внимание будет уделено аналитической 

панели Регистра ВРТ. 

13.20 -13.40 «Использование новых маркеров в диагностике 

гипертензивных расстройств при беременности» 

Хворостухина Наталия Федоровна – доктор мед. 

наук, проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии 

педиатрического факультета ФГБОУ ВО «Саратовский 

государственный медицинский университет» Минздрава 

России (г. Саратов) 

E-mail: khvorostukhina-nf@yandex.ru 

Лекторский стаж – 25 лет 

 

 

 

Докладчик представит сведения о роли гипертензивных 

расстройств в развитии тканевой гипоксии, что негативно 

отражается на функции маточно-плацентарно-плодового комплекса. 

Особое внимание будет уделено вопросам диагностики 

гипертензивных расстройств у беременных. Будут представлены 

собственные результаты определения параметров кислотно-

основного состояния (КОС) капиллярной крови беременных в 

зависимости от тяжести гипертензивных расстройств. 

mailto:natalia-burova@yandex.ru
mailto:t_pugacheva@oparina4.ru
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Содокладчик: Чупахин Руслан Владимирович – 

ассистент кафедры акушерства и гинекологии 

педиатрического факультета ФГБОУ ВО «Саратовский 

государственный медицинский университет» Минздрава 

России (г. Саратов)  

Подробно будут рассмотрены данные по исходам беременности 

при гестационной артериальной гипертензии, умеренной и тяжелой 

преэклампсии. 

13.40 -14.00 «Современный подход к профилактике 

инфекционных осложнений у женщин после операции 

кесарева сечения». 

Андреева Маргарита Викторова- доктор мед. наук, 

профессор, проф., кафедры акушерства и гинекологии 

ФГБОУ ВО «Волгоградский государственный медицинский 

университет» Минздрава России (г. Волгоград) 

 

E-mail: vaa1947@yandex.ru 

Лекторский стаж – 41 год 

 

Содокладчик: Неклюдова Анастасия Владимировна 

– аспирант кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО 

«Волгоградский государственный медицинский университет» 

Минздрава России (г.Волгоград) 

 

 

 

Докладчик и содокладчик представят сведения о причинах 

развития инфекционных осложнений у женщин после операции 

кесарева сечения. 

Особое внимание будет уделено вопросам профилактики 

инфекционных осложнений у родильниц в послеоперационном 

периоде после оперативного родоразрешения. 

Будут представлены современные комплексные подходы к 

профилактике указанной патологии с применением 

немедикаментозной терапии. 

Подробно будут рассмотрены вопросы оценки эффективности 

данного метода профилактики. 

14.00 -14.20 «Репродуктивный потенциал девочек-подростков с 

нарушением менструального цикла и коморбидностью» 

Антипов Михаил Сергеевич - кандидат мед. наук, 

ассистент кафедры акушерства и гинекологии МОНИКИ им. 

Владимирского (г.Москва) 

 

E-mail: antipov.ms@mail.ru 

Лекторский стаж –5 лет 

 

 

Докладчик представит аналитический обзор о состоянии 

репродуктивного потенциала девочек-подростков с нарушениями 

менструальной функции. 

Особое внимание будет уделено выявлению коморбидных 

заболеваний, оказывающих влияние на репродуктивную систему и 

способствующих хронизации нарушений функции гонад. Будут 

представлены современные подходы к лечению указанной патологии 

в зависимости от  характера сопутствующих заболеваний. 

Подробно будут рассмотрены вопросы оценки комплаентности 

лечению данного контингента больных с учетом необходимости 

сохранения репродуктивного потенциала. 

14.20 -14.40 «Перинатальные аспекты формирования 

репродуктивных нарушений при дисфункции 

гипоталамуса у молодых женщин» 

Докладчик представит сведения о перинатальных осложнениях 

и их роли в формировании репродуктивных нарушений при 

дисфункции гипоталамуса у молодых женщин. 

mailto:vaa1947@yandex.ru
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Салий Марина Григорьевна- кандидат мед. наук, 

доцент кафедры акушерства и гинекологии лечебного 

факультета ФГБОУ ВО «Астраханский государственный 

медицинский университет» Минздрава России (г.Астрахань)  

 

E-mail: vas1996len@mail/ru 

Лекторский стаж – 25 лет 

 

Особое внимание будет уделено вопросам перинатального 

поражения центральной нервной системы и его роли при 

дисфункции гипоталамуса у молодых женщин. Будут представлены 

современные подходы к прогнозированию репродуктивных 

нарушений на основе перинатальных факторов, а также возможности 

их коррекции.  

Подробно будут рассмотрены вопросы индивидуального 

подхода к реабилитации репродуктивной системы с учётом роли 

каждого фактора, влияющего на перинатальное поражение 

центральной нервной системы при дисфункции гипоталамуса у 

молодых женщин.  

14.40 -15.00 «Железодефицитные состояния в детской 

гинекологической практике» 

Трушина Оксана Владимировна – кандидат мед. 

наук, доцент. кафедры акушерства и гинекологии 

педиатрического факультета ФГБОУ ВО «Саратовский 

государственный медицинский университет» Минздрава 

России (г. Саратов)  

E-mail: pilot.med@mail.ru 

Лекторский стаж – 7 лет 

 

Докладчик представит современные данные мировой и 

Российской статистики о распространенности железодефицитной 

анемии в детской популяции. 

Особое внимание будет уделено вопросам диагностики и 

лечения железодефицитной анемии у девочек-подростков.  

Будут даны рекомендации о целесообразности прицельного 

поиска латентных форм дефицита железа у менструирующих 

девочек-подростков для своевременного начала компенсации 

дисэлементоза. 

15:00-15:30   «Акушерские пессарии» 

Журавлев Алексей Юрьевич – кандидат 

медицинских наук, доцент кафедры акушерства и 

гинекологии Витебского государственного медицинского 

университета (Витебск, Беларусь) 

 

E-mail: info@simurg.by 

Лекторский стаж – 26 лет 

Будет рассказано о показаниях и противопоказаниях введения 

акушерского пессария. 

Представлены будут различные виды акушерских пессариев для 

различной категории беременных пациенток. 

Рассказано будет об изменении угла наклона шейки матки по 

отношении к телу на фоне применения акушерского пессария, 

обеспечивающего эффективность лечения истмико-цервикальной 

недостаточности. 

15:30-15:45   Ответы на вопросы, дискуссия 

15:45-16:45   Отработка практических навыков на тренажерах: 

- Под контролем доцента А.Ю.Журавлева (Беларусь, Витебск) на специальных тренажёрах практические врачи будут осваивать и 

отрабатывать навыки правильного введения и удаления акушерского пессария. 

16:45-17:00   Подведение итогов и завершение конференции 
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Председатель программного комитета                                            профессор Синчихин С.П. 

 


