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Форум посвящён юбилейным датам в истории 

отечественной школы терапевтов 

 

                                                            

Организаторы: 

• РОО «Амбулаторный врач» 

• Российский университет медицины МЗ РФ (РосУниМед) 

• Научно-образовательный институт клинической медицины им. Н.А. Семашко 

РосУниМед МЗ РФ 

• Общероссийская общественная организация «Общество врачей России» 

• ГБУЗ Московской области «Долгопрудненская больница» 

• ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России 

• ФГБОУ ВО Волгоградский ГМУ Минздрава России 

•  Медицинская академия имени С.И. Георгиевского ФГАОУ ВО «КФУ им. В.И. 

Вернадского» 

• ФГБОУ ВО Кубанский ГМУ Минздрава России 

 

Руководитель форума: 

 

Вёрткин Аркадий Львович, д. м. н., профессор, заведующий кафедрой терапии, 

клинической фармакологии и скорой медицинской помощи РосУниМед МЗ РФ, 

руководитель РОО «Амбулаторный врач», заслуженный деятель науки РФ 

 

Главные внештатные специалисты (ГВС): 

 

Бабаева Аида Руфатовна, д. м. н., профессор, главный внештатный специалист-

ревматолог ЮФО, заведующая кафедрой факультетской терапии ВГМУ 

 

Ковригина Ирина Валерьевна, к. м. н., главный внештатный терапевт МЗ Краснодарского 

края, г. Краснодар, заведующая амбулаторно-поликлиническим отделением для 

прикрепленного населения ГБУЗ «Научно-исследовательский институт – Краевая 

клиническая больница №1 им. С.В. Очаповского», ассистент кафедры поликлинической 

терапии с курсом ОВП (семейная медицина) ФПК ППС  КубГМУ МЗ РФ 



 

 

Приглашённые спикеры: 

 

Айсанов Заурбек Рамазанович, д. м. н., профессор кафедры пульмонологии ФДПО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова МЗ РФ 

 

Зайратьянц Олег Вадимович, д. м. н., профессор, заведующий кафедрой патологической 

анатомии РУМ 

 

Синопальников Александр Игоревич, д. м. н., профессор, заведующий кафедрой 

пульмонологии Российской медицинской академии непрерывного профессионального 

образования МЗ РФ, заслуженный врач РФ 

 

 Тюрин Игорь Евгеньевич, д. м. н., профессор, заведующий кафедрой рентгенологии и 

радиологии Российской медицинской академии непрерывного профессионального 

образования МЗ РФ 

 

Горбань Виталий Васильевич, д. м. н., профессор, заведующий кафедрой 

поликлинической терапии с курсом общей врачебной практики (семейная медицина) ФПК 

и ППС КубГМУ МЗ РФ 

 

Левитан Болеслав Наумович, д. м. н., профессор, заведующий кафедрой факультетской 

терапии и профессиональных болезней с курсом последипломного образования 

Астраханского ГМУ МЗ РФ 

 

Ушаков Алексей Витальевич, д. м. н., профессор, заведующий кафедрой внутренней 

медицины № 1 Ордена Трудового Красного Знамени медицинского института им. С.И. 

Георгиевского ФГАОУ ВО «Крымский федеральный университет им. В.И. Вернадского», 

председатель Крымского регионального отделения РКО, член правления РКО 

 

Гончаренко Александра Юрьевна, к. м. н., доцент кафедры пропедевтики внутренних 

болезней РУМ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Программа 

 

09:00-09:10 Открытие Форума. Приветственное слово 

09:10-09:40 
NEW. Великие врачи без галстука 

Вёрткин Аркадий Львович 

09:40-10:20 

NEW. Два пагубных влечения: диагноз и лечение 

• «Постулаты диагностики и фармакотерапии» 

• Закономерность в разных вариантах фармакотерапии 

Вёрткин Аркадий Львович 

10:20-11:05 

Уж коли быть чему, того не миновать: цель рациональной фармакотерапии 

10:20-10:50 

• Два в одном: контроль симптомов и влияние на прогноз при ХСН* 

Вёрткин Аркадий Львович 
*— Доклад при поддержке ООО «АстраЗенека Фармасьютикалз», не аккредитован баллами НМО 

 

10:50-11:05 

• Кардио-рено-метаболический континуум — новый взгляд на сердечно-

сосудистые риски* 
*— Доклад при поддержке ООО «Гриндекс Рус», не аккредитован баллами НМО 

Вёрткин Аркадий Львович 

11:05-11:35 

От пациента к пациенту: хроника будней поликлинического врача 

11:05-11:20 

• На приёме пациент с когнитивными нарушениями* 
*— Доклад при поддержке ООО «НПФ «Материа Медика Холдинг», не аккредитован баллами НМО 

Вёрткин Аркадий Львович 

 

11:20-11:35 

• Особенности маршрутизации больных с ревматологическими 

заболеваниями  

Вёрткин Аркадий Львович  
*— Доклад при поддержке ООО «Свикс Хэлскеа», не аккредитован баллами НМО 

11:35-11.45 Перерыв 

11:45-13:30 
NEW. Амбулаторный консилиум. 

• Пораженная оболочка: клиническая, морфологическая и лучевая 



 

диагностика выпота в плевральной полости 

Зайратьянц Олег Вадимович, Синопальников Александр Игоревич, Тюрин 

Игорь Евгеньевич, Гончаренко Александра Юрьевна, Вёрткин Аркадий Львович 

13:30-15:40 

Региональные новости 

13:30-13:50 

• Синдром внутрипеченочного холестаза в практике амбулаторного врача 

Левитан Болеслав Наумович (Астрахань) 

 

13:50-14:10 

• Скелетно-мышечная боль: взгляд ревматолога 

Бабаева Аида Руфатовна (Волгоград) 

 

14:10-14:30 

• Атеросклероз-ассоциированная патология у больных сахарным диабетом: 

патогенетические и клинические аспекты 

Ушаков Алексей Витальевич (Крым) 

 

14:30-14:50 

• Детерминанты здоровья - Императив к здоровье сбережению 

Горбань Виталий Васильевич (Краснодар) 

 

14:50-15:10 

• Оформление документации при диспансерном наблюдении. 

Информатизация в помощь врачу 

Ковригина Ирина Валерьевна (Краснодар) 

 

15:10-15:40 

• Новые горизонты в диагностике и лечении ХОБЛ 

Айсанов Заурбек Рамазанович (Москва) 

 

15:40-16:00 

NEW. Образовательная школа «История болезни» 

• От расспроса, пальпации и аускультации до логики построения диагноза и 

клинических рассуждений   

Вёрткин Аркадий Львович 

16:00-16:30 

NEW. Образовательная школа «маркёры здоровья» 

Вёрткин Аркадий Львович 

 



 

16:30-16:40 

 

Итоги 28-го Форума амбулаторных врачей Южного федерального округа РФ 

• Ответы на вопросы зрителей  

 

Вёрткин Аркадий Львович 

 

С уважением, 

Руководитель РОО «Амбулаторный врач» 

заслуженный деятель науки РФ, профессор                                                           Вёрткин А.Л      

 


