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IX Межрегиональная научно-практическая конференция  

с международным участием  

«НА СТРАЖЕ ЖЕНСКОГО ЗДОРОВЬЯ» 

Организаторы конференции: 

ФГБОУ ВО «Астраханский государственный медицинский университет» Минздрава России 

Министерство здравоохранения Астраханской области  

 

 

Дата проведения: 11-12 октября 2024г.,  Астрахань 

Формат проведения: очный  

Информация о порядке контроля присутствия -  осуществляется путем контроля при посещении зала, в котором будут представлены тематические 

доклады. 

Информация об условиях участия – участие бесплатное 

Коды НМО будут присвоены в случае прослушивания как минимум 380 минут программы мероприятия (11 октября – 190 минут, 12 октября – 190 

минут). 

 

 

1 день (пятница) 

Дата проведения: 11 октября 2024 г. (09:00 – 17:00)  

Место проведения: г. Астрахань, отель АЗИМУТ (ул.Кремлевская,4), 

 конференц-зал «Москва» 

 

Спикеры: 
Самотруева Марина Александровна – доктор медицинских наук, профессор, проректор по научной и инновационной работе 

Астраханского государственного медицинского университета Минздрава России, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой фармаконозии, 
фармацевтической технологии и биотехнологии ФГБОУ ВО Астраханского ГМУ Минздрава России; 

Синчихин Сергей Петрович – доктор медицинских наук, профессор, заведующий кафедрой акушерства и гинекологии лечебного 

факультета ФГБОУ ВО «Астраханский государственный медицинский университет» Минздрава России (Астрахань); 

Кира Евгений Фёдорович - президент Российской ассоциации по генитальным инфекциям и неоплазии, заведующий кафедрой 

акушерства и гинекологии Медицинской Академии АО ГК «МЕДСИ», Заслуженный деятель науки РФ, Заслуженный врач РФ, д.м.н., академик 

РАЕН, профессор (Москва); 

Халтурина Ирина Леонидовна – начальник отдела организации медицинской помощи женщинам и детям Министерства здравоохранения 

Астраханской области; 

Уханова Юлияана Юрьевна – кандидат медицинских наук, заместитель начальника отдела организации медицинской помощи женщинам 

и детям Министерства здравоохранения Астраханской области 
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Время 

выступления 

«Название доклада» 

/ Выступающий 

 

Краткое содержание выступления 

 

09.00 - 09.05 Открытие конференции. Приветственное слово 

 

09.05 - 09.40 «Абдоминальное родоразрешение по авторской 

методике» 

Тихомир Вейнович – профессор медицинского 

факультета Университета Нови-Сад, президент общества 

гинекологов и акушеров регионального сотрудничества, 

руководитель клиники гинекологии и акушерства (Нови-Сад, 

Воеводина, Сербия)  

 

Лекторский стаж – 43 года 

 

 

В ходе выступления будет представлен авторский вариант 

выполнения абдоминального родоразрешения, который позволяет 

уменьшить интраоперационную кровопотерю до 200 мл и 

предупредить при последующей беременности врастание плаценты в 

послеоперационный рубец. Автор расскажет о разработанных 

технических приемах ушивания операционной раны на матке и 

передней брюшной стенке. 

09.40 – 10:00 «Железодефицитные состояния у беременных. 

Современные подходы коррекции» 

Синчихин Сергей Петрович- доктор медицинских 

наук, профессор, зав. кафедрой акушерства и гинекологии 

лечебного факультета ФГБОУ ВО «Астраханский 

государственный медицинский университет» Минздрава 

России (г.Астрахань, Россия)  

 

Лекторский стаж – 26 лет 

 

Докладчик представит современные данные мировой и 

Российской статистики о распространенности железодефицитной 

анемии в популяции. 

Выступающий расскажет о физиологических изменения у 

беременной при формировании фетоплацентарного комплекса.  

Особое внимание будет уделено вопросам диагностики и 

лечению железодефицитной анемии у беременных в разных 

гестационных сроках.  

 

10.00 – 10:30 «Состояние рубца на матке после различных 

методик проведения операции кесарева сечения» 

Александра Вейнович – ассистент кафедры 

акушерства и гинекологии медицинского факультета 

Университета Нови-Сад (Воеводина, Сербия) 

Лекторский стаж – 15 лет 

 

 

Будут рассмотрены ультразвуковые и морфологические данные 

состояния послеоперационного рубца на матке в ближайшем 

отдаленном после выполнения операции кесарева сечения. 

Обращено будет внимание на факторы и в, особенности, 

методы ушивания разреза на матке во время абдоминального 

родоразрешения, которые, по мнению выступающего, оказывают 

наибольшее влияние на состоятельность  рубца. 

10.30 – 10:50 «Современные возможности диагностики, лечения  
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и предупреждения развития хронического эндометрита».  

 Синчихин Сергей Петрович - доктор мед. наук, 

проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии лечебного 

факультета ФГБОУ ВО «Астраханский государственный 

медицинский университет» Минздрава России (г.Астрахань)  

 

Лекторский стаж – 25 лет 

Будут представлены современные данные о проблеме 

хронического эндометрита. 

Выступающий расскажет о современных возможностях 

постановки диагноза и подходах к лечению. 

Обращено будет внимание на роли условно-патогенной флоре и 

вирусных инфекциях в развитии указанного заболевания. 

 

10.50 – 11:20 Роль и место инфекционно-воспалительных 

заболеваний в акушерско-гинекологической практике 

(клиническая лекция) 

Кира Евгений Фёдорович - президент Российской 

ассоциации по генитальным инфекциям и неоплазии, 

заведующий кафедрой акушерства и гинекологии 

Медицинской Академии АО ГК «МЕДСИ», Заслуженный 

деятель науки РФ, Заслуженный врач РФ, д.м.н., академик 

РАЕН, профессор (Москва); 

Лекторский стаж – 37 лет 
 

 

 

Инфекции женских половых органов занимают ведущее 

место в структуре акушерско-гинекологической заболеваемости. 

Последствия для репродуктивного здоровья дисбиотических и 

гнойно-воспалительных заболеваний катастрофические. 

Представляются данные о нормальной анатомии, физиологии и 

микроэкологии трех смежных анатомических зон – вульвы, 

влагалища и шейки матки с позиций единства принадлежности к 

женской репродуктивной системе и противоположности 

микромира и иммунитета. Представлены парадигмы 

этиотропного и патогенетического лечения. 

 

11.20 – 11:40 «Особенности лечения больных 

гиперпластическими процессами эндометрия  в 

сочетании с хроническим эндометритом»  
Шварёв Евгений Григорьевич- доктор медицинских 

наук, профессор, кафедры акушерства и гинекологии 

педиатрического факультета с курсом ПДО ФГБОУ ВО 

«Астраханский государственный медицинский университет» 

Минздрава России (г.Астрахань, Россия)  

Лекторский стаж – 40 лет 

Выступающий расскажет о лечении больных с гиперплазией 

эндометрия в сочетании с хроническим эндометритом, которое 

отличается от существующих базовых протоколов, в нем 

учитывается не только вариант гистотипа гиперплазии, но 

и вероятность наличия вирусной инфекции с  характерными 

воспалительными изменениями в тканях мио- 

эндометрия, снижением количества  рецепторов к эстрогенам и 

прогестерону, с возможным развитием резистентности к 

проводимой гормонотерапии  

 

11.40 – 12:00 «Цифровая кольпоскопия и искусственный 

интелект. Современные реалии и ближайшие 

перспективы» 

Кира Евгений Фёдорович - президент Российской 

ассоциации по генитальным инфекциям и неоплазии, 

заведующий кафедрой акушерства и гинекологии 

Медицинской Академии АО ГК «МЕДСИ», Заслуженный 

деятель науки РФ, Заслуженный врач РФ, д.м.н., академик 

Рассматриваются вопросы обследования супружеских пар до 

зачатия и в ранние сроки беременности с целью минимизации 

инфекционных осложнений во время беременности, а также 

значение нутрицевтической поддержки. 
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РАЕН, профессор (Москва); 

Лекторский стаж – 37 лет 

 

12.00 – 12:30 Неоперативная перинатология. Востановление 

тазового дна у женщин консервативными способами 

Пермяков Артем Сергеевич – к.м.н., доцент, врач-

акушер-гинеколог, уролог,  психолог, 

президент Ассоциации Урогинекологов (г. Москва) 

 

Лекторский стаж –7 лет 

 

 

Выступающий обратит внимание слушателей на 

актуальность проблемы пролапса мышц тазового дна и недержания 

мочи у женщин разных возрастов. Будут рассматриваться 

возможности консервативного лечения с применением современных 

научно обоснованных способов. 

 

12.30 – 12:50 «Нерешенные проблемы контрацепции, новые 

возможности внутриматочной контрацепции»  

 Синчихин Сергей Петрович- доктор мед. наук, 

проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии лечебного 

факультета ФГБОУ ВО «Астраханский государственный 

медицинский университет» Минздрава России (г.Астрахань)  

Лекторский стаж – 25 лет 

 

Не обеспечено кредитами НМО 

*При поддержке компании "Байер" 

 

 

 

Выступающий обратить внимание на сохраняющиеся не 

решенными вопросами контрацепции. 

Обратит внимание также на возможности применения 

внутриматочного контрацептива с лекарственным компонентом, что 

позволяет для некоторой категории пациенток решать 

терапевтические задачи.  

 

12.50 - 13.00 Ответы на вопросы, дискуссия 

 

13.00 - 13.30 

 

КОФЕ-БРЕЙК 

 

13.30 - 13.50 

 

"Инновации в лечение эндометриоза", 

Пустотина Ольга Анатольевна - доктор мед. наук, 

проф., профессор кафедры акушерства и гинекологии с 

курсом репродуктивной медицины ЧОУ «Академия 

медицинского образования им. Ф.И.Иноземцева» (Санкт-

Петербург)  

 

Докладчик представит современные сведения о причинах 

развития эндометриоза. 

Особое внимание будет уделено вопросам ведению пациенток 

согласно современным подходам. Будут представлены также данные 

международных исследований и рекомендаций, по ведению 

пациенток с эндометриозом. Выступающий расскажет о новых 

инновационных подходах к лечению указанной патологии. 

Докладчик поделится личным опытом ведения данной группы 

пациенток. 

 «Инновации гормональной контрацепции ХХI 

века» 

 

Выступающий представит  сведения о современных группах 
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13.50 - 14.10 

 

Лебеденко Елизавета Юрьевна - заведующая 

кафедрой акушерства и гинекологии №3 ФГБОУ ВО 

РостГМУ Минздрава России, д.м.н. (Ростов-на-Дону) 

Лекторский стаж – 37 лет 

 

гормональных контрацептивных средствах. 

Особое внимание будет уделено вопросам индивидуального 

подбора гормональной контрацепции у пациенток разного возраста и 

с разными соматическими заболеваниями. 

 

 

14.10 - 14.30 

 

«Стартовая терапия или «хождение по мукам». 

Результаты исследования МИКСТ» 

Синчихин Сергей Петрович- доктор медицинских 

наук, профессор, зав. кафедрой акушерства и гинекологии 

лечебного факультета ФГБОУ ВО «Астраханский 

государственный медицинский университет» Минздрава 

России (г.Астрахань, Россия)  

Лекторский стаж – 26 лет 

Выступающий расскажет об актуальности смешанных 

вагинальных инфекциях в современных условиях. 

Будет представлен алгоритм диагностического поиска причин 

инфекционно-воспалительных изменений влагалища и вульвы у 

пациентки, которую беспокоят патологические влагалищные 

выделения. 

Обращено будет внимание на правильность взятия материла для 

лабораторного исследования. 

Освещены будут персонифицированные подходы к лечению 

пациенток с аэробным вагинитом, бактериальным вагинозом и 

вагинальным кандидозом. 

 

 

14.30 - 14.50 

 

«Менеджмент пациенток с гестационным 

сахарным диабетом»  

Михельсон Артур Александрович - кандидат 

медицинских наук, доцент, доцент кафедры акушерства и 

гинекологии №3 ФПК и ППС ФГБОУ ВО «Ростовский 

государственный медицинский университет» Минздрава 

России (г.Ростов-на-Дону, Россия)  

Лекторский стаж – 12 лет 

 

Не обеспечено кредитами НМО 

*При поддержке компании " Dr. Reddy’s " 

 

 

 

В докладе будут освещены критерии диагностики различных 

типов сахарного диабета. Основной упор будет сделан на ведении 

пациенток с гестационным сахарным диабетом (ГСД).  

В докладе будет уделено внимание выделению группы риска по 

возникновению ГСД и возможным стратегиям профилактики ГСД у 

этих пациенток. Лектором будут представлены современные взгляды 

на медикаментозное и немедикаментозное ведение пациенток с ГСД. 

14.50 - 15.10 

 

«Современные возможности диагностики, лечения 

и предупреждения развития хронического эндометрита».  

 Синчихин Сергей Петрович - доктор мед. наук, 

проф., зав. кафедрой акушерства и гинекологии лечебного 

факультета ФГБОУ ВО «Астраханский государственный 

медицинский университет» Минздрава России (г.Астрахань)  

 

Лекторский стаж – 25 лет 

 

Будут представлены современные данные о проблеме 

хронического эндометрита. 

Выступающий расскажет о современных возможностях 

постановки диагноза и подходах к лечению. 

Обращено будет внимание на роли условно-патогенной флоре и 

вирусных инфекциях в развитии указанного заболевания. 
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15.10 - 15.30 

 

«Герпесвирусная инфекция и нарушения 

репродуктивного здоровья у женщин» 
Хрянин Алексей Алексеевич - доктор медицинских 

наук, профессор кафедры дерматовенероллгии и 

косметологии лечебного факультета ФГБОУ ВО 

«Новосибирский государственный медицинский 

университет» Минздрава России; президент РОО 

«Ассоциация акушеров-гинекологов и дерматовенерологов» 

(г. Новосибирск, Россия)  

Лекторский стаж – 29 лет 

Выступающий расскажет о герпесвирусах, которые способны 

инфицировать чрезвычайно широкий спектр клеток и тканей 

человека и ответственны за неуклонный рост различных серьезных 

заболеваний, включая репродуктивные нарушения. Доказано, что 

семейство герпесвирусов может вызывать вирус-ассоциированную 

эндометриопатию, провоцирующую развитие хронического 

эндометрита с нарушением рецептивноcти, что может 

провоцировать нарушение имплантации эмбриона и являться 

причиной репродуктивных потерь, включая неудачи программ ЭКО. 

Расскажет о герпесвирусах, обладающих способностью 

модулировать иммунную систему человека как в отношении 

врожденных, так и адаптивных иммунных реакций. Многочисленные 

вопросы о влиянии ВГЧ-6А, ВГЧ-6В и ВГЧ-7 на репродуктивную 

систему все еще остаются открытыми, в частности, относительно 

клинического воздействия и терапевтических возможностей у 

пациентов с ослабленным иммунитетом. Поиск таргетной 

противовирусной терапии в отношении этих агентов постоянно 

продолжается. 

 

15.30 - 15.50 

 

«Анализ ошибок и осложнений хирургического 

лечения «трудных» миоматозных узлов. Учимся на 

ошибках других»  

Григорьянц Армен Александрович - кандидат 

медицинских наук, ассистент  кафедры акушерства и 

гинекологии № 2 ФГБОУ ВО «Ставропольский 

государственный медицинский университет» Минздрава 

России. Главный внештатный гинеколог-эндоскопист 

Министерства здравоохранения Ставропольского края.   (г. 

Ставрополь, Россия).  

Лекторский стаж – 10 лет 

Выступающий расскажет об ошибках при хирургическом 

лечении миомы матки. В рамках доклада будет приведен 

клинический случай из практики. 

Расскажет о мероприятиях направленных на предотвращении 

осложнений после операции, современных подходах и технике 

хирургического лечения пациенток с миомой матки. 

Освещены будут вопросы профилактики образования спаек в 

послеоперационном периоде, как одной из серьезных причин для 

реализации репродуктивных планов и грозным осложнением в 

развитии синдрома хронической тазовой боли приводящий к 

ухудшению психоэмоционального состояния пациентки и качества 

ее жизни. 

 

15.50 - 16.10 

 

«Репродуктивное здоровье молодых женщин в 

современном обществе»  
Салий Марина Григорьевна кандидат медицинских 

наук, доцент, доцент кафедры акушерства и гинекологии 

лечебного факультета, ФГБОУ ВО «Астраханский 

Выступающие расскажут о состоянии репродуктивного здоровья 

молодых женщин в возрасте 18-29 лет в Астрахань и Астраханской 

области 

Будет проведён анализ гинекологической заболеваемости 

Освещены факторы, влияющие на репродуктивное здоровье в 
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государственный медицинский университет» Минздрава 

России (г.Астрахань, Россия)  

          Лекторский стаж – 28 лет 

Сеидова Алия Мурадовна- аспирант кафедры 

акушерства и гинекологии лечебного факультета ФГБОУ ВО 

«Астраханский государственный медицинский университет» 

Минздрава России (г.Астрахань, Россия)  

Лекторский стаж – 2 года 

Селина Елена Григорьевна главный врач, ГБУЗ АО 

«Областной центр общественного здоровья и медицинской 

профилактики», Астрахань, Россия,  

        Лекторский стаж – 25 лет 

Налимова Ирина Юрьевна главный внештатный 

специалист по амбулаторно-поликлинической помощи в 

акушерстве и гинекологии Минздрава Астраханской области; 

заместитель главного врача по клинико-экспертной работе 

ГБУЗ АО «Клинический родильный дом им. Ю. А. 

Пасхаловой».г. Астрахань, Россия), 

           Лекторский стаж – 25 лет 

 

современном обществе. 

16.10 - 17.00 Ответы на вопросы, дискуссия, подведения итогов 1-о дня конференции. 

 

 

 

 

2 день  

Дата проведения: 12 октября 2023 г. (суббота) (09:00 – 14:30)  

Место проведения: г. Астрахань, отель АЗИМУТ (ул.Кремлевская,4), 

 конференц-зал «Москва» 

 

Спикеры: 
Самотруева Марина Александровна – доктор медицинских наук, профессор, проректор по научной и инновационной работе 

Астраханского государственного медицинского университета Минздрава России, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой фармаконозии, 
фармацевтической технологии и биотехнологии ФГБОУ ВО Астраханского ГМУ Минздрава России; 

Синчихин Сергей Петрович – доктор медицинских наук, профессор, заведующий кафедрой акушерства и гинекологии лечебного 

факультета ФГБОУ ВО «Астраханский государственный медицинский университет» Минздрава России (Астрахань); 
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Дикарёва Людмила Васильевна – доктор медицинских наук, профессор, зав. кафедрой акушерства и гинекологии педиатрического 

факультета с курсом последипломного образования Астраханского ГМУ, главный внештатный акушер – гинеколог МЗ Астраханской области 

(Астрахань); 

Халтурина Ирина Леонидовна – начальник отдела организации медицинской помощи женщинам и детям Министерства здравоохранения 

Астраханской области; 

Уханова Юлияана Юрьевна – кандидат медицинских наук, заместитель начальника отдела организации медицинской помощи женщинам 

и детям Министерства здравоохранения Астраханской области 

 

 

09:00 - 09.10 Открытие 2 дня конференции. Приветственное слово спикеров 

 

09:10 - 09.30 «Расширение возможностей противовирусной и 

противоопухолевой терапии в гинекологии» 

 Лагия Мирзатуллаевна Абдуллаева – доктор 

медицинских наук, главный внештатный акушер-гинеколог 

Минздрава Республики Узбекистан 

Лекторский стаж - 36 лет 

Выступающий расскажет о современных противовирусных и 

противоопухолевых препаратах, которые допустимо использовать в 

гинекологии. 

Докладчик, основываясь на личном опыте расскажет об 

органосохраняющем терапевтическом лечение острых 

воспалительных заболевания придатков матки и доброкачественных 

опухолевидных образованиях яичников. 

 

09:30 - 09.50 «Вагинальный нитевой лифтинг и лазерное 

ремоделирование влагалища: что, кому, когда?»  
Синчихин Сергей Петрович- доктор медицинских 

наук, профессор, зав. кафедрой акушерства и гинекологии 

лечебного факультета ФГБОУ ВО «Астраханский 

государственный медицинский университет» Минздрава 

России (г.Астрахань, Россия)  

Лекторский стаж – 26 лет 

Выступающий расскажет о формировании нового направления в 

медицине - лечебно-эстетической гинекологии. 

Расскажет о малоинвазивных и консервативных методах лечени 

стрессового недержания мочи, синдрома релаксированного 

влагалища, начальных стадиях пролапса тазовых органов и др. 

Освещены будут различные виды лазерного воздействия для 

устранения перечисленной патологии и улучшения эстетического 

состояния наружных половых органов у женщин. 

09:50 - 10.10 «Инфекция мочевыводящих путей у беременных. 

Почему неосложненная ИМП у беременных всегда 

считается  осложненной. Взгляд уролога 

Бычкова Наталия Викторовна – кандидат 

медицинских наук, доцент, старший научный сотрудник 

отделения урологии, доцент кафедры урологии ФУВ ГБУЗ 

МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского (г. Москва, Россия)  

Лекторский стаж –19 лет 

 

 

В докладе  освещены  современные угрозы мочевой инфекции. 

Урологические и акушерские осложнения и их этиология  у 

беременных. Как необходимо  диагностировать и лечить  и 

профилактировать бессимптомную бактериурию у беременных, 

согласно современным клиническим рекомендациям  с учетом 

основных видов  мочевой инфекции.  
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10:10 - 10.30 «Тромботическая микроангиопатия и 

беременность. Акушерский атипичный ГУС»  
Прокопенко Елена Ивановна - доктор медицинских 

наук, нефролог, профессор кафедры трансплантологии, 

нефрологии и искусственных органов факультета 

усовершенствования врачей  ГБУЗ МО «Московский 

областной научно-исследовательский клинический институт 

им. М.Ф. Владимирского», нефролог ГБУЗ МО «Московский 

областной  научно-исследовательский институт акушерства и 

гинекологии им. академика В.И. Краснопольского» (г. 

Москва, Россия)  

Лекторский стаж – 25 лет 

Лектор расскажет о клинико-морфологическом синдроме – 

тромботической микроангиопатии (ТМА) и об основных ее 

причинах у беременных и родильниц. 

Будут освещены основные патогенетические механизмы ТМА в 

акушерской практике, принципы дифференциальной диагностики и 

лечения основных вариантов ТМА.  

В докладе будут подробно охарактеризован акушерский 

атипичный гемолитико-уремический синдром (аГУС), освещена 

роль комплемент-блокирующей терапии в восстановлении функции 

органов-мишеней при аГУС. Будет также обсуждена возможность 

планирования беременности у пациенток с уже установленным 

диагнозом аГУС. 

10:30 - 10.50 «ВПЧ-ассоциированные заболевания шейки матки:                

тонкая грань между добром и злом» 
Свиридова Наталия Ивановна - доктор медицинских 

наук, доцент, директор Института непрерывного 

медицинского и фармацевтического образования, зав. 

кафедрой акушерства и гинекологии Института 

непрерывного медицинского и фармацевтического 

образования ФГБОУ ВО «Волгоградский государственный 

медицинский университет» Минздрава России (г. Волгоград, 

Россия).  

Лекторский стаж – 21 год 

Шишиморова Светлана Геннадьевна – аспирант 

кафедры акушерства и гинекологии Института непрерывного 

медицинского и фармацевтического образования ФГБОУ ВО 

«Волгоградский государственный медицинский университет» 

Минздрава России (г. Волгоград, Россия). 

Не обеспечено кредитами НМО 

*При поддержке компании " Биотехфарм" 

 

 

 

Докладчик представит современное состояние проблемы ВПЧ-

ассоциированных заболеваний в России и в Волгоградском регионе. 

Особое внимание будет уделено цервикальным 

интраэпителиальным неоплазиям и раку шейки матки. Будут 

представлены современные стратегии ведения пациенток с 

плоскоклеточными интраэпителиальными поражениями. 

Детально будут рассмотрены вопросы прогнозирования риска 

прогрессии цервикальных интраэпителиальных неоплазий в рамках 

профилактики рака шейки матки. 

 

10:50 - 11.10 «Репродуктивный потенциал женщин с 

хроническим сальпингоофоритом. Возможности 

коррекции на современном этапе» 

Бурова Наталья Александровна - доктор мед. наук, 

доц., зав. кафедрой акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО 

«Волгоградский государственный медицинский университет» 

 

   Докладчик представит проблему нарушения фертильности у 

женщин с хроническим воспалением в органах малого таза у 

женщин. 

Будут освещены новые маркеры определения низкого 

овариального резерва у женщин с хроническим сальпингоофоритом 



10 
 

Минздрава России (г. Волгоград)  

  

Лекторский стаж – 16 лет 

периода расцвета репродуктивной функции, а также предложены 

возможные варианты его коррекции на современном этапе, в том 

числе с возможностями персонифицированного преформированного 

воздействия. 

11:10 - 11.30 «Вопросы диагностики и лечения CIN» 

Синчихин Сергей Петрович- доктор медицинских 

наук, профессор, зав. кафедрой акушерства и гинекологии 

лечебного факультета ФГБОУ ВО Астраханский 

государственный медицинский университет Минздрава 

России (г.Астрахань, Россия)  

Лекторский стаж – 26 лет 

 

Будет  представлены информация по вопросам диагностики, 

факторах риска развития дисплазии шейки матки, а также знание 

ВПЧ инфекции в злокачественной трансформации ткани. 

Выступающий расскажет о подходах к лечению в зависимости 

от степени дисплазии шейки матки. Рассмотрены будут 

деструктивные и лекарственные методы лечения CIN. 

 

 

11:30 - 11.50 «Предиктивное акушерство должно стать законом»  
Ткаченко Людмила Владимировна - доктор 

медицинских наук, профессор кафедры акушерства и 

гинекологии Института НМФО ФГБОУ ВО «Волгоградский 

государственный медицинский университет» Минздрава 

России (г. Волгоград , Россия)  

Лекторский стаж – 45 лет 

 

Выступающий расскажет о необходимости углубленного 

обследования состояния здоровья женщин, планирующих 

беременность с целью  прогнозирования материнских и 

перинатальных рисков. Должно быть сформировано новое 

направление в акушерстве – дифференцированный 

персонифицированный подход к статегии прогнозирования 

осложнений гестации.  

 

11:50 - 12.10 «Недооцененные возможности прегравидарной 

подготовки: как снизить риски осложнений 

беременности?» 

Свиридова Наталия Ивановна - доктор медицинских 

наук, доцент, директор Института непрерывного 

медицинского и фармацевтического образования, зав. 

кафедрой акушерства и гинекологии Института 

непрерывного медицинского и фармацевтического 

образования ФГБОУ ВО «Волгоградский государственный 

медицинский университет» Минздрава России (г. Волгоград, 

Россия).  

Лекторский стаж – 21 год 

Содокладчик: Пурясева Ксения Анатольевна - 

аспирант кафедры акушерства и гинекологии Института 

непрерывного медицинского и фармацевтического 

 

 

Докладчиком  будет представлена концепция прегравидарной 

подготовки как краеугольного камня                                                          

современного тренда предиктивного акушерства, который                               

предусматривает выявление всех возможных негативных                                            

факторов и предсказание потенциальных проблем                                            

беременности.                                          

Основное внимание будет уделено прегравидарной подготовке 

пациенток с вульвовагинальными инфекциями. 

Детально будут рассмотрены методы эффективной коррекции                           

всех установленных провокаторов и триггеров будущего                                                 

неблагополучия. 
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образования ФГБОУ ВО «Волгоградский государственный 

медицинский университет» Минздрава России (г. Волгоград, 

Россия). 

Содокладчик: Максимов Сергей Николаевич - 

аспирант кафедры акушерства и гинекологии Института 

непрерывного медицинского и фармацевтического 

образования ФГБОУ ВО «Волгоградский государственный 

медицинский университет» Минздрава России (г. Волгоград, 

Россия). 

 

12:10 - 12.30 «Профилактика рецидивов пролапса тазовых 

органов после хирургического лечения» 

Жаркин Николай Александрович – профессор 

кафедры. акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО 

«Волгоградский государственный медицинский университет» 

Минздрава России (г.Волгоград),  

Содокладчик: Бурова Наталья Александровна - 

доктор мед. наук, доц., зав. кафедрой акушерства и 

гинекологии ФГБОУ ВО «Волгоградский государственный 

медицинский университет» Минздрава России (г. Волгоград)  

 Ахмедова Мехринисо  - клинический ординатор 

кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО 

«Волгоградский государственный медицинский университет» 

Минздрава России (г. Волгоград)  

Профилактика рецидивов ПТО является одной из наиболее 

актуальных проблем данной патологии. Следование клиническим 

рекомендациям не всегда позволяет избежать рецидивов. В докладе 

будут приведены сведения о различных медицинских технологиях 

профилактики рецидивов ПТО, условиях их проведения и 

эффективность в зависимости от возраста, тяжести ПТО и характера 

выполненной операции. 

12:30 - 12.50 «Профилактика несостоятельности рубца на матке 

после кесарева сечения» 

Ткаченко Людмила Владимировна - доктор 

медицинских наук, профессор кафедры акушерства и 

гинекологии Института НМФО ФГБОУ ВО «Волгоградский 

государственный медицинский университет» Минздрава 

России  

Лекторский стаж – 45 лет 

Бабаева Лолита Каримханова - аспирант кафедры 

акушерства и гинекологии Института НМФО ФГБОУ ВО 

«Волгоградский государственный медицинский университет» 

Минздрава России (г. Волгоград, Россия) 

 

Разрыв матки,  одно из самых тяжёлых осложнений 

беременности и родов, приводящее к высокой материнской и 

перинатальной смертности, по данным систематического обзора ВОЗ 

2005 года встречается с частотой ниже 1 на 1000 родов. Такая низкая 

частота наблюдается преимущественно за счёт показателей у 

женщин без предшествующего КС (<1 на 10 000 родов), в то время 

как среди женщин с рубцом на матке после предшествующего КС 

частота разрыва матки в развитых и развивающихся странах по 

данным обзора ВОЗ, так же как и по данным  Swift BE, составляет 

около 1%.  

В данном исследовании приведены выявленные факторы риска, 

приводящие к несостоятельности рубца на матке после кесарева 

сечения. 
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12.50 - 13.00 Ответы на вопросы, дискуссия 

 

13.00 - 13.30 

 

КОФЕ-БРЕЙК 

13.30 - 13.50 

 

«Дорсопатия у беременных: лечить или 

наблюдать» 

Селихова Марина Сергеевна - доктор мед. наук, 

проф., кафедра акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО 

«Волгоградский государственный медицинский университет» 

Минздрава России (г. Волгоград)  

Лекторский стаж – 36 лет 

Содокладчик - Яковенко Марина Сергеевна –

аспирант кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО 

«Волгоградский государственный медицинский университет» 

Минздрава России (г. Волгоград)  

 

 

Боль в спине сопровождает до 70 % нормальной беременности. 

Однако, это состояние нарушает качество жизни беременной. НПВС 

противопоказаны при беременности.  

Кинейзетепирование - эффективный и безопасный метод. 

Клиническое исследование показало его перспективность при 

беременности. Докладчик представит данные о демографии, 

невынашивании беременности и здоровье будущего поколения. 

 

13.50 - 14.10 

 

«Мониторинг окислительного стресса при потерях 

беременности на ранних сроках» 

Тишкова Ольга Геннадьевна- кандидат медицинских 

наук, доцент, кафедры акушерства и гинекологии 

педиатрического факультета с курсом ПДО ФГБОУ ВО 

«Астраханский государственный медицинский университет» 

Минздрава России (г.Астрахань, Россия)  

Лекторский стаж – 10 лет 

Дикарева Людмила Васильевна, зав. кафедрой 

акушерства и гинекологии педиатрического факультета с 

курсом ПДО ФГБОУ ВО «Астраханский государственный 

медицинский университет» Минздрава России, доктор 

медицинских наук, профессор (г.Астрахань, Россия)  

Лекторский стаж – 26 лет 

Содокладчик: Осипова Виктория Павловна -  д.х.н., 

профессор кафедры химии ФГБОУ ВО «Астраханский 

государственный технический университет». 

Лекторский стаж – 10 лет 
 

 

 

Выступающий расскажет о роли окислительного стресса в 

развитии ряда патологических процессов и может стать фактором 

риска развития осложнений беременности. Мониторинг 

окислительного стресса в клинических условиях, у беременных на 

ранних сроках, позволит не только диагностировать патологические 

состояния, но также выбрать терапевтическую тактику и проводить 

оценку ее эффективности. 

14.10 - 14.30 «Оксидативный стресс: акушерские и 

перинатальные осложнения, есть ли взаимосвязь?»  

Автор предоставит современную отечественную и зарубежную 

информацию о значении оксидативного стресса в развитии 
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 Дикарёва Людмила Васильевна, - зав. кафедрой 

акушерства и гинекологии педиатрического факультета с 

курсом ПДО ФГБОУ ВО «Астраханский государственный 

медицинский университет» Минздрава России (г. Астрахань, 

Россия), доктор медицинских наук, профессор 

Лекторский стаж – 26 лет 

акушерских (преэклампсия, внутрипечёночный холестаз и др) у 

беременных и перинатальных осложнений, изложит точки зрения на 

возможности ранней диагностики и профилактики.  

 

14:30 - 14.50 «Заболевания шейки матки. Современный взгляд 

на тактику ведения. Новые клинические рекомендации и 

данные собственных исследований» 

Андреева Маргарита Викторовна - доктор мед. 

наук, профессор, член – корр. РАЕН, профессор кафедры 

акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО «Волгоградский 

государственный медицинский университет» Минздрава 

России (г. Волгоград)  

Содокладчик Захарова Кристина Игоревна -

аспирант кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО 

«Волгоградский государственный медицинский университет» 

Минздрава России (г.Волгоград). 

 

Лекторский стаж Андреевой М.В. – 43 года 

 

Докладчик представит современные данные о высокой частота 

хронических цервицитов и связанных с ними осложнении, что  

требуют нового комплексного подхода к их профилактике и 

лечению. 

Особое внимание выступающий уделит результатам 

собственных исследований терапии хронических цервицитов, 

ассоциированных с ВПЧ инфекцией. Автором будет дана оценка 

эффективности немедикаментозной и медикаментозной терапии в 

профилактике и лечении данной патологии 

 На основании собственных исследований авторов будут 

приведены  сведения, доказывающие  безопасность комплексной 

терапии в профилактике, лечении хронических цервицитов и 

связанных с ними таких осложнении, как 

цервикальная интраэпителиальная неоплазия 

 

 

 

14:50 - 15.10 «Привычное невынашивание беременности: 

причины и пути преодоления»  

Зоева Аделя Ренатовна- кандидат медицинских наук, 

доцент кафедры акушерства и гинекологии педиатрического 

факультета с курсом ПДО ФГБОУ ВО «Астраханский 

государственный медицинский университет» Минздрава 

России (г.Астрахань, Россия)  

Лекторский стаж – 12 лет 

Выступающий расскажет об основных этиопатогенетических 

вариантах привычного невынашивания беременности. 

Расскажет об основных современных подходах к лечению 

хронического эндометрита. 

Освещены будут аспекты противовирусной, антибактериальной 

и иммунной терапии. Кроме того, будут представлены основные 

принципы восстановления функциональности и рецептивности 

эндометрия. 

15:10 - 15.30 «Некоторые пути профилактики репродуктивных 

потерь» 

Дикарева Людмила Васильевна, зав. кафедрой 

акушерства и гинекологии педиатрического факультета с 

курсом ПДО ФГБОУ ВО «Астраханский государственный 

медицинский университет» Минздрава России, доктор 

 

 

Выступающий расскажет о демографической ситуации в стране, 

проблеме репродуктивных потерь, их причинах и будут указаны 

некоторые пути их преодоления на прегравидарном этапе.  
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медицинских наук, профессор (г.Астрахань, Россия)  

Лекторский стаж – 26 лет 

15:30 - 15.50 «Девочки – подростки 21 века: особенности 

репродуктивного здоровья » 

Андреева Маргарита Викторовна - доктор мед. 

наук, профессор, член – корр. РАЕН, профессор кафедры 

акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО «Волгоградский 

государственный медицинский университет» Минздрава 

России (г. Волгоград)  

Лекторский стаж – 43 года  

Содокладчик: Базарова Залха Нураддин - аспирант 

кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО 

«Волгоградский государственный медицинский университет» 

Минздрава России (г.Волгоград). 

 

Докладчик представит сведения об особенностях течения 

пубертатного периода у девочек – подростков, а также о состоянии 

репродуктивного здоровья в этом  возрасте. 

Особое внимание в докладе будет уделено различным 

проблемам,, возникающим  в пубертатном  периоде у девочек и  

связанным с их половым развитием, сексуальным  поведением и др. 

. 

Подробно будут рассмотрены вопросы профилактики 

нарушений репродуктивного здоровья девочек-подростков с целью 

сохранения их репродуктивного потенциала. 

15:50 – 16:10 «Отдаленные перинатальные исходы при новой 

коронавирусной инфекции COVID-19»  

Свиридова Алена Васильевна – ассистент кафедры 

акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО «Оренбургский 

государственный медицинский университет» Минздрава 

России (г. Оренбург, Россия)  

Лекторский стаж – 1 год 

Выступающий расскажет об актуальной проблеме современной 

медицины – новой коронавирусной инфекции COVID-19. Особое 

внимание в докладе будет уделено отдаленным перинатальным 

исходам COVID-19 и способам преодоления негативного влияния 

новой коронавирусной инфекции COVID-19 на здоровье будущих 

поколений. 

16:10 – 17:00 Ответы на вопросы, дискуссия. Закрытие конференции 

 

 

 

 

Руководитель программного комитета        д.м.н., профессор Синчихин С.П. 

 


	Руководитель программного комитета        д.м.н., профессор Синчихин С.П.

