
 

Программа  

XXIV межрегиональная научно-практическая конференция                                               

«Лекарство и здоровье человека». посвященная 25-летию кафедры клинической 

фармакологии ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России 

 

Дата проведения: 17-18 апреля 2025 года.  

Место проведения: г. Астрахань, ул. Бакинская,121, ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава 

России; г. Астрахань, ул. Татищева,2, Государственное бюджетное учреждение здравоохранения 

Астраханской области Александро-Мариинская областная клиническая больница (ГБУЗ АО 

АМОКБ); г. Астрахань, ул. М. Максаковой, д. 6, ГБУЗ АО «Областной кожно-венерологический 

диспансер», конференц-зал. 

Платформа проведения Пленарного заседания: https://mts-link.ru/. 

 

Симпозиум «Актуальные вопросы проведения фармакотерапии в педиатрии»  

Дата проведения: 17 апреля 2025 года  

Место проведения: г. Астрахань, ул. Татищева,2, Государственное бюджетное учреждение 

здравоохранения Астраханской области Александро-Мариинская областная клиническая больница 

(ГБУЗ АО АМОКБ), большой конференц-зал. 

Сопредседатели: 

Башкина Ольга Александровна – заведующий кафедрой факультетской педиатрии ФГБОУ ВО 

Астраханский ГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор, г. Астрахань; 

Каширская Елена Игоревна – заведующий кафедрой педиатрии и неонатологии ФГБОУ ВО 

Астраханский ГМУ Минздрава России, главный внештатный специалист педиатр Минздрава 

Астраханской области, д.м.н., доцент, г. Астрахань; 

Безрукова Дина Анваровна – заведующая кафедрой пропедевтики детских болезней, 

поликлинической и неотложной педиатрии ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, 

д.м.н., профессор, г. Астрахань; 

Лебедева Оксана Вячеславовна - доцент кафедры госпитальной педиатрии и неонатологии ФГБОУ 

ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, главный специалист неонатолог Минздрава 

Астраханской области, д.м.н., г. Астрахань. 

Модератор: 

Дорфман Инна Петровна – доцент кафедры клинической фармакологии ФГБОУ ВО Астраханский 

ГМУ Минздрава России, к.м.н., г. Астрахань 

 

10 ч 00 мин. – 

10 ч 30 мин. 

 

 

Лечение заболеваний дыхательных путей у детей с позиций клинических 

рекомендаций 2024-2025гг 

 

Безрукова Дина Анваровна - заведующий кафедрой пропедевтики детских болезней, 

поликлинической и неотложной педиатрии ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава 

России, д.м.н., профессор, г. Астрахань 

10 ч 30 мин. – 

11 ч 00 мин. 

 

Терапия функциональных запоров в детском возрасте* 

 

Каширская Елена Игоревна – заведующий кафедрой педиатрии и неонатологии ФГБОУ 

ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, главный внештатный специалист педиатр 

Минздрава Астраханской области, д.м.н., доцент, г. Астрахань 



* При поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз». Баллы НМО не начисляются 

11 ч 00 мин. – 

11 ч 30 мин. 

 

Смена таргетных препаратов для лечения муковисцидоза в РФ: варианты 

развития событий 

 

Сергиенко Диана Фикретовна – профессор кафедры факультетской педиатрии ФГБОУ 

ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор, г. Астрахань 

11 ч 30 мин. – 

12 ч 00 мин. 

 

Дифференцированное назначение кардиотонической и вазопрессорной терапии у 

новорожденных. Опыт ОРИТ новорожденных Областного перинатального центра 

ГБУЗ АО АМОКБ. 

 

Лебедева Оксана Вячеславовна - профессор кафедры госпитальной педиатрии и 

неонатологии ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, главный специалист 

неонатолог Минздрава Астраханской области, д.м.н., г. Астрахань 

Белинина Лилия Валерьевна - ассистент кафедры госпитальной педиатрии и 

неонатологии ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, г. Астрахань; 

Мелюченкова Марина Александровна - врач анестезиолог-реаниматолог ОРИТ 

(новорожденных) ОПЦ ГБУЗ АО АМОКБ, г. Астрахань; 

Ерачин Иван Иванович - заместитель руководителя ОПЦ ГБУЗ АО АМОКБ по 

неонатологии, г. Астрахань; 

Бережнова Татьяна Алексеевна - заведующая ОРИТ (новорожденных) ОПЦ ГБУЗ АО 

АМОКБ. Г. Астрахань 

12 ч 00 мин. – 

12 ч 30 мин. 

 

ЖДА у детей. Какой препарат выбрать?  

 

Вязовая Инна Викторовна - доцент кафедры госпитальной педиатрии и неонатологии 

ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, к.м.н., г. Астрахань  

12 ч 30 мин. – 

13 ч 00 мин. 

 

Подходы к терапии кашля у детей 

 

Кожевникова Татьяна Олеговна - ассистент кафедры клинической фармакологии 

ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, к.м.н., г. Астрахань 

13 ч 30 мин. – 

14 ч 00 мин. 

 

Вопросы безопасности фармакотерапии ц детей 

 

Дорфман Инна Петровна – доцент кафедры клинической фармакологии ФГБОУ ВО 

«Астраханский ГМУ» Минздрава России, к.м.н., г. Астрахань 

14 ч 00 мин. – 

14 ч 30 мин. 

 

Сессия «Вопросы-ответы» 

 

Симпозиум «Современные аспекты фармакотерапии внутренних болезней»  

Дата проведения: 17 апреля 2025 года  

Место проведения: г. Астрахань, ул. Татищева,2, Государственное бюджетное учреждение 

здравоохранения Астраханской области Александро-Мариинская областная клиническая больница 

(ГБУЗ АО АМОКБ), административный корпус № 2, малый конференц-зал 

Сопредседатели: 

Левитан Болеслав Наумович – заведующий кафедрой факультетской терапии и профессиональных 

болезней с курсом постдипломного образования ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава 

России, д.м.н., профессор, г. Астрахань; 

Демидов Алексей Александрович – заведующий кафедрой госпитальной терапии ФГБОУ ВО 

Астраханский ГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор, г. Астрахань; 

Антонян Виталина Викторовна – заведующая кафедрой пропедевтики внутренних болезней 

ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, д.м.н., доцент, г. Астрахань 



Модератор: Голубкина Елена Вадимовна – доцент кафедры клинической фармакологии ФГБОУ 

ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, к.м.н., г. Астрахань 

14 ч 00 мин. – 

14 ч 20 мин. 

 

Профессор Ногаллер Александр Михайлович - ученый, врач, воин Великой 

Отечественной Войны 

 

Левитан Болеслав Наумович – заведующий кафедрой факультетской терапии и 

профессиональных болезней с курсом постдипломного образования ФГБОУ ВО 

Астраханский ГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор, г. Астрахань 

14 ч 20 мин. – 

14 ч 40 мин. 

 

Современные подходы к коррекции вторичных иммунодефицитов 

Воронина Людмила Петровна -  заведующий кафедрой клинической иммунологии с 

курсом последипломного образования  ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава 

России, д.м.н., профессор, г. Астрахань 

14 ч 40 мин. – 

15 ч 10 мин. 

Пять принципов лечения боли в спине * 

 

Курушина Ольга Викторовна - заведующий кафедры неврологии, нейрохирургии, 

медицинской генетики, ФГБОУ «Волгоградский государственный медицинский 

университет» Минздрава РФ, д.м.н., г. Волгоград 

*При поддержке АО «Верофарм». Баллы НМО не начисляются 

15 ч 10 мин. – 

15 ч 40 мин. 

 

Астенические и эмоционально-волевые нарушения при хронических заболеваниях 

нервной системы 

 

Масютина Светлана Михайловна - ассистент кафедры неврологии и нейрохирургии с 

курсом последипломного образования ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава 

к.м.н., г. Астрахань  

15 ч 40 мин. – 

16 ч 10 мин. 

 

Экзокринная недостаточность поджелудочной железы у пациентов с сахарным 

диабетом* 

 

Петелина Илона Юрьевна - доцент кафедры факультетской терапии и 

профессиональных болезней с курсом последипломного образования ФГБОУ ВО 

Астраханский ГМУ Минздрава России, главный внештатный специалист 

гастроэнтеролог министерства здравоохранения Астраханской области, к.м.н., г. 

Астрахань 

* При поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз». Баллы НМО не начисляются 

16 ч 10 мин. – 

16 ч 40 мин. 

Т2-ассоциированные заболевания: в фокусе коморбидный пациент* 

 

Липчанская Елена Михайловна– заведующий пульмонологического отделения ГБУЗ 

АО «Александро-Мариинская областная клиническая больница», г. Астрахань 

* При поддержке АО «Санофи-Россия». Баллы НМО не начисляются 

16 ч 40 мин. – 

17 ч 10 мин. 

Т2 ассоциированные заболевания: единый подход* 

 

Кенесариева Жанна Маликовна - главный внештатный специалист аллерголог-

иммунолог Минздрава Астраханской области, врач-аллерголог-иммунолог ГБУЗ АО 

«Александро-Мариинская областная клиническая больница», г. Астрахань 

* При поддержке АО «Санофи-Россия». Баллы НМО не начисляются 

17 ч 10 мин. – 

17 ч 30 мин. 

Эффективность укороченных курсов химиотерапии в комплексном лечении 

туберкулёза лёгких 

Стрельцова Елена Николаевна – заведующий кафедрой фтизиатрии ФГБОУ ВО 

Астраханский ГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор, г. Астрахань; 

Степанова Наталья Александровна - профессор кафедры фтизиатрии ФГБОУ ВО 

Астраханский ГМУ Минздрава России, д.м.н., г. Астрахань 

17 ч 30 мин. – 

17 ч 50 мин. 

Эффективность стационарного этапа лечения больных туберкулёзом лёгких с 

множественной/пред-широкой лекарственной устойчивостью 

 

Рыжкова Оксана Александровна - доцент кафедры фтизиатрии ФГБОУ ВО 

Астраханский ГМУ Минздрава России, к.м.н., доцент, г. Астрахань  

http://astgmu.ru/kafedra-klinicheskoj-immunologii-s-kursom-poslediplomnogo-obrazovaniya/obshhaya-informatsiya/
http://astgmu.ru/kafedra-klinicheskoj-immunologii-s-kursom-poslediplomnogo-obrazovaniya/obshhaya-informatsiya/


17 ч 50 мин. – 

18 ч 10 мин. 

Его величество «ЗУД»: многоликая проблема современности 

 

Садретдинов Ренат Ажимахмудович  - доцент кафедры клинической иммунологии с 

курсом ПДО ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, д.м.н., доцент, г. 

Астрахань  

18 ч 10 мин. – 

18 ч 30 мин. 

Антифосфолипидные антитела при остром коронарном синдроме 

 

Дедов Алексей Владимирович - доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, 

к.м.н., ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, г. Астрахань 

18 ч 30 мин. – 

18 ч 40 мин 

Сессия «Вопросы-ответы» 

 

 

Симпозиум «Актуальные вопросы фармацевтической деятельности и лекарственного 

обеспечения»  

Дата проведения: 17 апреля 2025 года  

Место проведения: г. Астрахань, ул. Татищева,2, Государственное бюджетное учреждение 

здравоохранения Астраханской области Александро-Мариинская областная клиническая больница 

(ГБУЗ АО АМОКБ), малый конференц-зал Кафедры клинической фармакологии 

Сопредседатели:  

Сальникова Наталья Алексеевна – декан факультетов медико-биологического профиля, доцент 

кафедры фармакогнозии, фармацевтической технологии и биотехнологии ФГБОУ ВО 

Астраханский ГМУ Минздрава России, к.б.н., доцент, г. Астрахань; 

Дементьева Виктория Валерьевна – заместитель руководителя заместитель руководителя 

Территориального органа Федеральной службы по надзору в сфере здравоохранения по 

Астраханской области, г. Астрахань; 

Гриднева Светлана Владимировна – начальник отдела лекарственного обеспечения и 

фармацевтической деятельности Минздрава Астраханской области, г. Астрахань 

Модератор: 

Саввина Наталья Викторовна – ассистент кафедры клинической фармакологии ФГБОУ ВО 

Астраханский ГМУ Минздрава России, заведующий аптекой, провизор ГБУЗ АО АМОКБ, г. 

Астрахань 

 

14 ч 00 мин. – 

14 ч 30 мин. 

 

 Новое в законодательстве в сфере обращения лекарственных средств и 

медицинских изделий 

 

Дементьева Виктория Валерьевна – заместитель руководителя территориального 

органа Росздравнадзора по Астраханской области, г. Астрахань 

14 ч 30 мин. – 

15 ч 00 мин. 

 

Организация лекарственного обращения льготных категорий граждан на 

территории Астраханской области 

 

Гриднева Светлана Владимировна-начальник отдела лекарственного обеспечения и 

фармацевтической деятельности Министерства здравоохранения Астраханской 

области. 

15 ч 00 мин. – 

15 ч 30 мин. 

 

Сипинг. Роль сотрудника аптеки в рекомендациях по применению энтерального 

питания 

 



Островерхов Олег Павлович - доцент кафедры клинической фармакологии ФГБОУ ВО 

«Астраханский государственный медицинский университет» Минздрава России, 

главный специалист клинический фармаколог Минздрава Астраханской области, 

к.м.н., г. Астрахань 

15 ч 30 мин. –

16 ч 00 мин. 

 

Роль ГАУ АО «Астраханские аптеки» в системе лекарственного обеспечения 

жителей Астраханской области. 

 

Хаметова Светлана Александровна – директор ГАУ АО «Астраханские аптеки», г. 

Астрахань; 

Шелухина Алла Владимировна — заведующая отделом по обороту наркотических 

средств ГАУ АО «Астраханские аптеки», провизор, г. Астрахань. 

16 ч 00 мин. – 

16 ч 15 мин. 

 

Мониторинг безопасности применения лекарственных средств в ЛПУ. 

 

Бузина Олеся Романовна – ассистент кафедры клинической фармакологии ФГБОУ ВО 

Астраханский ГМУ Минздрава России, заведующая отделением клинической 

фармакологии, врач клинический фармаколог ГБУЗ АО «Александро-Мариинская 

областная клиническая больница», г. Астрахань 

16 ч 15 мин. – 

16 ч 30 мин. 

 

Фармакоэкономические аспекты совершенствования лекарственного обеспечения 

пациентов 

 

Саввина Наталия Викторовна - ассистент кафедры клинической фармакологии ФГБОУ 

ВО «Астраханский государственный медицинский университет» Минздрава России, 

заведующий аптекой-провизор ГБУЗ АО «Александро-Мариинская областная 

клиническая больница», г. Астрахань 

16 ч 30 мин. – 

17 ч 00 мин. 

Сессия «Вопросы-ответы» 

 

 

Симпозиум «Пленарное заседание «Клиническая фармакология в практической 

медицине»  

 

Дата проведения: 18 апреля 2025 года  

Место проведения: г. Астрахань, ул. Бакинская,121, ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава 

России, конференц-зал 

Ресурс трансляции: https://mts-link.ru/. 

Время - местное 

 

Председатели: 

Поройский Сергей Викторович – и.о. ректора ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, 

д.м.н., г. Астрахань; 

Буркин Александр Владимирович – министр здравоохранения Астраханской области, д.м.н., 

профессор, г. Астрахань; 

Сопредседатели: 

Огуль Леонид Анатольевич – депутат Государственной Думы Федерального Собрания Российской 

Федерации Первый заместитель председателя Комитета Государственной Думы по охране 

здоровья, д.м.н., г. Астрахань; 

Ирдеева Инна Викторовна – председатель комитета по социальной политике Думы Астраханской 

области, г. Астрахань; 



Кольянко Екатерина Петровна - Руководитель Территориального органа Федеральной службы по 

надзору в сфере здравоохранения по Астраханской области, г. Астрахань; 

Умерова Аделя Равильевна – заведующая кафедрой клинической фармакологии ФГБОУ ВО 

Астраханский ГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор, г. Астрахань. 

 

 

10 ч 00 мин. – 

10 ч 20 мин.  

Приветственное слово 

 

Поройский Сергей Викторович – и.о. ректора ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ 

Минздрава России, д.м.н., г. Астрахань; 

Буркин Александр Владимирович – министр здравоохранения Астраханской области, 

д.м.н., профессор, г. Астрахань 

10 ч 20 мин. – 

10 ч 40 мин. 

 

Вызовы и перспективы регулирования обращения лекарственных средств и 

лекарственного обеспечения 

 

Глаголев Сергей Владимирович– заместитель Министра здравоохранения Российской 

Федерации, г. Москва 

10 ч 40 мин. – 

11 ч 00 мин. 

 

Коморбидные пациенты с социально-значимыми заболеваниями: практические 

рекомендации клинического фармаколога  

 

Петров Владимир Иванович – Президент ФГБОУ ВО «Волгоградский  

государственный медицинский университет» Минздрава России, заведующий 

кафедрой клинической фармакологии и интенсивной терапии ФГБОУ ВО ВолгГМУ 

Минздрава России, главный внештатный специалист – клинический фармаколог 

Минздрава России, Академик Российской Академии Наук, заслуженный деятель науки 

РФ,  д. м. н., профессор, г. Волгоград;  

Фролов Максим Юрьевич – доцент кафедры фармакологии и фармации Института 

НМФО ФГБОУ ВО «Волгоградский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, главный внештатный специалист - клинический фармаколог 

ЮФО, исполнительный директор МОО «Ассоциация клинических фармакологов», 

заведующий лабораторией фармакоэкономики, цифровой медицины и искусственного 

интеллекта НЦИЛС, к.м.н., г. Волгоград 

11 ч 00 мин. – 

11 ч 20 мин. 

 

 

Борьба с полипрагмазией и депрескрайбинг: миссия выполнима? 

 

Сычёв Дмитрий Алексеевич - ректор ФГБОУ ДПО «Российская медицинская академия 

непрерывного профессионального образования» Министерства здравоохранения 

Российской Федерации, заведующий кафедрой клинической фармакологии и терапии 

имени академика Б.Е. Вотчала, академик РАН, заслуженный деятель науки РФ, д.м.н., 

профессор, г. Москва 

11 ч 20 мин. – 

11 ч 40 мин. 

 

Современные механизмы обеспечения доступности лекарственных препаратов 

 

Ягудина Роза Исмаиловна – заведующий кафедрой организации лекарственного 

обеспечения и фармакоэкономики Сеченовского университета, д.фарм.н., профессор, 

г. Москва 

11 ч 40 мин. – 

12 ч 10 мин. 

 

Когнитивная реабилитация: начало сложного пути 

 

Лектор Курушина Ольга Викторовна - заведующий кафедры неврологии, 

нейрохирургии, медицинской генетики, ФГБОУ «Волгоградский государственный 

медицинский университет» Минздрава РФ, д.м.н., г. Волгоград 

*При поддержке АО «Верофарм». Баллы НМО не начисляются 

12 ч 10 мин. – 

12 ч 40 мин. 

 

 МАЖБП - мультидисциплинарный подход к растущей проблеме 

 



Лектор Пирогова Ирина Юрьевна - профессор кафедры общей врачебной практики 

Медицинского института ФГАОУ ВО «Российский университет дружбы народов 

имени Париса Лумумбы» Минобрнауки РФ, руководитель Центра гастроэнтерологии 

Сети клиник «Семейный доктор», д.м.н., г. Москва 

* При поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз». Баллы НМО не начисляются 

12 ч 40 мин. – 

13 ч 10 мин. 

Мультифакторный подход к терапии ожирения 

 

Князева Ольга Викторовна – научный сотрудник консультативно-диагностического 

отделения ГНЦ РФ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России, к.м.н., г. 

Москва 

13 ч 10 мин. – 

13 ч 30 мин. 

 Сессия «Вопросы – ответы» 

 

Симпозиум «Актуальные вопросы фармакотерапии в дерматовенерологии и косметологии»  

Дата проведения: 18 апреля 2025 года  

Место проведения: г. Астрахань, ул. М. Максаковой, д. 6, ГБУЗ АО «Областной кожно-

венерологический диспансер», конференц-зал 

Сопредседатели:  

Воронина Людмила Петровна – заведующая кафедрой клинической иммунологии с курсом 

последипломного образования ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, д.м.н., 

профессор, г. Астрахань; 

Думченко Вадим Викторович – главный врач ГБУЗ АО «ОКВД», заслуженный врач РФ, главный 

внештатный дерматовенеролог Астраханской области, к.м.н., г. Астрахань; 

Модератор: 

Сароянц Людмила Валентиновна – профессор кафедры клинической фармакологии ФГБОУ ВО 

Астраханский ГМУ Минздрава России, д.м.н., г. Астрахань. 

 

14 ч 00 мин. – 

14 ч 30 мин. 

Ацитретин в лечении хронических дерматозов в настоящее время 

 

Алтухов Сергей Анатольевич - доцент кафедры клинической иммунологии с курсом 

ПДО ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, к.м.н., г. Астрахань; 

Ковтунова Виолетта Анатольевна - доцент кафедры клинической иммунологии с 

курсом ПДО ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, к.м.н., доцент, г. 

Астрахань; 

Тарасова Ольга Анатольевна - заведующая стационарным отделением №2 ГБУЗ АО 

«Областной кожно-венерологический диспансер», г. Астрахань 

14 ч 30 мин. – 

15 ч 00 мин. 

 

Рецидивирующий бактериальный вагиноз: современные подходы к лечению 

 

Ковтунова Виолетта Анатольевна - доцент кафедры клинической иммунологии с 

курсом ПДО ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, к.м.н., доцент, г. 

Астрахань; 

Алтухов Сергей Анатольевич - доцент кафедры клинической иммунологии с курсом 

ПДО ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, к.м.н., г. Астрахань 

15 ч 00 мин. – 

15 ч 30 мин. 

 

Индекс RASI: новый инструмент для персонализированного лечения розацеа 

 

Бижева Диляра Борисовна -  врач -дерматовенеролог ООО «Ди Ай Клиник», г. Москва 

Янчевская Елена Юрьевна- доцент кафедры клинической иммунологии с курсом ПДО 

ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, к.м.н., доцент, г. Астрахань 



15 ч 30 мин. – 

16 ч 00 мин. 

 

Современные подходы к терапии микозов и себореи 

 

Ветошкина Лидия Николаевна – врач-дерматовенеролог консультативно-

диагностического отделения ГБУЗ АО «Областной кожно-венерологический 

диспансер», ассистент кафедры клинической иммунологии с курсом ПДО ФГБОУ ВО 

Астраханский ГМУ Минздрава России, к.м.н., г. Астрахань 

16 ч 00 мин. – 

16 ч 30 мин. 

 

Хронические дерматозы: актуальные проблемы и пути их решения 

 

Бахмутова Диана Равильевна – врач-дерматовенеролог стационарного отделения №1 

ГБУЗ АО «Областной кожно-венерологический диспансер», г. Астрахань 

Бахмутова Эльвира Гумеровна  - заведующая стационарным отделением №1 ГБУЗ АО 

«Областной кожно-венерологический диспансер», г. Астрахань 

16 ч 30 мин. – 

17 ч 00 мин. 

 

Экзосомальная терапия – новый подход в комплексном лечении кожных 

заболеваний и эстетической медицине 

 

Арнаудова Кристина Шотаевна - доцент кафедры клинической иммунологии с курсом 

ПДО ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, к.м.н.. г. Астрахань 

Сароянц Людмила Валентиновна – профессор кафедры клинической иммунологии 

ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, д.м.н., г. Астрахань 

17 ч 00 мин. – 

17 ч 30 мин. 

 

Сессия «Вопросы-ответы»» 

 

 

 

Симпозиум «Современные аспекты фармакотерапии в кардиологии»  

Дата проведения: 18 апреля 2025 года  

Место проведения: г. Астрахань, ул. Татищева,2, Государственное бюджетное учреждение 

здравоохранения Астраханской области Александро-Мариинская областная клиническая больница 

(ГБУЗ АО АМОКБ), административный корпус № 2, малый конференц-зал. 

Сопредседатели:  

Чернышева Елена Николаевна - заведующая кафедрой кардиологии ФПО ФГБОУ ВО Астраханский 

ГМУ Минздрава России, д.м.н., доцент, г. Астрахань; 

Киселева Мария Алексеевна – главный врач ГБУЗ АО ОКД, главный внештатный специалист-

кардиолог МЗ АО, доцент кафедры факультетской терапии и профессиональных болезней с курсом 

постдипломного образования ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, врач кардиолог 

высшей категории, член Европейского общества кардиологов, член Российского научного общества 

кардиологов, к.м.н., г. Астрахань; 

Абдрашитова Аделя Тафкильевна – декан педиатрического факультета, доцент кафедры 

кардиологии ФПО ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, руководитель Регионального 

сосудистого центра ГБУЗ АО ГКБ№ 3 им С.М. Кирова, д.м.н., доцент, г. Астрахань. 

Модератор: Дербенцева Екатерина Александровна – доцент кафедры клинической фармакологии 

ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, к.м.н., г. Астрахань 

14 ч 00 мин. – 

14 ч 30 мин. 

Антитромботическая терапия и геморрагический риск 

 

Абдрашитова Аделя Тафкильевна - доцент кафедры кардиологии ФПО ФГБОУ ВО 

Астраханский ГМУ Минздрава России, д.м.н., г. Астрахань 

14 ч 30 мин. – 

15 ч 00 мин. 

 

Артериальная гипертензия и хроническая болезнь почек. Как сохранить почки? 

 

Чернышева Елена Николаевна - заведующая кафедрой кардиологии ФПО ФГБОУ ВО 

Астраханский ГМУ Минздрава России, д.м.н., доцент, г. Астрахань 



15 ч 00 мин. – 

15 ч 30 мин. 

Клинический пример успешного хирургического решения хронической 

тромбоэмболической лёгочной гипертензии у молодой женщины 

 

Бирюкова Любовь Алексеевна – врач-кардиолог ФГБУ «ФЦССХ» Минздрава России, 

г. Астрахань 

15 ч 30 мин. – 

16 ч 00 мин. 

 

Отдалённые результаты влияния вируса COVID-19, как повреждающего фактора 

на миокард 

  

Озова Альбина Келесбаевна – врач-кардиолог, аспирант кафедры кардиологии ФПО 

ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, г. Астрахань 

16 ч 00 мин. – 

16 ч 30 мин. 

 

Сессия «Вопросы-ответы» 

 


