
Всероссийскго форума с Международным участием 
«Здоровое поколение России»

28-30 апреля 2025

Программа пленарногозаседания

ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России



28 апреля 2025г

Модератор пленарное заседания
Овсянникова Елена Георгиевна,
заведующий кафедрой
профилактической медицины и
здорового образа жизни, д.м.н.,
доцент

Гости форума:
Представитель министерства здравоохранения
Астраханской области.
Представитель агентства по делам молодёжи
Астраханской области.
Представитель управления по связям с
общественностью администрации города Астрахань



28 апреля 2025г
Приветственное слово
Приветственное слово
Приветственное слово

12:00
12:15

и.о. ректора ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ
Минздрава России, д.м.н., Поройского С.В.

и гостей форума.

Яблоко от
яблони недалеко
падает

12:15
12:30

Каширская Елена Игоревна
Заведующий кафедрой госпитальной

педиатрии и неонатологии, главный
внештатный специалист педиатр

министерства здравоохранения
Астраханской области, д.м.н., доцент

Соавторы:
Пименова Н. Р - доцент, к.м.н
Черемина Н. И - доцент, к.м.н



28 апреля 2025г
Питайтесь
правильно -
живите ярко!

12:30
12:45
Петелина Илона Юрьевна
Доцент кафедры факультетской терапии и
профессиональных болезней с курсом
последипломного образования, главный внештатный
специалист гастроэнтеролог министерства
здравоохранения Астраханской области, к.м.н., доцент

Гармония 
гормонов: ключ
к здоровью

12:45
13:00
Болгова Мария Юрьевна
Доцент кафедры факультетской терапии и
профессиональных болезней с курсом
последипломного образования, председатель
областного общества эндокринологов Астраханской
области, к.м.н., доцент



28 апреля 2025г

Здоровье
планеты -
здоровье гамет

13:00
13:15
Костенко Екатерина Васильевна
Ассистент кафедры акушерства и гинекологии
лечебного факультета, врач акушер-гинеколог, к.м.н.

Хочу? 
Могу? 
Делаю!

13:15
13:30
Выборнов Сергей Владимирович
Доцент кафедры урологии, внештатный эксперт
Росздравнадзора, по урологии главный врач
Университетской клиники Астраханского ГМУ
Минздрава России, врач-уролог - андролог, к.м.н



28 апреля 2025г

Забота о 
сердце - забота 
о будущем

13:30
13:45
Киселева Мария Алексеевна
Доцент кафедры профилактической медицины и
здорового образа жизни, главный внештатный
специалист кардиолог министерства здравоохранения
Астраханской области, главный врач ГБУЗ АО
"Областной кардиологический диспансер", к.м.н.

Долго = качественно?
Долго = качественно?
Долго = качественно?

13:45
14:00
Демидова Лидия Алексеевна
Доцент кафедры госпитальной терапии, врач-гериатр,
к.м.н.


