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X Межрегиональная научно-практическая конференция  

с международным участием  

«НА СТРАЖЕ ЖЕНСКОГО ЗДОРОВЬЯ» 

Организаторы конференции: 

ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России 

Министерство здравоохранения Астраханской области  

 

Дата проведения: 24-25 октября 2025г., г. Астрахань. 

Формат проведения: очный. 

Информация о порядке контроля присутствия - осуществляется путем контроля при посещении зала, в котором будут представлены тематические 

доклады. 

Информация об условиях участия – участие бесплатное. 

Коды НМО будут присвоены в случае прослушивания как минимум 380 минут программы мероприятия. 

 

 

1 день (пятница) 

Дата проведения: 24 октября 2025 г. (09:00 – 17:00) 

Место проведения: г. Астрахань, ул. Бакинская 121, 

Астраханский государственный медицинский университет, актовый зал 

Президиум: 

Поройский Сергей Викторович – исполняющий обязанности ректора, заведующий кафедрой экстремальной медицины и безопасной 

жизнедеятельности ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, доктор медицинских наук, доцент; 
Смирнова Светлана Николаевна – заместитель министра здравоохранения Астраханской области; 
Самотруева Марина Александровна – исполняющая обязанности проректора по научной и инновационной работе, заведующая кафедрой 

фармакогнозии, фармацевтической технологии и биотехнологии ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, доктор медицинских наук, 

профессор; 

Синчихин Сергей Петрович – заведующий кафедрой акушерства и гинекологии лечебного факультета ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ 

Минздрава России, доктор медицинских наук, профессор; 

Уханова Юлиана Юрьевна – заместитель начальника отдела организации медицинской помощи женщинам и детям Министерства здра-

воохранения Астраханской области, кандидат медицинских наук; 

Макацария Александр Давидович – заведующий кафедрой акушерства, гинекологии и перинатальной медицины ФГАОУ ВО Первый 

МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России, вице-президент Российского общества акушеров-гинекологов, почетный профессор Венского уни-

верситета, доктор медицинских наук, профессор, академик РАН (г. Москва); 

Пенжоян Григорий Артемович – заведующий кафедрой акушерства, гинекологии и перинатологии № 2 ФГБОУ ВО Кубанский ГМУ 

Минздрава России, доктор медицинских наук, профессор (г. Краснодар). 

 

08:00 - 09:00 Регистрация участников конференции        

09:00 – 09:10  Открытие конференции. Вступительное слово спикеров 
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09:05 – 09:30 «Тромбовоспаление и тромбозы в акушерстве» 

Макацария Александр Давидович – заведующий кафедрой акушерства, гинекологии и перинатальной медицины ФГАОУ ВО Первый 

МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России, вице-президент Российского общества акушеров-гинекологов, почетный профессор Венского уни-

верситета, доктор медицинских наук, профессор, академик РАН (г. Москва); 

09:30 – 09:50 «Антифосфолипидный синдром в акушерстве – современный взгляд на проблему» 

Бицадзе Виктория Омаровна – профессор кафедры акушерства, гинекологии и перинатальной медицины ФГАЩУ ВЩ Первый МГМУ 

им. И.М. Сеченова Минздрава России доктор медицинских наук, профессор (г. Москва); 

09:50 – 10:10 «Контраверсии современной тактики ведения и родоразрешения беременных с аномальной инвазией плаценты» 

Пенжоян Григорий Артемович - заведующий кафедрой акушерства, гинекологии и перинатологии № 2 ФГБОУ ВО Кубанский ГМУ 

Минздрава России, доктор медицинских наук, профессор (г. Краснодар); 

Содокладчики: Макухина Татьяна Борисовна – доцент кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии № 2 ФГБОУ ВО Кубанский 

ГМУ Минздрава России, доктор медицинских наук, доцент; Пенжоян Милена Александровна – доцент кафедры акушерства, гинекологии и пери-

натологии № 2 ФГБОУ ВО Кубанский ГМУ Минздрава России, кандидат медицинских наук, доцент (г. Краснодар); 

10:10 – 10:30  «Опыт применения катетера (маточного коллектора баллонного с проводником) для лечения ранних послеродовых 

кровотечений» 

Апресян Сергей Владиславович – профессор кафедры акушерства и гинекологии с курсом перинатологии Медицинского института Рос-

сийского университета дружбы народов, заместитель главного врача по акушерско-гинекологической помощи городской клинической больницы 

им. А.К. Ерамишанцева, доктор медицинских наук (г. Москва); 

10:30 – 10:50 «Преиндукция, индукция родов. Дискуссионные вопросы» 

Михельсон Артур Александрович - доцент кафедры акушерства и гинекологии №3 ФПК и ППС, заведующий родильным отделением 

ФГБОУ ВО Ростовского ГМУ Минздрава России, кандидат медицинских наук, доцент (г. Ростов-на -Дону); 

10:50 – 11:10 «Микробиом, репродуктивное здоровье и женские болезни» 

Кира Евгений Фёдорович - президент Российской ассоциации по генитальным инфекциям и неоплазии, заведующий кафедрой акушер-

ства и гинекологии Медицинской Академии АО ГК «МЕДСИ», Заслуженный деятель науки РФ, Заслуженный врач РФ, доктор медицинских 

наук, профессор, академик РАЕН (г. Москва); 

11:10 – 11:30  «Основные точки взаимодействия гинеколога и репродуктолога» 

Челнокова Наталья Валериевна - ведущий репродуктолог, акушер-гинеколог клиники «Центр ЭКО» г. Астрахань /Федеральная сеть 

клиник ООО «Центр ЭКО» /, (г. Астрахань); 

Не обеспечено кредитами НМО. *При поддержке АО «Р-Фарм» 

11:30 – 11:50 «Современные возможности лечебно-эстетической гинекологии» 

 Синчихин Сергей Петрович - заведующий кафедрой акушерства и гинекологии лечебного факультета ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ 

Минздрава России, доктор медицинских наук, профессор (г. Астрахань); 

11:50 – 12:10 «Некоторые факторы риска при беременности: ожирение, гестационный сахарный диабет. Как избежать проблем?» 

Дикарёва Людмила Васильевна - заведующая кафедрой акушерства и гинекологии педиатрического факультета с курсом ПДО ФГБОУ 

ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, доктор медицинских наук, профессор (г. Астрахань); 

Не обеспечено кредитами НМО. *При поддержке «Dr. Reddy’s» 

12:10 – 12:30  «Синдром поликистозных яичников. Клинико-диагностические особенности. Современные аспекты лечения»  
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Синчихин Сергей Петрович - заведующий кафедрой акушерства и гинекологии лечебного факультета ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ 

Минздрава России, доктор медицинских наук, профессор (г. Астрахань); 

12:30 – 12:50 «Современная прегравидарная подготовка и витаминно-минеральное сопровождение беременности: доказанная поль-

за" 

Добренькая Галина Станиславовна – доцент кафедры лучевой диагностики ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, врач 

акушер-гинеколог, кандидат медицинских наук (г. Астрахань);  

12:50 – 13:00   Ответы на вопросы, дискуссия.  

 

13:00 – 13:30  КОФЕ-БРЕЙК 

 

13:30 – 13:50 «Оптимизация ведения женщин с климактерическими расстройствами» 

Гутикова Людмила Витольдовна – заведующая кафедрой акушерства и гинекологии учреждения образования Гродненский государ-

ственный медицинский университет, доктор медицинских наук, профессор (Республика Беларусь, г. Гродно), 

Содокладчик: Милош Татьяна Сергеевна - доцент кафедры акушерства и гинекологии учреждения образования Гродненский государ-

ственный медицинский университет, кандидат медицинских наук (Республика Беларусь, г. Гродно); 

13:50 – 14:10 «Многоликий ВПЧ». Как можно защититься? 

Дикарёва Людмила Васильевна- заведующая кафедрой акушерства и гинекологии педиатрического факультета с курсом ПДО ФГБОУ 

ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, доктор медицинских наук, профессор (г. Астрахань); 

14:10 – 14:30 «Комбинированная оральная контрацепция: уроки здравого  смысла» 

Синчихин Сергей Петрович - заведующий кафедрой акушерства и гинекологии лечебного факультета ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ 

Минздрава России, доктор медицинских наук, профессор (г. Астрахань); 

14:30 – 14:50 «Метаболический синдром при синдроме поликистозных яичников: современные пути преодоления» 

Зоева Аделя Ренатовна- доцент кафедры акушерства и гинекологии педиатрического факультета с курсом ПДО ФГБОУ ВО Астраханско-

го ГМУ Минздрава России, кандидат медицинских наук (г. Астрахань); 

14:50 – 15:10 «Особенности диагностики и лечения синдрома поликистозных яичников у подростков» 

Черникина Ольга Геннадьевна- доцент кафедры акушерства и гинекологии лечебного факультета ФГБОУ ВО Астраханского ГМУ Мин-

здрава России, кандидат медицинских наук, (г. Астрахань); 

15:10 – 15:30 «Показатели феррокинетики при гипоталамо-гипофизарной дисфункции у молодых женщин» 

Салий Марина Григорьевна- доцент кафедры акушерства и гинекологии лечебного факультета ФГБОУ ВО Астраханского ГМУ Мин-

здрава России, кандидат медицинских наук (г. Астрахань); 

 15:30 – 15:50 «Причина неблагополучных исходов ЭКО в узбекской популяции» 
Хафизова Дилноза Баходировна – доцент кафедры акушерства и гинекологии №1 Бухарского государственного медицинского института 

имени Абу Али ибн Сино, кандидат медицинских наук (Республика Узбекистан, г. Бухара); 

15:50 – 16:10 «Антенатальная гибель плода: многофакторный анализ причин, метаболомный подход к прогнозированию риска и 

стратегия персонализированной профилактики»                                                                      
Ганчар Елена Петровна - доцент кафедры акушерства и гинекологии учреждения образования Гродненский государственный медицин-

ский университет, кандидат медицинских наук, доцент (Республика Беларусь, г. Гродно); 

16:10 – 16:30 «Транскрипционный фактор Nrf2 и белки апоптоза: новые ориентиры в диагностике ранних потерь беременности» 
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Тишкова Ольга Геннадьевна- доцент кафедры акушерства и гинекологии педиатрического факультета с курсом ПДО ФГБОУ ВО Астра-

ханский ГМУ Минздрава России, кандидат медицинских наук (г. Астрахань); 

16:30– 16:50 «Послеродовые кровотечения – современный взгляд на проблему» 

Кадыков Александр Михайлович — ассистент кафедры акушерства и гинекологии лечебного факультета ФГБОУ ВО Астраханский 

ГМУ Минздрава России, кандидат медицинских наук (г. Астрахань). 

 

16:50 – 17:00   Ответы на вопросы, дискуссия.  

                                     Подведение итогов 1-дня конференции 

 

2 день  

Дата проведения: 25 октября 2025 г. (суббота) (09:00 – 15:00)  

Место проведения: г. Астрахань, ул.Бакинская 121,  

Астраханский государственный медицинский университет, актовый зал 

Президиум: 

Самотруева Марина Александровна – исполняющий обязанности проректора по научной и инновационной работе, заведующая кафед-

рой фармакогнозии, фармацевтической технологии и биотехнологии ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, доктор медицинских 

наук, профессор. 

Синчихин Сергей Петрович – заведующий кафедрой акушерства и гинекологии лечебного факультета ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ 

Минздрава России, доктор медицинских наук, профессор. 

Романовская Анна Викторовна - заведующий кафедрой акушерства и гинекологии лечебного факультета, директор Университетской 

клиники акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им В.И. Разумовского Минздрава России, главный внештатный специалист по 

гинекологии Минздрава Саратовской области, доктор медицинских наук, доцент. 

Уханова Юлиана Юрьевна – заместитель начальника отдела организации медицинской помощи женщинам и детям Министерства здра-

воохранения Астраханской области, кандидат медицинских наук. 

 

08:00 - 09:00 Регистрация участников конференции        

09:00 – 09:10  Вступительное слово спикеров 

09:10 – 09:30 «Вирусные инфекции и репродуктивные потери» 

Романовская Анна Викторовна - заведующая кафедрой акушерства и гинекологии лечебного факультета, директор Университетской 

клиники акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ им В.И. Разумовского Минздрава России, главный внештатный специалист по 

гинекологии Минздрава Саратовской области, доктор медицинских наук, доцент (г. Саратов); 

09:30 – 09:50 «Как диагностировать и лечить цервикальную интраэпителиальную неоплазию»  

Синчихин Сергей Петрович- заведующий кафедрой акушерства и гинекологии лечебного факультета ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ 

Минздрава России, доктор медицинских наук, профессор (г. Астрахань); 

 09:50 – 10:10 «Микробиом мочи, бессимптомная бактериурия и инфекции мочевыводящих путей у беременных» 

Бычкова Наталия Викторовна – старший научный сотрудник отделения урологии, доцент кафедры урологии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ 

им. М.Ф. Владимирского, кандидат медицинских наук, доцент (г. Москва); 

10:10 – 10:30 «Бремя ожирения: как сохранить репродуктивное здоровье женщин?»» 
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Свиридова Наталия Ивановна - директор Института непрерывного медицинского и фармацевтического образования, заведующая кафед-

рой акушерства и гинекологии Института непрерывного медицинского и фармацевтического образования ФГБОУ ВО Волгоградский ГМУ Мин-

здрава России (г. Волгоград); 

Содокладчики: Максимов Сергей Николаевич – аспирант кафедры акушерства и гинекологии Института непрерывного медицинского и 

фармацевтического образования ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России (г. Волгоград); Пурясева Ксения Анатольевна – аспирант кафедры аку-

шерства и гинекологии Института непрерывного медицинского и фармацевтического образования ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России (г. 

Волгоград); 

10:30 – 10:50 «Релапаротомия после кесарева сечения. Как предотвратить?» 

Жаркин Николай Александрович- профессор кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО Волгоградский ГМУ Минздрава России, 

доктор медицинских наук, профессор (г. Волгоград); 

10:50– 11:10 «Современные подходы к диагностике патологии эндометрия в репродуктивном возрасте» 

Лызикова Юлия Анатольевна - профессор кафедры акушерства и гинекологии с курсом ФПК и П учреждения образования Гомельский 

государственный медицинский университет, доктор медицинских наук, доцент (Республика Беларусь, г. Гомель); 

11:10 – 11:30 «Хронический эндометрит с нарушением рецептивности: фактор риска развития патологических пролиферативных 

заболеваний этой локализации?» 

Шварёв Евгений Григорьевич – профессор кафедры акушерства и гинекологии педиатрического факультета с курсом ПДО ФГБОУ ВО 

Астраханский ГМУ Минздрава России, доктор медицинских наук, профессор (г. Астрахань); 

Содокладчик: Гаджиева Патимат Халиловна – доцент кафедры акушерства и гинекологии педиатрического факультета с курсом ПДО 

ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, кандидат медицинских наук (г. Астрахань); 

11:30 – 11:50 «Микробиом влагалища у женщин с сочетанной патологией матки. Все ли так однозначно?» 

Бурова Наталья Александровна - заведующая кафедрой акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО Волгоградский ГМУ Минздрава России, 

доктор медицинских наук, доцент (г. Волгоград); 

11:50 – 12:10 «Новые аспекты в лечении эндометриоза» 

Синчихин Сергей Петрович- заведующий кафедрой акушерства и гинекологии лечебного факультета ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ 

Минздрава России, доктор медицинских наук, профессор (г. Астрахань); 

12:10 – 12:30  «Редкие формы гинекологической боли: разбор клинического случая и алгоритм ведения» 

Кухарчик Юлия Викторовна - доцент кафедры акушерства и гинекологии учреждения образования Гродненский государственный меди-

цинский университет, кандидат медицинских наук, доцент (Республика Беларусь, г. Гродно); 

12:30 – 12:50  «Интересные клинические случаи генитального эндометриоза» 

Павлов Роман Владимирович – профессор кафедры акушерства и гинекологии педиатрического факультета с курсом ПДО ФГБОУ ВО 

Астраханский ГМУ Минздрава России, доктор медицинских наук (г. Астрахань); 

12:50 – 13:00   Ответы на вопросы, дискуссия.  

 

13:00 – 13:30  КОФЕ-БРЕЙК 

 

13:30 – 13:50 «Симфизиопатия при беременности. Наблюдать или лечить?" 

Селихова Марина Сергеевна – профессор кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО Волгоградский ГМУ Минздрава России, доктор 

медицинских наук, профессор (г. Волгоград); 
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13:50 – 14.10 «Тактика ведения беременности при опухолях яичников: современные подходы» 

Субханкулова Асия Фаридовна – доцент кафедры акушерства и гинекологии им. В.С. Груздева ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава 

России, кандидат медицинских наук, доцент (г. Казань); 

14:10 – 14:30 «Гиперплазия и полипы эндометрия: практическое применение рекомендаций» 

Ибрагимова Алина Ришатовна - доцент кафедры акушерства и гинекологии им. В.С. Груздева ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава 

России, кандидат медицинских наук, доцент (г. Казань); 

14:30 – 14:50  «Особенности ведения пациенток с патологией шейки матки в современных условиях»  

Андреева Маргарита Викторовна - профессор кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО Волгоградский ГМУ Минздрава России, 

доктор медицинских наук, член – корреспондент РАЕН, профессор (г. Волгоград); 

Содокладчик: Захарова Кристина Игоревна - аспирант кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО Волгоградского ГМУ Минздрава 

России (г. Волгоград); 

14:50 – 15:10 «Исходы беременности и родов у женщин с различной приверженностью к лечению гестационного сахарного диабета» 

Заболотнева Ксения Олеговна – доцент кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, кандидат меди-

цинских наук (г. Волгоград); 

15:10 – 15:30 «Практическое применение БОС-терапии у женщин с недостаточностью мышц тазового дна, а также в период после-

родовой и послеоперационной реабилитации»» 

Демьянова Анастасия Павловна – врач-акушер-гинеколог, заведующая акушерским физиологическим отделением ГБУЗ АО «Клиниче-

ский родильный дом им. Ю.А. Пасхаловой» (г. Астрахань); 

15:30 – 15:50 «Мультидисциплинарный подход в реабилитации гинекологического профиля» 

О.Г Япрынцева – заведующая отделения дневного стационара медицинской реабилитации, врач физической и реабилитационной медици-

ны ГБУЗ АО «КРД им. Ю.А.Пасхаловой» (г. Астрахань); 

15:50 – 16:10 «Роль женского здоровья в демографическом будущем региона (на примере Астраханской области)» 

Костенко Екатерина Васильевна - ассистент кафедры акушерства и гинекологии лечебного факультета ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ 

Минздрава России, кандидат медицинских наук (г. Астрахань); 

16:10 – 16:30  «Эксперты о здоровье современных женщин различных возрастных групп» 

Андреева Маргарита Викторовна - профессор кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО Волгоградский ГМУ Минздрава России, 

доктор медицинских наук, член – корреспондент РАЕН, профессор (г. Волгоград); 

Содокладчик: Базарова Залха Нураддин - аспирант кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО Волгоградский ГМУ Минздрава России 

(г. Волгоград); 

16:30 – 16:50  «Кесарево сечение и репродуктивное завтра России: медицинские, социальные проблемы» 
Власова Наталья Александровна - ассистент кафедры акушерства и гинекологии педиатрического факультета с курсом ПДО ФГБОУ ВО 

Астраханский ГМУ Минздрава России (г. Астрахань); 

Сувернева Алевтина Александровна - доцент кафедры акушерства и гинекологии педиатрического факультета с курсом ПДО ФГБОУ 

ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, кандидат медицинских наук (г. Астрахань); 

 

16:50 – 17:00   Ответы на вопросы, дискуссия. Закрытие конференции 

 

 


