
ПРОГРАММА ВСЕРОССИЙСКОГО ФОРУМА  

«ЗДОРОВОЕ ПОКОЛЕНИЕ РОССИИ» 

 

Дата проведения: 15-17 апреля 2026 

Организатор: ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России 

Соорганизаторы: Министерство здравоохранения Астраханской области, Агентство по 

делам молодёжи Астраханской области, администрация города Астрахань, Профсоюз 

работников здравоохранения Астраханской области. 

Место проведение: Учебные корпуса №1 и №2, Студенческий клуб «Лаборатория 

смыслов» Астраханского ГМУ, спортивный комплекс «Динамо». 

15 апреля 2026г. 

№ Время Мероприятие Место проведение Описание 

1. 09:00 

10:00 

Регистрация 

участников форума 

Холл  

(Учебный корпус №1, 

Бакинская 121) 

Модератор: 

Абдулаев Рамазан 

Абдулаевич – начальник 

отдела молодежной 

политики  

2. 10:00 

12:00 

Пленарное заседание Актовый зал  

(Учебный корпус №1,  

Бакинская 121) 

Модератор: 

Горшков Дмитрий 

Александрович – к.м.н., 

доцент кафедры 

фармакологи 

3. 12:00 

13:00 

Перерыв Свободное время - 

4. 13:00 

14:30 

Лекция «Донорство – 

стиль жизни» 

Лекционная аудитория 

№1 (Учебный корпус 

№1, Бакинская 121) 

Модератор: 

Абдулаев Рамазан 

Абдулаевич – начальник 

отдела молодежной 

политики 

 

АНО «Донор-Волга» 

5. 14:30 

16:30 

Экскурсия «Новые 

технологии в 

образовательном 

процессе» 

Аккредитационно-

симуляционный центр 

Астраханского ГМУ 

(Учебный корпус №1, 

5 этаж, Бакинская 121) 

 

Модератор: 

Руслан Альбертович 

Фалчари – руководитель 

Федерального 

аккредитационного 

центра 

6. 16:30 

17:30 

Перерыв Свободное время - 

7. 17:30 

19:00 

Презентация 

программы 

«МедМол» 

Зал заседаний 

(Учебный корпус №1,  

Бакинская 121) 

Модератор: 

Абдулаев Рамазан 

Абдулаевич – начальник 

отдела молодежной 



политики 

 

-Совет обущающихся 

Астраханского ГМУ 

-Молодежное движение 

Астраханского ГМУ 

«Студенческое 

наставничество» 

-Первичная профсоюзная 

организация студентов 

Астраханского ГМУ 

-Волонтерский центр 

Астраханского ГМУ 

-Центр студенческого 

творчества 

Астраханского ГМУ 

-Штаб студенческих 

отрядов Астраханского 

ГМУ 

-Студенческое научное 

общество Астраханского 

ГМУ 

-Молодежный 

медиацентр 

Астраханского ГМУ 

16 апреля 2026г. 

8. 09:00 

10:00 

Пешая экскурсионная 

прогулка «10000 

шагов - залог 

здоровья» 

Сбор у памятника 

(Учебный корпус № 2, 

Мечникова 20/80) 

 

Модератор: 

Мидонов Андрей 

Алексеевич – 

специалист отдела по 

работе с молодежью 

отдела воспитательной и 

социальной работе 

9. 10:00 

13:00 

Проект «Парк 

здоровья» 

Площадка у фонтана 

(Учебный корпус №1,  

Бакинская 121) 

 

Модератор: 

Абдулаев Рамазан 

Абдулаевич – начальник 

отдела молодежной 

политики 

10. 13:00 

14:30 

Лекция 

«Планирование 

семьи» 

Лекционная аудитория 

№1 (Учебный корпус 

№2, Мечникова 20/80) 

Модератор: 

Кильдалиева Альмира 

Зайнуллаевна – 

координатор 

направления 

Волонтерство в 

здравоохранении 



Волонтерского центра. 

11. 14:30 

15:00 

Трансфер в НОК Сбор у памятника 

(Учебный корпус № 2, 

Мечникова 20/80) 

- 

12. 15:00 

17:00 

Студенческий 

практикум: 

-Тактическая 

медицина 

-Неотложная помощь 

-Сестринские 

манипуляции 

Научно-

образовательный 

комплекс (пр-д 

Николая Островского 

3) 

Модератор: 

Абдулаев Рамазан 

Абдулаевич – начальник 

отдела молодежной 

политики 

 

-Студенческий пожарно-

спасательный отряд 

Астраханского ГМУ 

«Феникс» 

-Волонтерская 

организацмя 

Астраханского ГМУ 

«Доброе сердце» 

-Образовательный 

проект Астраханского 

ГМУ «СтудБрайн»  

13. 17:00 

19:00 

Вечерняя программа Студенческий клуб 

«Лаборатория 

смыслов» (НОК, пр-д 

Николая Островского 

3) 

Модератор: 

Абдулаев Рамазан 

Абдулаевич – начальник 

отдела молодежной 

политики 

16 апреля 2026г. 

Спартакиада 

14. 9:30 

10:00 

Открытие 

спартакиады 

Спортивный комплекс 

«Динамо» (Трофимова 

115) 

Модератор:  

Доронцев Александр 

Викторович -

зав.кафедрой физической 

культуры, к.п.н., доцент 

15. 10:00 

12:00 

Соревнования по 

волейболу микст – 4+2 

Спортивный комплекс 

«Динамо» (Трофимова 

115) 

Модератор:  

Доронцев Александр 

Викторович -

зав.кафедрой физической 

культуры, к.п.н., доцент 

16. 12:00 

13:00 

Соревнования по 

стритболу 3х3 

мужчины и женщины 

Спортивный комплекс 

«Динамо» (Трофимова 

115) 

Модератор:  

Доронцев Александр 

Викторович -

зав.кафедрой физической 

культуры, к.п.н., доцент 

17. 13:00 

14:00 

Соревнования по 

футзалу 5х5 мужчины 

Спортивный комплекс 

«Динамо» (Трофимова 

Модератор:  

Доронцев Александр 



и женщины 115) Викторович -

зав.кафедрой физической 

культуры, к.п.н., доцент 

18. 14:00 

15:00 

Соревнования по 

настольному теннису 

2+2 

Спортивный комплекс 

«Динамо» (Трофимова 

115) 

Модератор:  

Доронцев Александр 

Викторович -

зав.кафедрой физической 

культуры, к.п.н., доцент 

19. 15:00 

16:00 

Награждение. 

Закрытие 

соревнований. 

Спортивный комплекс 

«Динамо» (Трофимова 

115) 

Модератор:  

Доронцев Александр 

Викторович -

зав.кафедрой физической 

культуры, к.п.н., доцент 

17 апреля 2026г. 

20. 9:00 

13:00 

Проектная сессия 

«Здоровое 

студенчество своими 

руками» 

Студенческий клуб 

«Лаборатория 

смыслов» (НОК, пр-д 

Николая Островского 

3) 

Модератор:  

Алибеков Эльдар 

Абдулмаджидович – 

ведущий специалист по 

работе с молодежью 

отдела молодежной 

проектной деятельности 

21. 13:00 

14:00 

Перерыв Свободное время - 

22. 14:00 

16:00 

КВИЗ ЗДОРОВОЕ 

ПОКОЛЕНИЕ 

Студенческий клуб 

«Лаборатория 

смыслов» (НОК, пр-д 

Николая Островского 

3) 

Модератор: 

Абдулаев Рамазан 

Абдулаевич – 

начальник отдела 

молодежной политики 

23. 16:00 

17:00 

Перерыв Свободное время - 

24. 17:00 

18:00 

Торжественное 

закрытие форума 

«Лаборатория 

смыслов» (НОК, пр-д 

Николая Островского 

3) 

Модератор: 

Абдулаев Рамазан 

Абдулаевич – 

начальник отдела 

молодежной политики 

25. 18:00 

20:00 

Развлекательная 

программа 

«Лаборатория 

смыслов» (НОК, пр-д 

Николая Островского 

3) 

Модератор: 

Абдулаев Рамазан 

Абдулаевич – 

начальник отдела 

молодежной политики 

 


