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Организаторы:  

Евразийская ассоциация 
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персонализированной терапии» 

РНЦХ им. Б.В.Петровского 

Минобрнауки РФ 

 

 

Приглашенный эксперт: 

Сычев Дмитрий Алексеевич доктор медицинских наук, профессор, академик РАН, 

заслуженный деятель науки, директор Центра геномных исследований мирового уровня 

«Центр предиктивной генетики, фармакогенетики и персонализированной терапии» ФГБНУ 

РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского Минобрнауки, заведующий кафедрой клинической 

фармакологии и терапии им. академика Б.Е. Вотчала РМАНПО Минздрава, Президент 

Евразийской ассоциации клинической фармакологии и фармаконадзора, Главный 

внештатный специалист клинический фармаколог Минздрава России, г. Москва. 

 

Глубокоуважаемые коллеги! 

Приглашаем врачей, преподавателей, научных сотрудников, ординаторов, студентов, 

а также специалистов лабораторной диагностики принять участие в научно-практическом 

семинаре, посвященном вопросам персонализированной фармакотерапии и возможностям 

практического использования результатов фармакогенетических тестов в различных 

отраслях клинической медицины. 

Дата и время 
12 сентября 2026 г., 10:00 (по местному 

времени) 

Место проведения 

г. Астрахань, ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ 

Минздрава России, аудитория №1 старого 

корпуса (ул. Мечникова, 20) 

Формат очный 

Целевая аудитория 

клинические фармакологи, врачи практического 

звена здравоохранения, организаторы 

здравоохранения, молодые ученые, аспиранты, 

ординаторы, студенты старших курсов 

Рабочие языки русский  

Регистрация по регистрационной форме и QR-коду 

 

 

 



 

Цель мероприятия 

Обсуждение современных научных и практических аспектов фармакогенетики и 

фармакогеномики как инструментов персонализированной медицины; обмен опытом 

внедрения фармакогенетического тестирования в клиническую практику для повышения 

эффективности и безопасности лекарственной терапии, профилактики нежелательных 

лекарственных реакций и оптимизации выбора препаратов и индивидуальных режимов 

дозирования. 

Почему это будет полезно участникам? 

• разбор клинических кейсов в кардиологии, онкологии, психиатрии и неврологии, 

фтизитарии: как интерпретировать результаты фармакогенетического тестирования и 

принимать клинические решения, основанные на генотипе пациента; 

• анализ актуальных исследований и алгоритмов персонализации в области 

фармакогенетики (генетические маркеры, дозирование, предикторы эффективности 

терапии); 

• обзор результатов фармакогенетических исследований в Астраханском регионе. 

 

Основные тематические направления научно-практического семинара: 

• изменения законодательства Российской Федерации в сфере генетических 

исследований; 

• фармакогенетика и фармакогеномика: принципы, доказательная база, клиническая 

значимость, валидация алгоритмов; 

• гены-мишени и клинически значимые SNP в практическом здравоохранении; 

• нежелательные лекарственные реакции и безопасность терапии: оценка рисков и 

возможности прогнозирования; 

• интеграция результатов в клиническую практику: клинические протоколы, 

электронные системы поддержки принятия решений для практического здравоохранения. 

Формы участия: 

• доклад (очный); 

• участник дискуссии (очное участие); 

• слушатель (очное участие); 

 

QR- код для регистрации: 

 

Контакты оргкомитета: 

По вопросам регистрации, участия с докладом и 

технического сопровождения просим обращаться: 

• Электронная почта: olha437@yandex.ru 

• Телефон: 89614839748 

• Ответственное лицо: асс. кафедры фармакологии 

Комарова Ольга Владимировна. 

 

Будем рады видеть Вас среди участников! 

mailto:olha437@yandex.ru


 

Программа  
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОГО  СЕМИНАРА  

«ЛЕКАРСТВО И ГЕНОМ ЧЕЛОВЕКА: ТОЧКИ СОПРИКОСНОВЕНИЯ» 

 
12 сентября 2026 года 

 

 Место проведения: ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России,  

г. Астрахань, ул. Мечникова, 20, аудитория № 1, первый этаж  

(старый корпус) 

 

 

Организаторы:  

Евразийская ассоциация 

клинической фармакологии и 

фармаконадзора 

ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ 

Минздрава России 

Министерство здравоохранения 

Астраханской области 

ЦГИМУ «Центр предиктивной 

генетики, фармакогенетики и 

персонализированной терапии» 

РНЦХ им. Б.В.Петровского 

Минобрнауки РФ 

 

 
 

  

 

 
                                    

9.30 Регистрация участников. 

 

10.00-12.00 Обучающий семинар «Как на практике применять лекарства 

персонализировано? Возможности фармакогенетики» (для слушателей цикла):   

Лектор:   

Дмитрий Алексеевич Сычев - доктор медицинских наук, профессор, академик РАН, 

заслуженный деятель науки, директор Центра геномных исследований мирового уровня 

«Центр предиктивной генетики, фармакогенетики и персонализированной терапии» ФГБНУ 

РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского Минобрнауки, заведующий кафедрой клинической 

фармакологии и терапии им. академика Б.Е. Вотчала РМАНПО Минздрава, Президент 

Евразийской ассоциации клинической фармакологии и фармаконадзора, Главный 

внештатный специалист клинический фармаколог Минздрава России, г. Москва  
 

12.00-12.30 Перерыв 
 

12.30-14.30 Круглый стол «ЛЕКАРСТВО И ГЕНОМ ЧЕЛОВЕКА: ТОЧКИ 

СОПРИКОСНОВЕНИЯ». 
 

Председатели:  

Сергей Викторович Поройский - ректор ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России 

доктор медицинских наук, доцент; 

Наталья Анатольевна Степина - заместитель министра здравоохранения Астраханской 

области, к.м.н.; 

Екатерина Петровна Кольянко - руководитель территориального органа федеральной 

службы по надзору в сфере здравоохранения по Астраханской области (5 мин). 

Султан Каральбиевич Нахушев – директор территориального Фонда обязательного 

медицинского страхования Астраханской области; 



Дмитрий Алексеевич Сычев - доктор медицинских наук, профессор, академик РАН, 

заслуженный деятель науки, директор Центра геномных исследований мирового уровня 

«Центр предиктивной генетики, фармакогенетики и персонализированной терапии» ФГБНУ 

РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского Минобрнауки, заведующий кафедрой клинической 

фармакологии и терапии им. академика Б.Е. Вотчала РМАНПО Минздрава, Президент 

Евразийской ассоциации клинической фармакологии и фармаконадзора, Главный 

внештатный специалист клинический фармаколог Минздрава России, г. Москва. 

 

Модератор:  

Бэла Исмаиловна Кантемирова - доктор медицинских наук, профессор, заведующий кафедрой 

фармакологии ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России. 

 

12.50–13.10 Результаты фармакогенетических исследований в Астраханском регионе.  

Кантемирова Бэла Исмаиловна – доктор медицинских наук, профессор, заведующий 

кафедрой фармакологии ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России. 

 

13.10-13.30 Фармакоэкономическое обоснование целесообразности применения методов 

фармакогенетического тестирования при назначении антикоагулянтов у пациентов с 

коронавирусной инфекцией COVID-19. 

Романова Александра Николаевна – ассистент кафедры фармакологии ФГБОУ ВО 

Астраханский ГМУ Минздрава России. 

 

13.30-13.50 «Интеграция математических прогнозов и фармакогенетики в назначении 

ингибиторов АПФ: эффективность и экономическая обоснованность». 

Комарова Ольга Владимировна - ассистент кафедры фармакологии ФГБОУ ВО 

Астраханский ГМУ Минздрава России. 

 

12.30-12.50 Как внедрять фармакогенетическое тестирование, как инструмент 

персонализированной медицины в регионах.  

Дмитрий Алексеевич Сычев - доктор медицинских наук, профессор, академик 

РАН, Главный внештатный специалист клинический фармаколог Минздрава России, 

г. Москва.  

 
13.50-14.30. Дискуссия (обсуждение проекта резолюции круглого стола). 

 

Наталья Анатольевна Степина - заместитель министра здравоохранения Астраханской 

области, к.м.н. (5 мин); 

Екатерина Петровна Кольянко - руководитель территориального органа федеральной 

службы по надзору в сфере здравоохранения по Астраханской области (5 мин). 

Султан Каральбиевич Нахушев – директор территориального Фонда обязательного 

медицинского страхования Астраханской области (5 мин); 

Аделя Равильевна Умерова - доктор медицинских наук, профессор, заведующий кафедрой 

клинической фармакологии ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России (5 мин). 

Дмитрий Алексеевич Сычев - доктор медицинских наук, профессор, академик РАН, 

Главный внештатный специалист клинический фармаколог Минздрава России, г. Москва.  

 

 
 


