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16-17 октября 2026 года 

 

г. Астрахань 

 



 

 

ДАТА ПРОВЕДЕНИЯ: 16 октября 2026 г. 

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, г. 

Астрахань, ул. Бакинская, 121, актовый зал. 

 

ПРЕДСЕДАТЕЛИ:  

Поройский Сергей Викторович – ректор ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава 

России, д.м.н., г. Астрахань; 

Степина Наталья Анатольевна – заместитель министра здравоохранения 

Астраханской области, к.м.н., г. Астрахань; 

Синчихин Сергей Петрович – заведующий кафедрой акушерства и гинекологии 

лечебного факультета ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, д.м.н., 

профессор, г. Астрахань. 

Попандопуло Виктория Александровна – главный внештатный специалист по 

акушерству, гинекологии и репродуктивному здоровью женщин Минздрава России 

ЮФО, заведующий кафедрой акушерства и гинекологии Медицинского института 

ФГБОУ ВО «МГТУ», Заслуженный работник здравоохранения Кубани, д.м.н., 

профессор, г. Краснодар;  

Романовская Анна Викторовна – заведующий кафедрой акушерства, гинекологии и 

репродуктологии ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ Минздрава России, д.м.н., доцент, г. Са-

ратов; 

Мартиросян Сергей Валериевич – главный врач ГБУЗ Свердловской области «ЦГБ 

город Екатеринбург», к.м.н., г. Екатеринбург. 
 

МОДЕРАТОР:  

Синчихин Сергей Петрович – заведующий кафедрой акушерства и гинекологии 

лечебного факультета ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, д.м.н., 

профессор, г. Астрахань. 

 

10.00-10.10 ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО 

10.10-10.30  МАТЕРИНСКАЯ СМЕРТНОСТЬ В ЮЖНОМ ФЕДЕРАЛЬНОМ 

ОКРУГЕ: СОВРЕМЕННОЕ СОСТОЯНИЕ, ТЕНДЕНЦИИ И ПУТИ 

СНИЖЕНИЯ 
 

Попандопуло Виктория Александровна – главный внештатный 

специалист по акушерству, гинекологии и репродуктивному здоровью 

женщин Минздрава России ЮФО, заведующий кафедрой акушерства и 

гинекологии Медицинского института ФГБОУ ВО «МГТУ», Заслуженный 

работник здравоохранения Кубани, д.м.н., профессор, г. Краснодар.  

10.30-10.50 

 

ТРЕНДЫ ОРГАНИЗАЦИИ ЭКСТРЕННОЙ И РЕАНИМАЦИОННОЙ 

ПОМОЩИ В АКУШЕРСТВЕ 

 

Мартиросян Сергей Валериевич – главный врач ГБУЗ Свердловской 

области «ЦГБ город Екатеринбург», к.м.н., г. Екатеринбург. 

10.50-11.10 

 

ПРЕИНДУКЦИЯ, ИНДУКЦИЯ РОДОВ. СПОРНЫЕ ВОПРОСЫ 
 

Михельсон Артур Александрович – доцент кафедры акушерства и 

гинекологии №3 ФПК и ППС, заведующий родильным отделением 

перинатального центра НИИ акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО 

Ростовский ГМУ Минздрава России, к.м.н., доцент, г. Ростов-на –Дону. 

11.10-11.30 

 

МОЧЕКАМЕННАЯ БОЛЕЗНЬ И БЕРЕМЕННОСТЬ. УРОЛОГИ В 

КОМАНДЕ ЗАЩИТЫ МАТЕРИНСТВА 
 

Бычкова Наталия Викторовна – доцент кафедры урологии ФУВ ГБУЗ 



 

 

МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, старший научный сотрудник 

отделения урологии, к.м.н., доцент, г. Москва. 

11.30-11.50 

 

ОЖИРЕНИЕ И ИЗБЫТОЧНАЯ МАССА ТЕЛА – 

НЕДООЦЕНЕННЫЕ ФАКТОРЫ, ОКАЗЫВАЮЩИЕ ВЛИЯНИЕ НА 

ЖЕНСКОЕ ЗДОРОВЬЕ 

 

Синчихин Сергей Петрович – заведующий кафедрой акушерства и 

гинекологии лечебного факультета ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ 

Минздрава России, д.м.н., профессор, г. Астрахань. 

11.50-12.10 

 

ВИРУСНЫЕ ИНФЕКЦИИ И РЕПРОДУКТИВНЫЕ ПОТЕРИ. 

ПРАКТИЧЕСКИЙ ОПЫТ 

 

Романовская Анна Викторовна – заведующий кафедрой акушерства, 

гинекологии и репродуктологии ФГБОУ ВО Саратовский ГМУ Минздрава 

России, д.м.н., доцент, г. Саратов. 

12.10-12.30 

 

 

НЕДООЦЕНЕННЫЕ ФАКТОРЫ РИСКА РАЗВИТИЯ 

ПРЕЖДЕВРЕМЕННЫХ РОДОВ 

 

Синчихин Сергей Петрович – заведующий кафедрой акушерства и 

гинекологии лечебного факультета ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ 

Минздрава России, д.м.н., профессор, г. Астрахань. 

12.30-12.50 

 

 

ЭНДОМЕТРИОЗ: НЕРЕШЕННЫЕ ВОПРОСЫ 

ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ 

 

Шварёв Евгений Григорьевич – профессор кафедры акушерства и 

гинекологии педиатрического факультета с курсом ПДО ФГБОУ ВО 

Астраханский ГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор, г. Астрахань. 

12.50-13.10 

 

 

МГТ – КАК ЖЕНСКАЯ СТРАТЕГИЯ ДОЛГОЛЕТИЯ: 

СОВРЕМЕННЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ КЛИНИЦИСТА 

 

Синчихин Сергей Петрович – заведующий кафедрой акушерства и 

гинекологии лечебного факультета ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ 

Минздрава России, д.м.н., профессор, г. Астрахань. 

13.10-13.30 МИКРОБИОЛОГИЧЕСКИЕ И ИММУНОЛОГИЧЕСКИЕ 

ПРЕДИКТОРЫ НЕВЫНАШИВАНИЯ БЕРЕМЕННОСТИ В РАННИХ 

СРОКАХ 

 

Рахмутуллаева Махфуза Мубиновна – доцент кафедры акушерства и 

гинекологии в семейной медицине Бухарского государственного 

медицинского института имени Абу Али ибн Сино, к.м.н., доцент, 

Республика Узбекистан, г. Бухара.  

13.30-13.50 РЕДКИЕ ФОРМЫ ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОЙ БОЛИ: РАЗБОР 

КЛИНИЧЕСКОГО СЛУЧАЯ И АЛГОРИТМЫ ВЕДЕНИЯ 

 

Кухарчик Юлия Викторовна – доцент кафедры акушерства и 

гинекологии УО ГрГМУ, к.м.н., доцент, Республика Беларусь, г. Гродно. 

 

13.50-14.00 ДИСКУССИЯ 

 

 

 



 

 

ДАТА ПРОВЕДЕНИЯ: 17 октября 2026 г.  

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, г. 

Астрахань, ул. Бакинская, 121, актовый зал 

 

ПРЕДСЕДАТЕЛИ:  

Синчихин Сергей Петрович – заведующий кафедрой акушерства и гинекологии 

лечебного факультета ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, д.м.н., 

профессор, г. Астрахань. 

Дикарёва Людмила Васильевна – заведующий кафедрой акушерства и гинекологии 

педиатрического факультета с курсом ПДО ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава 

России, главный внештатный акушер-гинеколог Министерства здравоохранения 

Астраханской области, д.м.н., профессор, г. Астрахань; 

Безрукова Лариса Владимировна – заместитель начальника отдела организации 

медицинской помощи женщинам и детям Министерства здравоохранения Астраханской 

области; 

Бурова Наталья Александровна – заведующий кафедрой акушерства и гинекологии 

ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, д.м.н., доцент, г. Волгоград; 

Свиридова Наталия Ивановна – директор ИНМФО, заведующий кафедрой акушерства 

и гинекологии ИНМФО ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, д.м.н., доцент, г. 

Волгоград. 

 

МОДЕРАТОР:  

Синчихин Сергей Петрович – заведующий кафедрой акушерства и гинекологии 

лечебного факультета ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России, д.м.н., 

профессор, г. Астрахань. 

 

10.00-10.10 ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО 

10.10-10.30  СОВРЕМЕННЫЕ СТРАТЕГИИ СОХРАНЕНИЯ 

РЕПРОДУКТИВНОГО ЗДОРОВЬЯ ЖЕНЩИН В XXI ВЕКЕ 

 

Свиридова Наталия Ивановна – директор ИНМФО, заведующий 

кафедрой акушерства и гинекологии ИНМФО ФГБОУ ВО ВолгГМУ 

Минздрава России, д.м.н., доцент, г. Волгоград. 

10.30-10.50 

 

РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗДОРОВЬЕ ЖЕНЩИНЫ, КАК 

НЕПРЕРЫВНЫЙ ПРОЦЕСС: РОЛЬ НУТРИТИВНОЙ 

ПОДДЕРЖКИ И СОХРАНЕНИЕ ВАГИНАЛЬНОГО 

МИКРОБИОЦЕНОЗА 

 

Дикарёва Людмила Васильевна – заведующий кафедрой акушерства 

и гинекологии педиатрического факультета с курсом ПДО ФГБОУ ВО 

Астраханский ГМУ Минздрава России, главный внештатный акушер-

гинеколог Министерства здравоохранения Астраханской области, 

д.м.н., профессор, г. Астрахань. 

10.50-11.10 

 

ВПЧ-АССОЦИИРОВАННЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ ШЕЙКИ МАТКИ: 

ТОНКАЯ ГРАНЬ МЕЖДУ ДОБРОМ И ЗЛОМ 

 

Свиридова Наталия Ивановна – директор ИНМФО, заведующий 

кафедрой акушерства и гинекологии ИНМФО ФГБОУ ВО ВолгГМУ 

Минздрава России, д.м.н., доцент, г. Волгоград. 

 

 

 



 

 

 

11.10-11.30 

 

МИКРОБИОЦЕНОЗ ВЛАГАЛИЩА И БИОПЛЕНКИ: 

МОЛЕКУЛЯРНЫЕ АСПЕКТЫ И ПРАКТИЧЕСКИЕ РЕШЕНИЯ 

 

Дикарёва Людмила Васильевна – заведующий кафедрой акушерства и 

гинекологии педиатрического факультета с курсом ПДО ФГБОУ ВО 

Астраханский ГМУ Минздрава России, главный внештатный акушер-

гинеколог Министерства здравоохранения Астраханской области, д.м.н., 

профессор, г. Астрахань. 

11.30-11.50 

 

ВОЗМОЖНОСТИ ПРЕОДОЛЕНИЯ ВЛАГАЛИЩНЫХ 

ДИСБИОЗОВ 

 

Бурова Наталья Александровна – заведующий кафедрой акушерства 

и гинекологии ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, д.м.н., доцент, 

г. Волгоград. 

11.50-12.10 

 

ЭТНИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ТЕЧЕНИЯ ГЕСТАЦИОННОГО 

САХАРНОГО ДИАБЕТА 

 

Жаркин Николай Александрович – профессор кафедры акушерства и 

гинекологии ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, д.м.н., 

профессор, г. Волгоград. 

12.10-12.30 

 

 

ИСТМИКО-ЦЕРВИКАЛЬНАЯ НЕДОСТАТОЧНОСТЬ: 

КЛИНИЧЕСКИЙ ПРОТОКОЛ И НЕРЕШЕННЫЕ ВОПРОСЫ 

 

Селихова Марина Сергеевна – профессор кафедры акушерства и 

гинекологии ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, д.м.н., 

профессор, г. Волгоград. 

12.30-12.50 

 

 

НОВЫЕ НЕГОРМОНАЛЬНЫЕ МЕТОДЫ ДЛЯ ЖЕНЩИН В 

ПЕРИМЕНОПАУЗЕ 

 

Ткаченко Людмила Владимировна – профессор кафедры акушерства 

и гинекологии ИНМФО ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, 

Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, г. Волгоград. 

12.50-13.10 

 

 

ХРОНИЧЕСКИЕ ЦЕРВИЦИТЫ 

 

Андреева Маргарита Викторовна – профессор кафедры акушерства и 

гинекологии ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, член – 

корреспондент РАЕН, д.м.н., профессор, г. Волгоград. 

13.10-13.30 ЛЕТО – ПЕРИОД ВЗРЫВА ВУЛЬВО-ВАГИНАЛЬНЫХ 

ИНФЕКЦИЙ 
 

Ткаченко Людмила Владимировна – профессор кафедры акушерства 

и гинекологии ИНМФО ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, 

Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор, г. Волгоград. 

13.30-13.50 МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД К ПРОБЛЕМЕ 

ГИПОТАЛАМО-ГИПОФИЗАРНОЙ ДИСФУНКЦИИ У 

МОЛОДЫХ ЖЕНЩИН 

Салий Марина Григорьевна – доцент кафедры акушерства и 

гинекологии лечебного факультета ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ 

Минздрава России, к.м.н., доцент, г. Астрахань. 

13.50-14.00 ДИСКУССИЯ 



 

 

 


